
Каждые 6 лет  в России проходят выборы президента. Как и перед  
любыми выборами на просторах Интернета, по телевидению можно 
встретить множество статей и комментариев о том, что в нашей стране 
выборы не нужны, что все уже за нас решено, в избирательной комиссии 
сидят одни преступники, которые подтасовывают результаты, следовательно, 
и на выборы ходить не надо. Когда готовились к дебатам, читали в Интернете 
тексты сторонников бойкота выборов любого уровня, нам показалось, что 
люди пострадали: ходили всякий раз на участки, отдавали голоса за своего 
кандидата, а в итоге получали другого, не того, кого страстно хотели видеть 
на той или иной должности. Вот и разочаровались, решили бойкотировать. 
Тоже позиция. И посылы прекрасны. «Не голосовал и не буду», «за нас все 
посчитают», «выберут кого им надо». 

А  давайте представим на минуточку, что бойкот состоялся. 
Абсолютный. Никто не пришел к избирательным урнам. Как вам картинка? 
Сидят такие важные члены избиркомов, час сидят, два часа, полдня, а потом 
от нечего делать начинают забавляться с журналом регистрации: вносят туда 
фамилии избирателей, с хохотом расписываются за них, потом, ближе к 
вечеру, весело вбрасывают бюллетени в ящики, после девяти вечера 
подсчитывают голоса, затем заполняют протоколы, ставят печати, шнуруют, 
отправляют… Все. Выборы состоялись! Красивая картинка для критиканов? 
Но невозможная. Почему? Так перечислять лень контролирующие факторы: 
наблюдателей, видеокамеры, автоматические урны, доброхотов.  

Или еще вариант. Не состоялись выборы или состоялись, но будет 
второй тур. Теперь точно не пойдем голосовать, все и так понятно. 

Но, спешу заверить, абсолютного бойкота не может быть хотя бы 
потому, что кандидаты, их родные и близкие, сердобольные бабушки, 
ответственные граждане пойдут на выборы и в бюллетене поставят галочку 
за своего кандидата. Поэтому бойкот не является абсолютным средством для 
того, чтобы выборы стали «чистые». Для того, чтобы выборы были 
честными, чтобы в нашей стране действовали демократические принципы, 
мы считаем, что в выборах участвовать НАДО.  

 Здесь можно выделить сразу несколько главных причин. 
Одна из первых и самых значимых причин – это реализация 

права голоса, которое дано верховным законом России – Конституцией  РФ - 
всем гражданам страны.  

Вторая причина заключается в том, что принимая участие в выборах, 
каждый россиянин решает, кому он хотел бы доверить управление страной в 
течение следующего президентского срока.  

Максимальная явка на выборы – это третья  причина. Честные выборы - 
это выборы с высокой явкой.  

 
В процессе дебатов мы попытаемся раскрыть каждую из этих 

причин и доказать, что на выборы ходить надо.  



Одна из первых и самых значимых причин – это реализация 
права голоса, которое дано верховным законом России – Конституцией  РФ - 
всем гражданам страны.  

Имея право голоса, каждый получает возможность принять участие в 
процессе управления государством, а также оказывать непосредственное 
влияние на власть.  

Продекларированные в статье 3 Конституции РФ  свободные выборы 
предполагают принцип избирательного права - добровольность участия в них 
гражданина. Никто не вправе оказывать воздействие на гражданина с целью 
принудить его к участию или неучастию в выборах, а также на его свободное 
волеизъявление.          Избиратели должны  прийти на выборы и сделать свой 
выбор. Отказ от выбора - это тоже выбор. Но при этом политический выбор 
за них сделают другие, те, кто пришел и проголосовал. Выбор должен быть 
сбалансированным и отражать интересы всего населения государства. 
Значение участия избирателей в выборах на всех уровнях власти огромно. 
Необходимость участия в выборах обусловлена тем, что от них во многом 
зависит наша жизнь, жизнь простых граждан, которая, как и во всех 
демократических государствах, основывается на правоотношениях, 
регулируемых законами.         

 Право выбора – одно из фундаментальных прав человека. В статье 21 
Всеобщей декларации прав человека указывается «Каждый человек имеет 
право принимать участие в управлении своей страной непосредственно или 
через посредство свободно избранных представителей».          

Сегодня в современном обществе каждый гражданин  знает, что такое 
выборы. Одни всегда принимают в них участие, другие делают это от случая 
к случаю, третьи - наблюдают за этим процессом со стороны. Участие в 
выборах можно сравнивать с обязанностью, если конечно человек считает 
себя гражданином своего государства, а не просто жителем страны, на 
территории которой находится его дом или квартира, и он не отождествляет 
государство со своей средой обитания.  

Участие в избирательном процессе, в выборах не просто возможность 
выразить свое мнение по важнейшим вопросам жизни страны, но и 
осознанная ответственность перед обществом за своё решение.           
Поэтому во многих странах голосование на выборах рассматривается как 
гражданский долг. В большинстве стран мира считается, что участие в 
выборах - добровольный выбор каждого гражданина. Однако существуют 
государства, которые придерживаются иной точки зрения. Выборы они 
расценивают как гражданскую обязанность, невыполнение которой может 
повлечь за собой наказание. Сегодня обязательное голосование на выборах 
законодательно закреплено всего в 23 странах мира. Апологеты 
обязательного голосования уверены: чем больше людей участвуют в выборах, 
тем легитимнее власть. Кроме того, они считают, что голосование 
дисциплинирует граждан и усиливает в них чувство гражданской 
ответственности. С точки зрения экономии государственных средств 



обязательное голосование также оправдано: не нужно тратить деньги на 
агитирование населения к участию в выборах. 

В России идти или не идти на выборы дело добровольное, но 
отказываясь от этого права мы отказываемся и от своей свободы выбора, от 
своей истории, от людей, которые иногда ценой своей жизни нам это право 
выбивало от государства во время революций. И самое главное мы лишаемся 
возможности как то влиять на политическую ситуацию в стране. Какое право 
мы имеем критиковать власть за нарушение законов, за несоблюдение своих 
обязанностей, если мы сами свою обязанность и свой гражданский долг не 
исполнили.​
​
Именно мы - избиратели можем запустить процесс перемен. Это проявление 
личной гражданской позиции, которая выражается в желании принимать 
участие в выборах любого плана. Только настоящему гражданину своей 
страны не безразлично происходящее, как в стране, так и в родном городе. 

 
 



Вторая причина заключается в том, что принимая участие в выборах, 
каждый россиянин решает, кому он хотел бы доверить управление страной в 
течение следующего президентского срока.  

Поэтому идя на выборы у каждого избирателя должна быть уже своя 
гражданская позиция. Нельзя идти на выборы с установкой «ой, на 
избирательном участке прочитаю бюллетень и за кого-нибудь поставлю 
галочку». Необходимо заранее с помощью СМИ получить всю необходимую 
информацию о кандидатах. Важным считается все: что и как говорит и 
обещает кандидат, как одет, какова его мимика и жесты. Ведь 69% выбор 
делают свой визуально и лишь 31% только вербально, т.е. слушают его 
предвыборную программу. 

Необходимо посмотреть на политическую и общественную жизнь 
кандидата, определив, какими качествами он обладает, компетентен ли он в 
вопросах управления, имеет ли представление о гуманности, честности,  
достоинстве и т.д. 

И самое главное – необходимо изучить политическую программу 
кандидатов. В ней четко становится понятным, на какие сферы будет делать 
упор будущий президент, депутат. Соответствуют ли лозунги, его заявления 
во время дебатов с тем, что прописано в его программе. Некоторые пункты 
программы могут вообще не озвучиваться, т.к. эти меры не являются 
популярными у народа. А после выборов их начнут реализовывать и сколько 
бы народ не выступал против – мы сами выбрали этого человека с этой 
политической программой, правда, не изучив ее заранее.  

Следовательно, свой голос можно и нужно отдавать лишь тому 
кандидату, которому доверяешь. Так как возможность выбора президента 
страны предоставляется один раз в шесть лет, то пренебрегать уникальным 
шансом, сделать свою жизнь лучше, нельзя. 

 
 



Максимальная явка на выборы – это третья  причина. Честные выборы - 
это выборы с высокой явкой.  

Ведь чем больше избирателей высказали свою волю, придя на 
избирательные участки, тем весомее будет эта самая воля. Высокая явка 
является свидетельством того, что избиратели занимают активную 
гражданскую позицию и их волнует свое будущее и будущее страны, в 
которой они живут. 

Если миллионы приходят на выборы и заполняют свои бюллетени – 
неоткуда взять еще десятки миллионов для поддельных. И обеспечить эту 
честность – элементарно: избирательный участок обычно находится в 
шаговой доступности, а учитывая новые правила, голосовать можно вообще 
по месту пребывания, а не прописки – достаточно подать заявление в ЦИК 
или на Госуслугах. 

Свести к минимуму возможные фальсификации – еще одна причина 
принять участие в выборах. При высокой явке избирателей в значительной 
степени снижается вероятность подделки и подтасовки результатов 
голосования.  

Высокая явка есть показатель сформированной политической культуры 
у населения, желания быть ответственным за будущее своей страны. Это 
первый шаг по формированию в России активного гражданского общества и 
правового государства. 

 
Завершить свое выступление я хочу цитатой: “Голосование – это 

минимальное участие в жизни демократического общества. Чем меньше 
людей участвуют в выборах, тем в большей степени политика государства 
определяется узкими интересами обособленных групп. Когда снижается явка 
граждан на выборы, гасятся добровольные инициативы, необходимые для 
жизни здорового общества. Равнодушие и безучастность граждан позволяют 
некомпетентным и коррумпированным чиновникам оставаться на своих 
местах, открывают путь для демагогии и авторитарности”. На выборы 
обязательно нужно идти! 

Таким образом, в заключение нашего выступления нам хотелось бы 
отметить, что на выборы ходить НАДО.  Мы все с вами живем в одном 
государстве, но один человек все наши проблемы не решит. Наша задача, 
обдуманно выбрать своих представителей в государственные органы власти и 
следить, чтобы ни выполняли свои основные функции. В любом государстве 
законы будут действовать только тогда, когда сами люди эти законы 
исполняют.  Нельзя самим отказываться от основного своего политического 
право – право ВЫБИРАТЬ. Иначе со временем – это право у нас просто 
заберут. 
 

https://www.gosuslugi.ru/help/news/PresidentRF

