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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan : SDN
Kelas / Semester : 1/ 1 (Satu)
Tema 1l : Diriku
Sub Tema 3 : Aku Merawat Tubuhku
Muatan Terpadu : Bahasa Indonesia, SBdP, PPKn
Pembelajaran ke 01
Alokasi waktu : 1 hari

A. Kompetensi Inti (KI)

1. Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya.

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam berinteraksi
dengan keluarga, teman dan guru.

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar, melihat, membaca dan menanya
berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda
yang dijumpainya di rumah dan di sekolah.

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, dalam karya yang
estetis dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku
anak beriman dan berakhlak mulia.

A. Kompetensi Dasar dan Indikator Pencapaian Kompetensi
Bah Indonesi

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi

3.2 Mengenal kegiatan persiapan menulis permulaan | ¢ MEGHUIRJUITIZAN SAMLDAL
(cara duduk, cara memegang pensil, cara meletakkan | GAIA AWCANIK YANRE CCPAT

buku, jarak antara mata dan buku, pemilihan tempat saat menulis
o HenuRnjukizan gambar

® Menunjukkan gambar cara meletakkan buku
yang tepat saat menulis

dengan cahaya yang terang) yang benar.

4.2 Mempraktikkan kegiatan persiapan menulis | ® Mendemonstrasikan cara duduk yang tepat
permulaan (cara duduk, cara memegang pensil, cara saat menulis.

meletakkan buku, jarak antara mata dan buku, gerakan | ® Mendemonstrasikan cara memegang pensil
tangan atas-bawah, kiri-kanan, latihan pelenturan yang tepat saat menulis.

gerakan tangan dengan gerakan menulis di udara/ | @ Mendemonstrasikan cara meletakkan buku
pasir/ meja, melemaskan jari dengan mewarnai, yang tepat saat menulis.

menjiplak, menggambar, membuat garis tegak, miring,
lurus, dan lengkung, menjiplak berbagai bentuk




gambar, lingkaran, dan bentuk huruf di tempat
bercahaya terang) dengan benar.

SBdP

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi

3.1 Memahami karya ekspresi dua dan tiga | eEECHEIdentifikasi ciri-ciri
dimensi Fingor pailntingschagal
dimensi(melipusi
lde/gagasan, tema, 0bBYyeIk,
dan Ekomposisibentulc dan
warna)
‘Mengidentifikasialat dan
BARAN UNRGUIEK MCINDUAT
DPaincing
‘Mengidentifikasicara
BARAN UMRGUIE MCIDUAT

Finger painsing
4.1 Membuat karya ekspresi dua dan tiga | +MICHCHRGUIEANR Ilde/fagasan,
dimensi SCMmA, dan O0BHYyCEk UNMSUMIK
MEeMBUNT KAFrya berupa
Fingtcr painting

Menyiapkan ALNG daan
BARAN UNRCUIEK MCHMADUNT

Rarya finger paincing

PPKn

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi

3.2 Mengidentifikasi aturan yang berlaku dalam | o MiCIMEEELANR informasi

kehidupan sehari-hari di rumah. scnstang RAal-RAal yang
RAarus diIakukan daiam
RUDUNREANRNKYA dengan
menjaga kechersinan
Subuh di rumani

4.2 Menceritakan kegiatan sesuai dengan | oEECHAPIAIGILIKIZAN CArA

aturan yang berlaku dalam kehidupan mencuci sangan dan kaki

sehari-hari di rumah. sectelak dari Iuar rumai
SANG berada di sckolan

B. Tujuan Pembelajaran

1. DengEan mengamati CcontonR finger painging, SisSWaA
dapat mengidentifikasi clri-ciri finger paincsing
sSehagal Ekarya dua dimensi dengan stepast dan
PerecAaya diri.

2. DCNREANR MCHMEAMNATCL PeMBUNTANR CACG uUNtUulk rinsgser
DPainging, SISWA dAPAC MCRYCHUCKEANR AIATG dan Bakhan
UNRGUIE MCIMDUNG Finger painging dengan tCPat dan
PerecAaya diri.

3. DenEANn mMengamati SUrU MEMPEErAEARANR CAaAFra
MCIMDUNT ringes Daincing, siswa AR PAC
MCHUCHMONSTIrASIkEaANn CAara mengfunakan alat dan



BARAN URCUIK MCIMBUNS Finger paingingdengan benar
dan pereaya diri.

4. bengan Ekegiatan diskusi bersamn teman, siswa
dapat meunentukan ide/ gagasan, sema dan objek
uNRSUEK mMeMbBUNG kKkarya finger painging scesuail
dengan SCma mMerawas subui.

5. Dengan mengidentifikasi cara menggfunikan Alat
dan BARAN UNRCUIE MCMMBUNG Fingcer painging, Siswa
dapat menyiapkan JaAlat dan bDakan untulik membuns
Earya finger painging decngan tCpat.

6. DengEan mengEAmati posStCr urutan Mecnucucsi sangan,
SISWA dapat menecmukan informasi mengenail eara
MCeNCUuCi Sangan dengan HBEnRAX SCHALERL AGCUrANR dAARIAIMM
Echidupan schari-mari.

7. DCREAN MCMPrARCIKREANR CArA MCHCUucCi tangan yang
SCPAT, SISWA dAPAC MCHCrAPEANR kehiasaan mencuci
tangan secocara bhenar dengan disiplin di rumai
HAAUDPUN SCIKOINN.

8. bengan melakukan bpervagail cara duduk Sans
menulis meialuil PeCREAMAGAN EAMDBAL, SISWA dXPAS
menunjukikan Cara duduk yang balk saat menulis
dengan tepas.

9. Dengan melakukan pervagal cara memecgang pensil
SANG menulis meialuil pPeREAMNGANR EAMBAY, Siswa
dapat menunjukikan CAra memegEang pensil yang
BCRAN SANTG MCnUIls dengEan tePat.

10. Dengan melakukan bervagail cara meletakkan
Buku Saat menulis meialul pengamatan ggambar,
siswa dapat menunjukikan Cara meletakkan bHulkku
YAangE HCHAF SANC menulis dengan sepac.

1. DCHEAN MCHCHCUKANR CAra duduk yang balk sant
menulis Pada BDulxu siswa, siswa AAAPAT
mendemonstrasikan cara duduk yang bBalk saat
menulils dengan pereaya diri.

12, DCHENAN MCHCHRCUKAN CAra mMCmeEang pensil yang
Balk saat menulis pada buku Ssiswa, siswa dapPat
MCNUACMONSGrasikan cara memegang pensil yang
TCPATC SAARC MCHUILS dengEan pereaya diri.

13. DCHEAN MCHCHRCUKAR CAria MCICtARKEKan Buku yang
SCPAT SANnt menulis pada buku siswn, siswa dapat
mMendemonstrasikan cara melectakkan bBuku yang
TCPATC SAARC MCHUILS dengEAn PCreaya diri.

. Materi Pembelajaran

Aturan merawat tubuh

Membuat bubur warna dari tepung
Melukis dengan jari

Aturan mencuci tangan

Cara menulis yang benar

vk wnN e

. Metode Pembelajaran
Eksplorasi, diskusi, dan tanya jawab.

. Langkah-Langkah Pembelajaran

Pendahuluan (15 menit)

1. Guru memberikan salam, menyapa siswa, menanyakan kabar dan kondisi kesehatan mereka. Sambil
mengingatkan siswa untuk selalu bersyukur atas segala nikmat Tuhan YME.



2. Siswa berdoa schelum memulal kegiatan. Guru
menckankan pentingnya berdoa (agar apa yang
dikerjakan dan 2kmmau yang didapat AAPAT
BermMAnRFaANt). BCrdoa dapat dipimpin SUuriu atau salan
sSagtu siswa yang disunjuk (Sclama berdoa guru
mengamati dengan scksama Ssikap siswa sSant
Berdon).

8. CGuru mengingatkan Ssiswa stentang pelajaran
SCHCcIuMNYyR dan mengRithkan dengan peiajaran yang
ARKkan disampailikan.

4. CGuru menjeiaskan kegiatan yang akan dilakulkan
dan sujuan kegiatan beiajar.

Kegiatan Inti (145 menit)

I. Guru MCIMBUIEA peiajaran dengan percerisa
mMengsunAKaAn BDONCIKA Jari sentang Eecluarsga
jari-jemari yang SAaling MembHAncu URGUIK
menempelkan kertas besar di salaik satu sudus
SCIEOINN.

2. Guru percerita Banwa kcluarga jari stelahk saling
mMembantu untulix mempersinpkan kegiatan belajar
Siswa Rari imi.

B. GUFru mMeCRyampalkan pada Siswa bBahwa tangan
mMerupakan baginn tubull yang RArus dirawat dan
dijaga kechersinannya.

4. Guru menunjukiian BbBeCHerapa Conton dari finser
DPRincing pPAada Siswa Schagal sSalalk Satu conton
pengsunann jari-jemari untuik verixreasi.

5. Siswa mengamati karya finger painging melalul
ARGIVICAS MCIIRATC dANR MCIrADA.

G. Guru mengEsugEaiR rasa ingin tahku SsSiswa dan

memotivasi uRGUIK mengajuixan
PCErSANYARR-PCIrCARYAAN YangE Bermubungan dengan
SAamHBAr yang diamati.

Ze LAKUKANR CARYA JAWAD dengan siswa schinggEn siswa
dapat mengidentifikasi ciri-ciri finger paincing
SCOGCINN MCINKUKANR PCHREAMATCAN SCHCIUMNYA.

8. Siswa diajak untulkk MCMHBUATC DARAN PCWAFrNA URGUIK
ringor paincing.

9. CUFU BDCrTARYA PAUA SiSWA ALINTG dAaANn DARAN APA SAJa
yang sckiranya dapat diguniakan untulkk membuint
BARAN PCWArnA Finger paingsing.

10. CGuru menunjukkan pada siswa alat dan bBanan
untuk membunt rfringer painging yang cCclakh
disiapkan Sambil mMeCnYyCHUCKANR RAMANRYA.

i, Viangl Eembali kegiatan menunjukikan alat dan
BARAN MCMBUNG Finger Painging PAUR SISWR, RAMUN
Eali ini biarkan mMCrCK:i mMCRYCHUCKANR NRAMANRYA
SANRPA Bantunn guri.

12, CGuru menjeiaskan pada siswa mengenal pervagal
jenis BARAN PCWArNA YARE dAAPAC digunakan unGuic
MeMBUuNG Finger painging CCrMmasSukk yang BCrvaARAYA
Jika SCermakan. SAmpailkan BARWA At yang akan
diBuNt MEruPpARaANn BARANR MAKANRANR dan aman jika
Sercelan.



13. Di scia-scia diskusi dan penjeciasan, guru sclialu
memperi EeSCHPAGAan RepAada siswa UNRSUuIK
BEertAanya.

14. CUIFU MCHMIPCIAEAKRANR CAFraA mMCHMBHBUNG bBahan
peWaArna finges paingting di RAAAPAN SISWAR. CAFPANRYA,
MASAK CAMPUFANR SCPUNRE, SUIR PAaASsiEr, garam, dan ailr
dalam panci di actas Kompor dengan api keeil sciama
10-15 MCRnit. SctClahk Adonan mengenstal, biarkan
dingin, Inlu CAMBARKAN PCEWAFNRA IMAKANRAN,.

15. Guru meRnyiapkan at yang sudaik jadi untuk
dipaikail BECErSAMMA dengan siswa UuRSuIx
MCMPCrSINnERAC WAKGU.

16. CGuru memberi conton Ccara membunt ringes
DPainging dengan mencCclupkan tangan ke dalam cav,
Ecemudian membuiat Iukisan di acas kKertas agar
siswa dapat mengidentifikasi cara mengguniikan
AING dAan BARRN URGCUIE IMCINDUNS Finger painging.

1IZ. SiSWA diajak untulk membuns ringer paincing.

18. Siswa menylapkan Alat dan bBakan untuik membunt
finger painting dengan cara memiliikh kombinasi
Warna yang disukainya dan menenmtukan ocara
IIIGI:II’S, APAKAR mMeRgEEUNRAKANR jari actau sclapak
Sangan.

19. Hemudian ajak ke sudut yang Sclahk disempeli
Eertas kKarton besar tadil untuk membuiat ringes
paincing.

20. SctCiahk sclicsail melukis, siswa diajak ungtuk
BCECFIASAMA mMerapikan peraiatan yang Sclah
diguniaikan.

®zi, Siswa diminta unRSuIx mengamaci Subun
masing-masing scteclah melakukan finger painging,

22, CUFU MCHARYAKANR PAUAN SisSWwa aAPpAKAR ada yang
SAangan dan Eakinya terikcni Sisa-sisa cas’?

23. Siswa diajak untuk berdiskusi mengenai apa yang
akan serjadi jika cangan dan kaki masiikh kotor
scadangkan scpulang SCkolnik aktivitas diIakukan di
FUMAR.

®z2g4. Guru dan siswa menyimpulkan =hasil diskusi
Ecemudian melakukan kegiatan membersinkan
SANREANR DCErUAASAFKEAN CAFA YARE Mereckn ketahui.,

25. SetClak mempersinkan tangan, siswa diminta
ll:lﬁllll MeNnEAMNT1 cerita yang terdapas dalam Hultu
SISWx.

26. Siswa dioimbing untuk menggall informasi dari
cerita mengenai cara menjaga kcoersinan stangan
dan kaiki, Ekecmudian mendiskusiikannya
BCFSAMA-SAMA IMCIALNL CAFA SANYA JAaWAD.

®27. Siswa diminta untuk mengerjakan Iatikhan pada
bDuku siswa.

28. CUurY MCHANRYAKRANR PAdR Ssiswa APAKAR mMeErckin
tclahkh meIakukan kegiatan membersinikan tangan
scsuai dengan informasi yang diperolich dari cecrita
yang Seiah diamati.

29. Guru menunjuicitan gambar/posser uratan
mencuci sangan.

30. Siswa MCIIRAC wideco cara mencuci sangan. (Guru
menunjukikan wideo cara mencuci stangan darid
RUmMAR JuAFA).



Media Pembelajaran
Video Cara Mencuct Tangan

31. SisSWa MECNEAMACL CAaAra MENCUuCi tangan dengan
SCPAT Yang GCrdapat dAalarm POosSter dan video sSerta
MeIARURAR IAREEAR-IANERARNRYA DCErSAIMA-SAMAA.

B2. GUIrU DCrCARYA PAdA SISWaA apAaAkKkalk mercecka telan
MeIARKURKAR KeSiatan Merawat kepersinan tangan
dan KAkl di Fuman Secara terasur?

33. Merawat tubulR MCECrUDPARKAR AGCUFPANR Jang RArus
dilakuikan dengan disipiin.

34. GUIrU MCHRYAMBPALIEAN DARWA MCEAWAT dAN MeCnjaga
Eepersinan Stubul jJugia merupakan Salaik satu
PeRCUE SYUEKUF DPACIAR TURANR ACAS ARUECran yang
Selah diperikanNya

35. GUIrU MCHRYAMMBPALIEAN DARWA MCEAWAT dAN MCnjaga
Eehersinan tubuil RAFUS JdiIIARKUIEANR SCCAFrA GCratur
dan RArus dijadikan kebiasaan di ruman.

36. Siswa diajak untuk mMenycebhustikan kemball hRasil
diskusi mengenal kegunaan dari jari-jemari acau
Sangan.

37. Guru menunjukikan buku dan pensil yang serietak
di meja dan mMenanyakan pada Ssiswa bagalmana
CAraANnYAa agar bBuku dan pensil SerschHut daAPAs
digunakan. RPAKIAR Stangan diperiuiian agar dapat
mMengELunARan kedua enda terschus? (Siswa sentu
ARAN MCHIJAWAD YA).

28. GUIrY MCHRYAMPALIREANR DPada Ssiswa, gSunakan
SAanganmu uUNRtCUuk menyiapkan buku dan pensil
EAFCNA SISWaA Akkan belajar menulils.

239. Siswa meliRat posster mengenail vervagal cara
JdUuduk SAaat menulis.

40. Siswa diminta untuk meniruikan pervagail posisi
Yang Cerdapat pada gambar, dan rasakan posisi
Yang PpAIIng MeCMHBUNRSG MMCICKA RYAIMAN.

41. Siswa dan guru berdiskusi Rasil prakxsik yang
SCIalk dilakukan URGCUI MCHRAFIK EKeSimpulan Cara
dudulzx yang paling sepas.

42. UVIangl Eegiatan Serupa URtCUX Ccara memegang
pensildan cara meletakikan BUulku dengEan benar.

43. Siswa dibagi menjadi 3 ECIOmMPolkk Sesuanl dengan
EKegiatan persiapan menulils permulaian. Tiap
Ekeclompolk memiiiixi Sugas umtulkx memiliih posster
Yang paling tepat, dan menempelikannya di kelias.

Penutup (15 menit)

1. Guru menganalisa kembhali semuan kegiatan yang
SUudan dilakukan SChRarian dan siswa diminta untuix
melakukan reficksi kegiatan hari itu.

2. HelIas ditutup dengan doa Dersama.

. Penilaian

1. SiEERnP:
Formas peniiaian sikap (Surnal)



Buttyr | Tindnk
Siknp | Eanfus

2, Pongeotalhunms

Tes lisan scutang ciri-eiri kKarya finger painging
SCIrtia MCHRYCHUTCEKEANR AIAT dan BARAN UNRCUIK MCHADUNT
ringer painving.

Jawaban : Ciri ciri karya finger painting adalan
mMengEunNERN jari tangan schagal kuas.

Hunci Jawabans

Karya ringes paincing meminiixi ciri-ciri
mMengEunAkan jari schagal alat untuik meluiis.

RIRC dan bBakRan untuk membunt rimger paincing
Aadaldak jari jemari dan BARANR PCWArNRA yang bisa
dibuat sendiri.

8. Eeterampiinms

a. SBDP:Membuat karya finger painting berdasarkan ide yang telah ditentukan sendiri.

Keterampilan Rubrik Kriteria
Skor 4 Skor 3 Baik Skor 2 Skor 1
Sangat Baik Cukup Perlu
Pendampingan
Membuat karya | Memiliki ide yang kreatif, | Hanya Hanya Hanya memenuhi
finger painting | menggunakan paling | mememuhi | memenuhi | 1 kriteria
berdasarkan ide | sedikit5 variasi warna, | 3 kriteria 2 kriteria
yang telah | menggunakan jari
ditentukan sendiri sebagai alat melukis,
gambar vyang dibuat
memiliki makna




b. PJOK:Mencuci tangan

dengan tepat.

Keterampilan Rubrik Kriteria
Skor 4 Skor 3 Baik Skor 2 Skor 1
Sangat Baik Cukup Perlu
Pendampingan
Mencuci tangan | Sesuai dengan  urutan | Hanya Hanya Hanya memenubhi
dengan tepat mencuci  tangan  yang | memenuhi | memenuhi | 1 kriteria
terdapat pada poster yaitu | 3 kriteria 2 kriteria
basahi tangan dan
tuangkan sabun,
menggosoktelapak tangan,
menggosok sela-sela jari,
dan  menggosok  ujung
kuku, membilas dengan air
bersih dan mengeringkan
tangan memakai tisu atau
lap tangan milik sendiri
c. Bahasa Indonesia:Mendemonstrasikan posisi tubuh yang baik saat menulis
Keterampilan Rubrik Kriteria
Skor 4 Skor 3 Baik Skor 2 Skor 1
Sangat Baik Cukup Perlu
Pendampingan
Mendemonstrasik n | Duduk tegak bersandar, | Hanya Hanya Hanya memenubhi
posisi tubuh vyang | pensil dipegang dengan | memenuhi | memenuhi | 1 kriteria
baik saat menulis cara dijepit di antara ibu | 3 kriteria 2 kriteria
jari dan telunjuk, buku
diletakkan di atas meja,
melakukan kegiatan
menulis dengan menjaga
sikap tubuh dari awal
sampai akhir

G. Media/Alat Bantu dan Sumber Belajar

= BORCEKa Jari.

= COMGOR KANrYA Finger painving.

= RIAG dAN BARANR URGHIE MCIMDUNG CAC Finger paincing
12 CAangikilr tepung kanji acau tCpung malzena, 3 sam
SUula PpAasier, 12 S SAaram RALuS, 2 cangiir alr dingin,
PCWArNA MARKANRAN, KOMPOr,Wajan dan sSpasula,
EAFrCON CSCHAL URGHRIK mediln Sambar.

= POSGCE UFUGAN IMECNCUuCi tangan.

= Bulku Guriu dan Bukiu SisSwa Kelas I, Tema 12 Diriikku,
BIIIII’I Tematik Terpadu Xurikulnm 2013 (Edisi Rewvisi
EOI7).

Refleksi Guru
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan : SDN
Kelas / Semester : 1/ 1 (Satu)
Tema 1l : Diriku
Sub Tema 3 : Aku Merawat Tubuhku
Muatan Terpadu : Bahasa Indonesia, PJOK
Pembelajaran ke 02
Alokasi waktu : 1 hari

A. Kompetensi Inti (KI)

1. Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya.

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam berinteraksi
dengan keluarga, teman dan guru.

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar, melihat, membaca dan menanya
berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda
yang dijumpainya di rumah dan di sekolah.

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, dalam karya yang
estetis dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku
anak beriman dan berakhlak mulia.

B. Kompetensi Dasar dan Indikator Pencapaian Kompetensi
Bahasa Indonesia

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi

3.2 Mengenal kegiatan persiapan menulis permulaan | ¢ M CHUMMJUIKIZAN EAMBAL
(cara duduk, cara memegang pensil, cara meletakkan Jarak ”allﬁ Al

buku, jarak antara mata dan buku, pemilihan tempat ARTAFA MATA dan

dengan cahaya yang terang) yang benar. media menulls
® Menunjukkan gambar posisi cahaya yang

benar saat menulis

4.2 Mempraktikkan kegiatan persiapan menulis | o MICHMUICHAOMNSTEASIIZAN

permulaan (cara duduk, cara memegang pensil, cara Jarak yang bailk

meletakkan buku, jarak antara mata dan buku, gerakan ANCAFA MATA dAXMN
media menulis

e Mendemostrasikan pencahayaan yang baik
saat menulis

tangan atas-bawah, kiri-kanan, latihan pelenturan
gerakan tangan dengan gerakan menulis di udara/
pasir/ meja, melemaskan jari dengan mewarnai,
menjiplak, menggambar, membuat garis tegak, miring,
lurus, dan lengkung, menjiplak berbagai bentuk
gambar, lingkaran, dan bentuk huruf di tempat
bercahaya terang) dengan benar.

PJOK

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi

3.4 Memahami prosedur menjaga sikap tubuh (duduk, | ® Menjelaskan prosedur menjaga sikap berdiri
membaca, berdiri, jalan), dan bergerak secara lentur secara lentur dan seimbang dalam rangka
serta seimbang dalam rangka pembentukan tubuh pembentukan tubuh melalui permainan
melalui permainan sederhana dan atau tradisional. sederhana dan atau tradisional.




4.4 Mempratikkan prosedur menjaga sikap tubuh | @ Mempratikkan prosedur menjaga sikap
(duduk, membaca, berdiri, jalan), dan bergerak secara berdiri secara lentur dan seimbang dalam
lentur serta seimbang dalam rangka pembentukan rangka pembentukan  tubuh  melalui
tubuh melalui permainan sederhana dan atau permainan sederhana dan atau tradisional.

tradisional.

C. Tujuan Pembelajaran

1. DengEan mengamati contonr Sikap berdiri yang
diperagakan olech Suri, SiSwa dapat menjeiasikan
proscdur menjaga sikap berdiri sceara icntur dan
Seimbang dengan Funtumn dan percaya diri

. Setelalk meIaRUuRan kegiatan baris beruvaris, siswa
dAPAC MCMPrAKGIKIEANR BProscdur menjaga sikap
Bperdiri sceara icntur dan scimbang dengan SCPAG

3. Setelaik melakukan Dervagal Posisi JAralkk antara
MAAGA dengan media menulis, siswa AAXPAC
menunjukikxan Eambar jJarak yang bHallkk antara mata
dan media menulls dengan benar

. Seteclalk meIakukan bervagal posisi duduik dengan
diterangil Canaya, SiISWaA dAPAC MeRnUuRJURIEAN $AMmbaAar
POSIS] CARAYA YANE DCNAX SAAC MenUIls dengan tepas.

5. Dengan melakukan kegiatan menulis di mejin,
SISW2R dAaAPAC MCHUCMONSTEASIEANR JAralk yang balik
ANCArA MAataa dan media menulls dengan tepPat dan
disipiin.

6. Dengan melakukan kegiatan menulis di mejin,
SISWR dAPAC MCNUCIMONSTIASIREANR PCRCARAYAANR SANG
menulils dengan bailik.

D. Materi Pembelajaran
1. Sikap berdiri saat baris berbaris
2. Cara menulis yang benar
3. Menulis huruf A-Z
4. Menulis kata

E. Metode Pembelajaran
Eksplorasi, diskusi, dan tanya jawab.

F. Langkah-Langkah Pembelajaran

Pendahuluan (15 menit)

1. Guru memberikan salam, menyapa siswa, menanyakan kabar dan kondisi kesehatan mereka. Sambil
mengingatkan siswa untuk selalu bersyukur atas segala nikmat Tuhan YME.

L Siswa perdoa schelum memulal kegiatan. Guru
MCHCEANRKAN pentingnya berdoa (@gar apa yang
dikerjaikan dan AN yang didAPAC AAPATG
Bermanfant). BErdon dapat dipimpin Suri atau sSalan
sastu siswa yang ditunjuk (Seilama berdoa sguru
HMCHREAMNCL dengan SCHSAmMA Sikap Siswa SsSanas
Bperdon).



8. GCGuru mengingatkan siswa stentang peiajaran
sScChCcClumMRYyaa dan mengaitkan dengan peiajaran yang
akan disampailikan.

4. CGuru menjeiaskan kcgiatan yang akan diiakulikan
dan sujuan kegiatan beiajar.

Kegiatan Inti (145 menit)

1. Siswa diajak umtulk berkumpul di Iapangan dan
mengamasti kondisi tubuil masing-masing.

2. GUIru Bertanya mengenal perasaan siswa sernadap
ANEEOGNA SUBUR yang dimillkinya SCrta tanyakan
APAKANR MMCIrCEKA SCINN MCrAWAS CHubuR dengan baills.

8. Guru meRyampailkan Dbahwa Salaik Satu cara
MACIAWAC SUbBUR adalalk dengan mempernatikan
S1IkaP SUBUR SANt mMeIakukan bervagail aksivicas
SCPCIrti MCMHBACA, MCRUILS, mMAuDPUuN berdiri.

4. GUuru daan siswa MeIAKuixan PCHAANRANSAN
BDECErSAMA-SAMA SChHelum memuial kegintan olanraga.
PCIMANASANR mMCrUPIAKANR SAIAR SACU CAaArax UNRGUIK
MCeNnCCENR CHHUR GCIASA SAKIC SANTG BCrolanraga.

5. GUIFFu MCHCCrICARANR KCEINtAN HPACArA bendera

G. Siswa diperi EKesSempatan untulk mengajuixan
PErtARYARNR AtAN BEercerita yang verxailctan dengan
UPACArA DCHnUCIA.

Z. GUuru Bertanya pada siswa bhagalmana sikap yang
DAL SANTG SCUAANE MCIAKUIEANR UPACArA Bendera.

8. Setelahk perdiskusi dengan sSiswa mengenal sikap
Berdiri Sant uPACArA, SUru MCRYAMPALIIANR DPadA
Siswa bahwa pada pertemuan hari inmi akan
diIakuixan Incikan baris bervaris.

9. SisSwa menunjukizan S1Ikap Cubul yang tCialk mercka
ketahui.

10. GUIru mMmemperagaikan sikap stubulh berdiri yang
BALK AN dAPAC dilkuti oICh SisSWa.

11, Guru juga memoperi Conton IinStruksi sant bervaris
Seperti: “siap S£rak’” “icmecang depan £rak’” dan
“scgLak £rax’”

12, Siswa dimintaa untulkx saling mengamati sikap
perdiri yang diiakukan dengan teman yang
POosisinya berdeiatan.

13. Guru mengorcksi jika ada kekeliruan-kekeliruan
Siswa dalam meIakuikan gerakan sterschut.

1d. Siswa diminta untuk membuat kclompolk dan
mMeInkulikan Intihan baris berovaris.

1IS5. Seteciah kcgiatan baris bervaris suru memandu
Siswa meIakukan pendinginan

16. SeteciIah Ssecliesal berolanraga, siswa diingatikan
URGUIK mengEansi PAakalan OolaRFraga schelum
melakukan aktivictas yang Iain schagal salalkh satu
ARGIVICAS MeCrAWAt CHubul.

1I7.CGuru mengulang kembali materi yang selan
disampalizan PAadAa pempeiajaran 1 mengenail
kEegiatan persiapan menulls permulanan yang
meliputi cara dudni, cara memegsang pensil dan
CArA MCICTAKIKAN DRIKNH.

18. Guru menyampalkan kegiatan menuliils permulann
Iainnya, yailtu mengatur posisi maca dengan media



menul:s dan MCNEAGUN PCHMELUNARN CARAYA EKeTiika

menulils.

19. CGuIru MCNEAJAK SISWA UNRCUI MCREAMATC] SAambar
mengenail kegiatan menulis permulaian berupaia
HMCNEAGUN POSIS] mMata dengan media menulils dan
MMCHMEAGUN PCHRELUNRAAN CARAYA KCTLkA Menulils.

20. CUuru membuat keadaan kelas menjadl geiap
(MisSAl: MeMASAnE tiral jendela,menutupn PINntu, AGAau
MeMAGIRAR IAMPUu FUuANREAR kKelas) dan meminca
SISWaA MCRUILS CAFA MECEAWAT CUbBU.

®i. CUIrU MCMBUATG EKeadaan kKelas kKemball menjadil
SCrang dan meminca Siswa meianjutixan menulis.

®e. Hemudian, Siswa diminta untulik vernentci menuiis
dan membpandingikan hasil sulisan di buku sulils.

23. SiSWA MeHnIAWAD PCIrCARYAAN SUru tentang kondisi
Yang PAIINE RYAMAN BDAEL MECICKA SANT mMenulis.

24. SClIanjutnya, SiSwa diminta untuix membandingican
POSIS] IMATA dengEan media MmMenulis PpAada jarak yang
SANENRG dCEATC dengEan macta dan jarak yang
dianjurikan bagl KesSCRAGAN MMAGA.

2y, Siswa diminta untuk melakukan akcivitas
mMenuliscara menulils Ruruf a-z.

®26. Siswa MCeIIRAG animasi interakcis. (Guru
MeMPeriinAatikan animasi interaksif cara menulils
RUFrUuf A-Z dari RUMman Suara)

Media Pembelajaran
Animasi Interaktif Menulis Huruf A-Z

27. Siswa dipersilakan untulk menyalin kalimas “oultu
BAru“ pada buku siswa.

28. Siswa bolch mecmiliik tCempPpat dimana saja agar
dapat mendemonstrasikan kegiatan persiapan
menulils permuiann yang tepas.

29. Siswa diingastkan untuk mempernRatikan sikap
CSUDUR SANT MCHULIS AN CHHUR CCTAP CCringn dengan
Bailik.

Penutup (15 menit)

1. SisSwa diminta melakukan reficksi kegiatan yang
Sudan mereka Iakukan secpanjang hari ini.

. Pelajaran ditutup dengan don bersama.

. Penilaian

1. SiEEnDps
FOrmas peniiaian sikap (Surnal)

R Tang Enmn CRSNSNR | Buelr | Timdank
G  gunl Siswan | Periinku Sikap | Lanjus

2. Pongeotalhunms
Tes Iisan tentang proscdur menjaga sikap berdirri
scearaicntur dan scimbang



8. Eeterampiinms

Huneci Jawaban: Berdiri dengan teEak dan posisi ikaici
FAaAPXT

pencahayaan ketika
menulis dengan bai

k

Ae PIOK: MeIakukan Sikap berdirisceara ientur dan
seimbang
Keterampilan Sangat Baik Baik Cukup Perlu Pendampingan
Melakukan sikap Melakukan Melakukan Melakukan Belum mampu
berdiri secara gerakan tanpa gerakan gerakan melakukan gerakan
lentur dan intervensi guru dengan dengan secara konsisten
seimbang intervensi intervensi
minimal penuh
B. BRERSR Indonesia: Mcundcmonstrasikan kecgiasan
persiapan menulls permulann
. . . Perlu
Keterampilan Sangat Baik Baik Cukup Pendampingan
Mendemonstrasik | Mengatur jarak mata Memenuhi Hanya Belum
an kegiatan dengan media menulis | kriteria namun | memenuhi 1 mampu
persiapan menulis | dengan tepat dan masih belum kriteria
permulaan mengatur konsisten

G. Media/Alat Bantu dan Sumber Belajar

Lampu beiajar.
Buku GCuru dan BUku Siswa KeIas I, Tema 18 Diriiku,

Blllll’l Tematik Terpadu Kurikulum 2013 (Edisi Rewisi
ZO17).
RUMAAR JUAFA.

Refleksi Guru

Mengetahui,
Kepala SDN

NIP. oo



RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan : SDN
Kelas / Semester : 1/ 1 (Satu)
Tema 1l : Diriku
Sub Tema 3 : Aku Merawat Tubuhku
Muatan Terpadu : Bahasa Indonesia, PPKn, Matematika
Pembelajaran ke 0 3
Alokasi waktu : 1 hari

A. Kompetensi Inti (KI)

1. Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya.

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam berinteraksi
dengan keluarga, teman dan guru.

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar, melihat, membaca dan menanya
berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda
yang dijumpainya di rumah dan di sekolah.

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, dalam karya yang
estetis dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku
anak beriman dan berakhlak mulia.

B. Kompetensi Dasar dan Indikator Pencapaian Kompetensi
Bahasa Indonesia

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi

3.4 Mengenal kosakata tentang anggota tubuh dan | Menunjukkan informasi tentang cara merawat
pancaindra serta perawatannya melalui teks pendek | anggota tubuh melalui media gambar, tulisan,
(berupa gambar, tulisan, slogan sederhana, dan atau | slogan, atau lirik lagu

syair lagu)

4.4 Menjelaskan dengan kosakata yang tepat tentang | Mempraktikkan informasi yang didapat
anggota tubuh dan pancaindra serta perawatannya | melalui media gambar, tulisan, slogan, atau
(berupa gambar dan tulisan) dalam bahasa Indonesia | lirik lagu tentang cara merawat anggota tubuh
lisan dan tulis.

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi

3.2 Mengidentifikasi aturan yang berlaku | ® Menunjukkan hal-hal yangharus  dilakukan
dalam kehidupan sehari-hari di rumah. dalamhubungannya denganmenjaga kebersihan
tubuh

e di rumah

4.2 Menceritakan kegiatan sesuai dengan | @ Memeragakan aturan di rumah tentang cara

aturan yang berlaku dalam kehidupan menjaga kebersihan tubuh seperti mandi pagi dan
sehari-hari di rumah. sore serta bersikat gigi
Matematika

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi




3.3 Membandingkan dua bilangan sampai dua angka | ® Membandingkan banyak dua kumpulan
dengan menggunakan kumpulan benda-benda benda dengan istilah lebih banyak, lebih
sedikit atau sama banyak. (1 sampai dengan
10)

4.3 Mengurutkan bilangan-bilangan sampai dua angka | ® Mengurutkan bilangan berdasarkan banyak
dari bilangan terkecil ke bilangan terbesar atau objek (1 sampai dengan 10)

sebaliknya dengan menggunakan kumpulan
benda-benda konkret

. Tujuan Pembelajaran

1. Sctelalk membiliang benda yang tCrdapat pada suatu
RUumpuiamn, SiSwa dapat membandingikannya dengan
mengsunakan istiiaik IeHiik HBanyak, Iebhilk Scudikisc,
ACAU SR BARYAK dengan GCPat.

L Sctelah mempiliang kumpuian suatu benda, Siswa
ARPAS mengurutican BlIangan BCErUHASArIEAN
BARYAKRYA OBjCk dengan benaxr.

3. Scteclahkh mendengarikan sSyailr schuaih Iangu, siswa
dapat menunjukian Informasi mengenail cara
MMCEAWAS SubUuR dengan sepast.

e Sctelalk mengamati gambar cara menyikast $£isi,
SisSWwa dAapat MCMPrAKSIRKIEANR CAaAra menyikat s$£isi
decngan sepav.

5. Sectelian mengamasi sambar, siswa AR PAG
menunjukixan Ral-RAal yang Rarus dilakulikan untGuixc
menjagsa kchersinan tubul di rumai dengan tcpat.

6. Secteclakh menyimak penjeiasan guru tentang
ACUrANR MCEAWAT CUDUR, SISWA dAPATC MCHMECragakan
Eehiasaan mandi pagi dan SOre Seroa versikat £isei di
Fumaik Sesuail dengan aturan yang sciah diketanuil.

. Materi Pembelajaran

1. Membandingkan banyak benda

2. Menemukan informasi cara merawat dan menyikat gigi
3. Aturan merawat tubuh

. Metode Pembelajaran
Eksplorasi, diskusi, dan tanya jawab.

. Langkah-Langkah Pembelajaran

Pendahuluan (15 menit)

1. Guru memberikan salam, menyapa siswa, menanyakan kabar dan kondisi kesehatan mereka. Sambil
mengingatkan siswa untuk selalu bersyukur atas segala nikmat Tuhan YME.

2. Siswa perdoa sechelum memulal kegiatan. Guru
HMeHMCEANRKANR pentingnya berdoa (@gar apa yang
dikerjaikan dan LA yang didapat AAPATG
Bermanfant). BErdol dapat dipimpin SUuri atau Salan
SAatu Siswa yang disunjulk (Selama berdoa Suru
HMCHMEAMNACL dengan SCESAmaA Sikap Siswa sSanas
Bperdon).

3. Guru mengingatikan Siswa sentang peiajaran
SehHelumnya dan mengEARItIkan dengan peiajaran yang
AKAN disampalizan.



4. GCGuru menjeiaskan kegiatan yang akan dilakulikan
dan sujuan kegiatan beiajar.

Kegiatan Inti (145 menit)

1. Beperapa nRari atau sSchari schelum PCeIAKSAnAANR
pempeiajaran 3, siswa diminta uNRtuk MCHMBAWA
COMGOR Benda yang biasa dipakal untulk MmMerawas
Subun.

2. SisSwa dimintaa uRtUk mMCHREUMPUIREANR Denda yang
SCIAR d1BAWA dAan MCRYIMPANRNRYA dALIAM KOGAK SCSual
dengan nAma yang sterstera pada Kotak serseohus,
YALGU SADUN, SAMPO, AN PASta il

3. Sampailkan pada Siswa DaRwa benda-benda yang
Selak digabungkan menjadil satu dapat disehus
sehagal kumpulan.,

4. SISWwWa memernatikan pervagal Kumpuian yang ada
di EeIas, misal Rumpuian Sabun, KUMPUuIan SAMmpo,
dan KRumpulan pasca gisei.

5. SAIAR SAGUu darid siswa diminta untulik maju ke depan
dan meraup SCjumiai SAHBUR dengan MCenELunAIKaAn
lle'elua SAaAnEANNYA, Kemudian Simpan dAalam wadan
IARN.

G. SiSWa yang Iainnya diminta untuic maju ke depan dan
HMeraup ScCjumiail SAmMPo dengan mengsunaikan
KCedu:A Sangan, Kemudian SIMmpan dAalam wadan iIain.

Z. GUuru MCRUNRJUKIANR PACR SISWA DARWA SCrdAaAPat dua
Kumpuian baru, yailtu EKumpulan SsSabun dan
KUuMMPUIANR SAMPO.

8. SisSWa mMCNERICUNE DECrSAMA-SAMAA DBDARYAKR SADUN
Yang diperoiCh SCMARRYA. (IMISALS 7 SADUN)

9. SiSWa2 MCNERIGCUNE HECErSAMA-SAMA DHARYAR SAMPO
Yang dipeCroiCh SCmMAnnY. (InisSals 4 SAMPOo)

10. HACAKAN PAUA SISWA, RAdA 7 SAHDURNR dAan AdAR 4 SAMPO.
HMARARKAR Yyang ICHIN DARYAK? (JAawab: SABun)

1L SisSWwa membpandingkan HBAaAnRYyak benda yang selan
diperoicih MenELUuNARANR KAIIMAC SAHDUR ICHIR DARY ALK
dAarisampo.

2. CGUIrUl DCIrCANYA PAUA SISWA, PCHUA IMANRA Yang IcHin
SCUIRIC? (JAWAD: SAMPO)

13. Siswa membBARGINEERAN DBARYAR SAMPOo dengan
SABUR MeNESUNRARANR EKAIIMAC SAampo Iehin scdikis
darisavun.

id. CGuru mengambil pasta $£igl scHanyak Jjumial
SABURN, yAltU 7.

I5. HACAKANR PACA SISWaA, AdA 7 SADUR dan aAda 7 PAsStA
$£igl, MAKA SADUNR SAMAAR DARYAK denEAN PASTA $isl.

16. Siswa dibagl dalam Eeclompolk berisi 5-7 orang
uNtUuk beriatiikh membandingkan RKumpulian bemnda
mMengSunARan venda-penda yang stelan discdialkan
olch guru.

17Z.Setiap kKelompok diminta untulik membuat 3 COnton
pervandingan yang iIchHin HBanyak, iIchii scdikis, dan
SAMA DANYAL.

18. HMasiik dalam ECIOMPOIX YangE Sama, Siswa diminca
uRSUk mMengurutikan billangan yang diperoich dari
BARYAK BenUdA. MCREUFUGCKEANR DCHRUAA dAPAC dilAaKulitan
mMulal dari yang paling pesar sampal keecll asau
SCHAILKNRYA.



19. SeCtCIah sclicsai beriatii, siswa diajak merapiikan
Eembali benda-benda yang Gelah dipakail dan
mengempalikan ke tCmMpat semula.

20. Siswa beriatikh membandingkan bBanyalk benda
PAada buku siswa.

21, Siswa dimintia unRCUEK MCREAMNCGI KemMasan sabun,
SAMPO, ACGAU Pasta Ligi yang sCclah dibawa darid
Fuman.

@z, GUurud pertanya pada siswa apakaik mercka
menecmukan informasi mengenai Ccarad mMCerawat
CSUDBUR? JAWABARNRYA BISA YA AtAaU Cidak, Earena ada
ECHMMASAN YAangE MCHRJCIASKIAN CArA MCIrAWATG CUubUul
SesSuail dengan pProduknyid, BRAMUR Rda puia yang
RARYA BErisi cara MCRESURARANRNKRYA SAJA.

23. CUurd MCMASANE poster bersuliskan Iirik Iagu
“Cigl” yang merupakan jingiec ikian pasta £isgi, dan
Siswa dinjak untuk MCRYARYIKARNYA BCIFSAMA-SAMA.

Aku gigi, mulut rumahku

Agar sehat dan kuat, aku harus disikat setiap
hari

Sehabis makan dan sebelum tidur
Dengan pasta gigi berfluoride

Makan makanan bergizi

Dan setiap 6 bulan sekali

Pergi ke dokter gigi

Sehat selalu, senang rasanya V

®24. Selesal pernyanyil, Suru Bertanya pada siswa
APARKAR MEreckia menecmukan informasi mengenal
CArA MCErAWASC CHDHUR? DISKUSIIKAN BDCESAMA-SANMIA.

25. SiIsSwa mMEIIRAt SAambAr-Sambar mengenail cara
MeRYIRat £igl dengan sepas.

26. Siswa meliRat wvideo cara menyikas gigi. (GCurwu
memperiinastkan wideo cara menylkas gisgl dard
RUMAR JUAFA)

Media Pembelajaran
Video Cara Menyikat Gigt

27. Siswa diminta untuk berdiskusi dengan tecman
sckeclompok mengenal informasi yang diperolich
dari gambar dan video yang sclah ditunjukikan olch
guru sterschut dan meniarik kesimpuian dari hasil
diskusi.

28. Siswa dimintaa uRtuk mMCMPErAKRCIKEINR CGAFra
MeNYI1IkAU £1£1 HerSAMN-SAMA.

29. Siswa MCIIRNCG EAMBAr-EAMbBAX KCEINGCAN MCIAWAT
SUbBUuR.

80. SISWA MCHRIAWAD PCIrCARYANN SUrUul SCREANRE ACUFARN
di rumai MCRnECNnAL CArA MCEAWAT CUbUuR.

Si. Siswa diminta untuk menunjukikan gambar
EKegiatan merawat subuih yang biasa dilakukan di
FUmMAk dan mMenjeIAskan AANASARRYN.



B2. GUIrU MCHRYAMMBPALIEAN DARWA MCEAWAT dAN MCHIAEA
Eebersinan tubuRMECrUPARKANR SAIalk Satu Hentuk
SYURKUEFr DPAMdA THRANR ACAS IANUESralk yangselan
JdiCriRANNYA. MCraAWAat dan menjaga keversinan
SUDBURR RAFUS d1IIARUIEANR SSCArA TCratur.

33. SisSWa MCIIRAC EAMDBAr ARAK Yang scdang vermain
PASIE, ANAK Yang Dermailn Hola, dan ANAK Yans MmAaAlkan
Permen.

B4. SIiSWa MCIIRACG EAMBAr-EAambar KeSiatan MCrawat
SUbBUuR, SCPperti cuci sangan, cuci kaki, mandi, dan
St gissi.

35. Siswa beriatii MECMASANERANR SAMBAX DPASANREARN
Kegiatan yangE GeIak dilIakukan anak dengan
RCEIATGAN CAFA MCIAWAC CUDUR Yang SCPAs.

36. Siswa menarik xesimpulan dari hasil diskusi dan
MCIMASANERANR EAMBAYX YAangE TCrSUuSUNn SCCAra acak
sersepus.

Penutup (15 menit)
1. Siswa melakukan reficksi sceclurul kegiatan yang
Sudan diiakuikan SCIAma Secnarian.
. PembeiInjaran ditustup dengan don Dersama.
4. Penilaian
1. SiEnps
FOormat peniiaian sikap (Surnal)
K | Thng RN CORVRVAR f Tindnk
G. | gnl Siswn Perilnku Siknp LRRjue

2, Pongeotalhunms
v Hembandingkan dan mengurutkan kumpuian benda
(embar INCIRAN PACAN BURKU SISWA RAIAMAN 90-91)

3\

Bandingkan banyak sampao di bawah ini.

Isilah dengan lebih banyak dari, lebih sedikit dari |

atau sama banyak dengan.
- { - 4 sampo 6 sampo

’ ‘
1 sampo, 4 sampo ‘ J L )

8 sampo. 8 sampo

Isilah dengan kata lebih dari atau kurang dari

~

(1 s )( s 7 |

3 sampo. 3 sampo

>
| 4 2 || s ]OJ
! A '

3 a)( o 7|

-
| 9
2 sampo, 5 sampo | O L ey J



1. lebih sedikit dari 1 kurang dari 5
2. sama banyak dengan 4 lebih dari 2
3. lebih sedikit dari 3 kurang dari 4
4. lebih sedikit dari 6 kurang dari 8
5. sama banyak dengan 5 kurang dari 7
8 kurang dari 10
9 lebih dari 7
6 kurang dari 9

v Henunjukikxan kegiastan yang vernubungan dengan
HMCIrAWAC SUDBUR (LeMbBAY IAtiIRAan PAada BDuku Siswa
RAaAAMAN 96)

Bagaimana cara merawat tubuh?

Pasangkanlah.

Hunei Jawabans

RRAK-ARAK MAIN HOIA DCrPASANRENRN denEan mandil
LNl MAKAN PCEMECN BCrPASANEAN dengan Sikat gigl
EdO MMAU MMAKAN DCrPASANRENRN dCnEAn Cuci sangan

v TeS lisan: informasi mengenii Cara merawas tubun
daritcks Iagu
Soal dan Kunci jawaban s
BAEALIMANA CAFA MCIAWNS 11?7 Disikat setiap hari
HAPAan waktu untulk mCRYyikat $£i$1? Schabis makan

dan schelum Gidur

Berapa kalil paling scdikis £igi harus disikat’? dun
Ekalil seanri

RPA SAaja Alat untuk membpersinkan $£igl? sikat dan

PAasSta gl
HCMANRA SCHALIKRYA PCrEl HErovat jika sakic $£igl? ke

3. Keterampilan:

BARRASR INORSSINS MeRnYyikat £igl

. . . Perlu
Keterampilan Sangat Baik Baik Cukup Pendampingan
Menyikat gigi Menyikat gigi Hanya Hanya Hanya memenuhi
menggunakan sikat gigi | memenuhi 3 | memenuhi 2 | 1 kriteria

sesuai dengan usia kriteria kriteria

siswa, menyikat gigi
menggunakan pasta
gigi, menyikat gigi




bagian depan dan
belakang,
berkumur-kumur
setelah selesai menyikat

gigi

. Media/Alat Bantu dan Sumber Belajar

Buku seks

Berpvagal alat perawatan Stubulk sSeperti sabun,
SAMPO, dAN PASTA gigel

CAMBAX-EAMBAN CArA MCRYIKAC il dan mandil
Poster berisikan Iagu “gigi”

KAFGU CAXA IMCEAWAT SHUHBUR

Cerita SCNGANE CArA Merawat kepersiihan subui
Buku CGuru dan Buku Siswa Helas I, Tema 12 Diridicu,
Buku Tematik Terpadu Kurikulum 2013 (Edisi Revisi
2017).

RUmMAR JUuAra.

Refleksi Guru

Mengetahuvi, L ) e eaaa 20...
Kepala SDN Guru Kelas I

NIP. o



RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan : SDN
Kelas / Semester : 1/ 1 (Satu)
Tema 1l : Diriku
Sub Tema 3 : Aku Merawat Tubuhku
Muatan Terpadu : Bahasa Indonesia, PJOK, SBAP
Pembelajaran ke : 4
Alokasi waktu : 1 hari

A. Kompetensi Inti (KI)

1. Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya.

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam berinteraksi
dengan keluarga, teman dan guru.

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar, melihat, membaca dan menanya
berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda
yang dijumpainya di rumah dan di sekolah.

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, dalam karya yang
estetis dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku

anak beriman dan berakhlak mulia.

B. Kompetensi Dasar dan Indikator Pencapaian Kompetensi

Bahasa Indonesia

Kompetensi Dasar

Indikator Pencapaian Kompetensi

3.4 Mengenal kosakata tentang anggota tubuh |e
dan pancaindra serta perawatannya melalui teks
pendek (berupa gambar, tulisan, slogan
sederhana, dan atau syair lagu)

Menunjukkan informasi tentang cara merawat
anggota tubuh vyang benar melalui media
gambar, tulisan, slogan, atau syair lagu

4.4 Menjelaskan dengan kosakata yang tepat (e
tentang anggota tubuh dan pancaindra serta
perawatannya (berupa gambar dan tulisan) dalam
bahasa Indonesia lisan dan tulis.

Mempraktikkan informasi yang didapat melalui
media gambar, tulisan, slogan, atau lirik lagu
tentang cara merawat panca indera

PJOK

Kompetensi Dasar

Indikator Pencapaian Kompetensi

3.8 Memahami bagian-bagian tubuh, bagian (e
tubuh yang boleh dan tidak boleh disentuh orang
lain, cara menjaga kebersihannya, dan kebersihan
pakaian.

Henjeiaskan Cara
menjaga kchersinan
Bagian-Pagian tubun

Menjelaskan cara menjaga kebersihan pakaian

4.8. Menceritakan bagian-bagian tubuh, bagian (e
tubuh yang boleh dan tidak boleh disentuh orang
lain, cara menjaga kebersihannya, dan kebersihan
pakaian.

MenceritaRkan cara
meniaga xcvpersinan
Dagian-Hagian SubBUn
HMenceritaikan cara
mMenjaga kecversinan
Pakaian




Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi

3.1 Memahami karya ekspresi dua dan tiga [® Mengidentifikasi langkah-langkah membuat
dimensi finger painting

4.1 Membuat karya ekspresi dua dan tiga dimensi |[® Membuat karya fingerpainting sesuai dengan
ide/gagasan, tema, dan obyek
e yang telah ditentukan

. Tujuan Pembelajaran

1. SCCCIAR MCNUCHEAFEAN CCrItA TCNTANE CAra MMenjaga
Eepersinan tubull, SISWaAR dAapat menjelaskan cara
MeHnJAEa ECHCIrSinAN FPAMBULS, Badan, £igl, kulku, dan
Selinga dengan runtun

. Setelalkh mendengariamn cerita stemtang cara
mMenjagsa kebersinan sSubBun, siswa dAAQPAC
MeHnCceritakan pengalaman menjaga kebhersinan
Fambut, bBadan, £igil, kKuku, dan selimga di ruman
dengan iengikap

3. Dengan Menyimak peragaan guru tCnmtang cara
mMenjaga kechersinan PAakailan, siswa dAQPAC
MMCRJCIASKANR CArA MeCnjagsa kKCHersinan pakailan sSant
Sedang dipakail dan Setelalh dipakal dengan tepat

&e Setelaikh mendengarikan cerita stenmtang cara
mMenjaga kechersinan PAakailan, siswa AAPAC
Menceritakan rangkailan kegintan mencuci pakxaian
dengan iengikapn

5. Setelalik MCHNONton video cara melukis dengan jari,
siswa AR PAS mengidensifikasi IIangkan-Iangikanln
melukis dengan jari.

6. Setelalk mengamati EKEarya Iukisan jari, siswa
dAPAC MEMBUNAG EKarya Iukisan jari bperdasakan
lde/gagasan, tema dan obyek yang telan disentukan
dengan sesuai

Z.SeteClaik mengamati informasi CaAra MEerawast kulils,
SISWa dapat menunjukikan informasi cara merawas
Rullt dengan tepast

8. Dengan mengikuti petunjulix yang terdapat pada
informasi CAFrA MCIrAWAL KKulils, siswa AQPA®
MECMPErAKCIRIANR CArA MCrawat kKulit sechagal salan
SACU PANCA inderadengan Balik

. Materi Pembelajaran

1. Menjaga kebersihan tubuh dan pakaian
2. Melukis dengan jari

3. Menemukan informasi merawat kulit

. Metode Pembelajaran
Eksplorasi, diskusi, dan tanya jawab.

. Langkah-Langkah Pembelajaran
Pendahuluan (15 menit)



1. Guru memberikan salam, menyapa siswa, menanyakan kabar dan kondisi kesehatan mereka. Sambil
mengingatkan siswa untuk selalu bersyukur atas segala nikmat Tuhan YME.

2. Siswa perdoa sechelum memulail kegiatan. Guru
MEenCEARKANR DPenNUINENRY:A DBEerdoax ((@Mgar apa yang
dikerjakan dan AXmaw yang didapas zdapas
BerMmMAnLaANt). BErdon dapat dipimpin Suru acau Salan
Satu Siswa yang disunjuk (Selama perdoa sfuru
MCHNEAMAGL dengan Seksama Sikap Siswa SsSans
BDerdon).

3. Guru mengingatikan Siswa stentang peiajaran
SehHelumnya dan mengEARitikan dengan peiajaran yang
akan disampalizan.

e Guru menjeiaskan Regiatan yang akan dilalkulizan
dan sujuan kegiatan veiajar.

Kegiatan Inti (145 menit)

1. Guru Dpercerita dengan menggsunakan HBonecka
Sangan mengenail vdin yang Sangat suka vermain
BOIRA PErsSaAma StemMan-tCmannya. Setiap Rari vdin
Bermain Hola di IAPANEANR, SANT PANRAS IMAUDUNR RUujan.
seciesal permain Boln, SUubBuR vdin selalu
perieringat. Bajunya pun kotor teriena debu dan
SAanak meran. Namun jika dilngatikan untulix mandil
Setelalk permain, Udin mMmeENOIAKNRY:A. REIDACHRYA,
SUbBuR Udin kKotor dan Dbau. Teman-teman pun
MeNnolIak uNRGU bermain bHersamia. RKRirnya Udin
Sidak bisa Iagi melakukan olali raga ReSUKaannya.
Bagalmanakalk cerita selanjuctnya’?

2. Guru mMengajak Ssiswa untuk Geriibvat dalam
menentukan kcianjutan cerita tersechut. Tanyakan
Pada Siswa, apa yang sehalknya dilIakukan olIeh
vain?

3. GUru MCHURJUKKEANR SADUN, SAMPO, SIKAC £il, PASTA
gigl, dan COottoORNn HUUS PAUN SISWR. TARYAKANR DPAAA
siswa AaAPAakan penda-venda sersecous dapPas
digtunAaAkan Untuik membiantu vdin?

4. Guru meianjutikan cerita berdasarikan masulikan
darid SisSwa. SAMPALIANR CAFA-CAra mMandil, KCramas,
S1kat gigl, Sunting Kulku, dan mempersinikanselinga.

5. SCGCIAR HARASAN CCHMGANE MenjagEa Kepersinan tubun
secliesal, tunjukixan Ppada SISwa COntoR PAKALIAN yans
Bersiin dan Kotor. TARYAKANR PAada SisSwa pervedann
Yang Serdapat pada pakalan tsersechus.

G. TARYAKAN DPUuIA Pada Siswa, PAakalan yang sterasa
ICHIN RYAMAN UNRGUIK dilkenAltan.

Ze SAAt Siswa memiliikh mengfunaAkan pakailan yang
Bersiin, sSanyakan bagalmana cara menjaga
kehersinannya?

8. Peragakan cara menjiaga kechersinan pakaian
SAMBHII HerdisSkiusSi DCrSAIMA-SAMMA dengEan Siswa.

9. PErECHRARKANR SisSWa unRtuk terilibvat dalam Proses
PECErAEARN MCHIAEA KKCHersSiRnAn pAakalan

10. Siswa dipimbing uNCUIX MCHRAFIEK EeSimpulan Cara
HMeNnIAEA Rehersinan pakailan, yailtus
A. Jika Kita Rarus mMelakukan aktivitas yang akan

MCIMHUNT pPAakalan KOS OoN sepersi meneas,
Berikchum, dan SCHAEAINYA, KenAKan celemeik atau
BAJU IAPANEANR URGUIE MEenjagEa Kehersinannya.



B. Jika pakalan seiesal dipakal, mMAKka sSegera cuei.
Jangan IMpAa uNRCUEX MCeMISARKEAR Baju yang pustin
AN DCrWAFNRA PAGA SAAG Mencuci.

C. Setelah dicuci, pakailan harus dijemur sampail
kKering, kKemudian disetrika agar Ruman-IRuian
Rilang.

11. Selesal percerita, Siswa dibagl menjadil 6 kelompoik.
SisSWa diminta UuRGCUIE MEIMHUNT PCHRICIASAN MMengenal
CAara mencuci Sangan, mandi, Keramas,
mempersinkan stelinga, menggfunting kuku dan
HMeRCUuCi pakailan. SISWa dapat membBbuat Kreasi apa
SAaja sehagal media penjeiIasan, daApPat berupa poster,
IROMIIK, Iagu dan Sehagainya.

2. SeteiIahk perdiskusi dengan teman SCckelompolix,
Siswa diminta untuik menceritakan Rasiinya. Setiap
KCIOMPORK MCRYAMPALIIANR SAGH CArA MCHIALEA SUDBUR.
Misal EKCIOMPOR I tentang mandi, kelompok 2 cuci
tSangan, kKelompok 3 Ekeramas, keciompok 4
mempersinkan stelinga, dan kelompok 5 mencuei
pakalan.

13. Siswadiajak berikRumpiul PACR SACH CCMPAG.

id. CGuru mMmelakukan Sanya jawab sentang ringer
DPaincing yang Selan disampalizan BPAadA
pempeliajaran ke-i.

IS5. SisSWa MCIIRAT VideCo CCRTANE CAra MemMbuns rinsgecs
DPainving (Aka Rondisi Sidak memungiinizan, guru
dAaAPAT MECMPEeragakan cCcara membuat fringer
DPaincing).

16. Guru Mmelakukan Konfirmasi pada Siswa mengenai
IangiAR-IANEIXAT MeMBUNS finges DPaincing
perdasarikan wideo yang telahk ditomton melalul
KeSEiAatan Sanya jawamn.

IZ. SAMPALIEAN PACA SISWAR DARWA MErecka akan melukis
dengan jari tCRntang CAra mMerawat tubun.

18. TURJUKIKAN DCHCErAPA CONTOR KArya finger paincing
Yang perxailtan dengan ARGivitas Merawat S ubui.

19. Siswa dimintaa URGCUEK MCCHMIKIFIEANR agasan yang
ARKaNn dickspresikan melalul karya finger paincing
dAan MCIARKUKANRNRYA SCCAFrA mandilri.

20. GUIrU MCHMPEeErSiADIANR AIAC dan DaRan yang Kiranya
diperiukan oIch Siswa di Suatu tempat, dan Siswa
diminta mengampil penda yang diperiuikan sesuail
KKehutunan merecka.

2i. Siswa diingEAatikan untulk Getapy menjagsa keversinan
PAKAIANR SANT MCECMMDBUNG Finger painging dengan
mMeIaARkukan RAal yang telalik dibanas pada aktivitas
SCHCIUMNRYA, YAltU dengan memakal celiemelk.

®e., Selesal membpuat finger painging, sSisSwa diminca
UNRCUE MEeHNCUC] Stangan dan mengamati xecversinan
Sangan merecka.

23. TAanyakan pada Siswa mana yang Iebviik ballk,
APARKAR SANREAN dAIAME KeAdAANR KCFiINE AGAU BAaASAR.

24. Guru MmenunRjuURIian EambBar melap tangan seteian
HMENCUC1 tangamn. TARYAKRAR DPAada Ssiswa ERenapa
SCtCIal CUuci tangan, tangan harus dikeringixan’?



-

Tambahkan air Tuangkan sabun Gosok telapak
tangan

") i

Gosok punggung Gosok jari-jari Kaitkan jari jemari
tangan

Gosok ibu jari Gosokkan ujung jari Bilas dengan air

S

Lap memakai Tutup keran air Tangan bersih, bebas
handuk kuman

25, Sampailkan bBahkhwa kulit merupakan SaIaik satu
Ppancaindra yang Rarus scialu dijaga agar stetap
SCRat.

26. Curu melakukan konfirmasi akan hasil diskusi
siswa mengenal cara merawat kulis.

27. Hemudian siswa diminta untuk mempraktiikizan
CAra mengeringkan tangan scteclah mencucinya.

Penutup (15 menit)

1.Guru mengakniri peiajaran dengan melakulizan
FefICkSsi atas kegiatan yang SClalk dilakulitan.

2. Salahk secorang siswa diminta untulk memimpin doa
sechelum kegiatan beraknir,

. Penilaian

1. SR
FOormat peniiaian sikap (Surnal)

R Tang Enma GRONSNR | BuStyr | Findak
G  gunl Siswan | Periinku Sikap | Lanjus

=,
Presentasi cara menjaga kepersihnan tubulk dan
pakxian.

8. Eeterampiinms

a. Bahasa Indonesia: Mempresentasikan cara menjaga kebersihan tubuh dan pakaian



Perlu

jari sebagai alat melukis,
menggunakan variasi
warna, komposisi gambar
sesuaid engan ukuran
media melukis dan alat
yang digunakan

Kriteria Sangat Baik Baik Cukup Pendampingan
Mempresentasika | Sesuai dengan ide pokok, Hanya Hanya Hanya memenubhi 1
n cara menjaga alur penyampaiannya memenuhi 3 | memenuhi 2 | kriteria
kebersihan tubuh runtut, menggunakan kriteria kriteria
dan pakaian intonasi yang benar, lancar

dalam penyampaian
b. SBDP: Membuat karya finger painting
Kriteria Sangat Baik Baik Cukup PerIL{
Pendampingan
Membuat karya Gambar sesuai dengan Hanya Hanya Hanya memenuhi
finger painting tema yang telah memenuhi 3 | memenuhi 2 | 1 kriteria
ditentukan, menggunakan | kriteria kriteria

. Media/Alat Bantu dan Sumber Belajar

BONCIKA Sangan
Baju bersin dan baju kotor

SADUN, SAMPO, SIKAC £i18l, PASta £igl, cotton buds
SAHBUN URGUK MenCUuci pakaian
Setrika untuik menyesriica
HAFCONn PUGIR AGAU KAaArdus ukuran ns
CAt untUuk Inikisan jari
VideOo CArA MEeMHBUAS INisan Jari
RECPSS// WWW.YOUTHUHDC.COM/WALCR?UzCTOABWEZKGS
Tisu kKertas
Bulku CUuru dan BUukiu SIiSwa HeIas I, Tema 12 Dirriicu,

BUuku Tematik Trerpadu Hurikulum 2013 (Edisi _Rewvisi

2O017).

Refleksi Guru

Mengetahui,
Kepala SDN

NIP. o,







RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan : SDN
Kelas / Semester : 1/ 1 (Satu)
Tema 1l : Diriku
Sub Tema 3 : Aku Merawat Tubuhku
Muatan Terpadu : Bahasa Indonesia, Matematika
Pembelajaran ke : 5
Alokasi waktu : 1 hari

A. Kompetensi Inti (KI)

1. Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya.

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam berinteraksi
dengan keluarga, teman dan guru.

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar, melihat, membaca dan menanya
berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda
yang dijumpainya di rumah dan di sekolah.

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, dalam karya yang
estetis dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku
anak beriman dan berakhlak mulia.

B. Kompetensi Dasar dan Indikator Pencapaian Kompetensi
Bahasa Indonesia
Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi

3.3 Mengenal lambang bunyi vokal dan | ¢ MiGHURJUIKIZAN Ruruf voikal

konsonan dalam kata bahasa Indonesia atau GAAAM SUATU IEATAR ,an£

bahasa daerah Serialc dengan merawast
SubBUR

o HMenunjukixan Ruruf
IRONRSONRAN AARIAM SUATU
Eata yang serikailc dengan
MEerAWAt SuHUuRn

e Menyusun huruf vokal dan konsonan menjadi kata
yang bermakna yang terkait dengan merawat
tubuh

4.3 Melafalkan bunyi vokal dan konsonan dalam | ¢ MIGEAERALIEANR RUIFUNEL WOIKAX

kata bahasa Indonesia atau bahasa daerah. SUAGU KACA yang CSCrkals
dengEAn Merawat tubul

o HEeIRfAlkan Ruruf
EKONRSONRAN SUATU IXATA
yang serikailt dengan
MEerAWAT Cubun

e Menyusun huruf vokal dan konsonan menjadi kata
yang bermakna dalam kata yang terkait dengan
merawat tubuh

Matematika

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi




3.3 Membandingkan dua bilangan sampai dua | ® Membandingkan dua bilangan dengan istilah lebih
angka dengan menggunakan  kumpulan dari, kurang dari, atau sama dengan (1 sampai 10)
benda-benda

4.3 Mengurutkan bilangan-bilangan sampai dua | ® Mengurutkan sekelompok bilangan dari terkecil
angka dari bilangan terkecil ke bilangan terbesar atau terbesar (1 sampai 10)

atau sebaliknya  dengan  menggunakan
kumpulan benda-benda konkret

C. Tujuan Pembelajaran

I.Setelaikh Dbermain acak «huruf, Siswa dapas
menunjukixan huruf vokal dengan SCpPac

2. SeteiIakh permailn acARK -huruf, SsSiswa dapas
mMenunjukixan Iuruf KOonSOnan dengan tepat

3. SetelIalk permain acak «Ruruf, Siswa dapas
MCRYUSUR Ruruf vokal dan KonSonan memnjadi sasu
KEACA dengan SCpPac

4. Setelan permain acak «Ruruf, Siswa dapast
melafalikan huruf vokal dengan sepast

5. SetelIankn permain acak «hRuruf, Siswa dapast
mMelafalkan Ruruf KOnSOnAn dengan CCpas

6. Setelan permain acak «Ruruf, Siswa dapas
MERYUSUR RUFUuf vOKkal dan KORSOnRANn menjadil sasu
EACA dengan SCPAv

Z.-Setelaik mMCeHMERICUNRE BARYAKR Dbendn, SISWa dAaPas
membandingixan dua bilangan dengan istiian Iebin
dari, Kurang dari atau SAama deCngEaAn SCCAra tepPat

8. Seteciakh mengnitung Hanyak Lend:a, SisSwa dapas
mMengurutikan sckeiompok bilangan dari serkecil
ACAU GCIrHECSAY dCNEAN GCPAT

. Materi Pembelajaran

1. Menemukan huruf vokal dan konsonan pada kata
2. Menyusun huruf acak

3. Mengurutkan bilangan

4 Membandingkan bilangan

. Metode Pembelajaran
Eksplorasi, diskusi, dan tanya jawab.

. Langkah-Langkah Pembelajaran

Pendahuluan (15 menit)

1. Guru memberikan salam, menyapa siswa, menanyakan kabar dan kondisi kesehatan mereka. Sambil
mengingatkan siswa untuk selalu bersyukur atas segala nikmat Tuhan YME.

B Siswa berdoa sechelum memulal kegiatan. Guru
MenCREAnRKANR pPentingnya Dberdoax ((gar apa yang
dikerjakan dan 2mmu yang didapat dapas
BerMmMAnLaANt). BErdon dapat dipimpin Suru actau Salan
SAatu Siswa yang disunjuk (Selama perdoa Suru
MCHREAMAGL dengan Seksama Sikap Siswa Sans
Bperdon).

3. Guru mengingatikan Siswa stentang peiajaran
SehHelumnya dan mengERICEaAn dengan peiajaran yang
akan disampalizan.

e Guru menjeiaskan Recgiatan yang akan dilakulizan
dan Sujuan kegiatan veiajar.



5. Siswa menyimak penjeiasan tentang apa kegiatan
Belajar yang akan dilakulkan hari ini,

Kegiatan Inti (145 menit)

1. Guru mengawali kegiatan dengan pernyanyil
BDersSAMma Iagu alfapes.

2. SiIsSwa diboimbing untulkk melafalkan Satu persasu
RUruf dalam deres alfapes.

3. SiIsSwa diajak uRCUIEX MCHNERICUNRE DARYARRYA Ruruf
AaALABEs (26 huruf).

4. GUFU MCHRARYARANR PAdA SiISWaA apakalk mMereka tanu
DaRwa Ruruf serschut memiiiiil nama?

5. Guru menjciaskan Papwa n, I, U, E dan 0 dischus
sehagal Ruruf wolkal, Ekemudian IakAalikan
BDECrSAMA-SAMA.

6. GUuru menyampailkan Bakwa Ruruf-Ruruf yang Iain
dischut sSehagal huruf RonsSonan, kemudian Iafalikan
DECrSAMA-SAMA.

Z. GUFU RAFUS CCrMMAC MCHNESUNRAKAN MCTOoUC mMengajar
MEMBACA PAadA Siswa kelas I. Rda banyak mesode
y:l;ﬁ BiSA diIakuikan, antara Iain adalaik HMetode
Roiad.

8. Metode inil dilAauizAan dengan CAara suru
mMemperiEenaAlRkan Iuruf (Avjad) Kepada Siswa dari a
SAMPAl Z. HurufL-Ruruf serschHut disulis di papan
SUulls, masing-masing Ruruf sserschut jJjusgsa periu
JditUuIls dAINNM SCHUNR KAFGH, AFTIRYA Masing-masing
RUFrUuf diHUATC SAGU KArtu. Guru memberikan conton
BAEALMANA CAraA MEMBACA RhRuruf-Ruruf serseous,
Siswa diminta untuk menirukannya. RWalnya
IZARUREANR SCeCAara persama-sama ((sSelurul kelas),
Eemudian dipecan-pecan menjadil setengan kelas,
SCPerempat keias, PpCr dui Bangiu, ARRIFNRYA SCCAra
PErorangan. Eemudian, kKembali du:x bangku,
sSeperempat kelias, hingga kKemball selurulil keias
IMCIMDACANYA SCCArA DCISAMA-SAMA.

9. RPABIIA pengEenAIan RUruf tadil SUudan IANRCAN, MMAIKA
Suru mulal BisA MCHUEASIEANR DCHECrAPA SISWA UNRTGUIK
mengampil huruf-Ruruf servtentu dari Kartu-Earcu
Ruruf yang serscdia. Biarkan Siswa mengenal
Ruruf-Ruruf Itu SanPa MAKna EKarenia tujuannya
Aadalalk mengenaal dan memanami Ruruf @ojad).
Lakukan kegiatan inil berulang-ulang sSchRingsgEa
siswa Dbenar-penar mengenal dan memanamil
Ruruf-Rurus icu.

10. THURJUKEAR SAtU EKArtu EKata bersuliskan SABUN.
Hinta Satu Siswa untuk menunjukixan Rurnf voikal
dan KOnSONnan dan MeRnYyCHUCKARNRYA. THURJUIKIZANR Iagi
EAFrtu KAt yang Iain, misal GIGI. Lakulikan Ral yang
SAMAA UNCUIK dijAWab olCh SISWwa I1ain. Lakulkan Ringsa
SCIuriul SiSwa memperoich giliran.

11, SISWa dibagl ke dalam 5 kKelompoik. Setiap kclIompok
ARAN MCMPEroICh 2 Set Kartu hurus,

2. Siswa diminta untuk Mmenyusun huruf-Ruruf yang
terscdia menjadi kata yang permakna.

13. Berikan Iembar EKerja menyusun huruf menjadi
EACA SCCArA SCrtulls Yyang CCraapat pada buku Siswa



id4. Secteclahk menyeclesailkan Iembar kerja menyusum
huruf, siswa mendengarkan penjeiasan guru
tentang kegintan scianjutnya

15. Guru menunjuicisan SambhAar-gamopar yang
menunjukikan Kumpulan SaAbumn.

16. Siswa diminta mengamati gambar serschut dan
Bersama-sama menghictung jumiaik benda yang
SCrUNPAT PAUAN EAMOBNN.

1IZ.CGuru menuliskan Iambang bilangan dari jumiai
Benda yang sclah dinivung.
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18. Siswa mengamati gambar EKumpulan benda dan
IDMHBANRE BLIIANEANRRNRYN, INIU MCIMBARAINERANNYA.

19. Siswa mMeCRYCHUTKANR KAt yang tepat sant
membpandingkan Kumpuian dun benda serschus.

20. Curu memperienialkan istiiahk Ichilk dari, kurang
dari, dan sSama dengan.

zi. Siswa diberi kesecmpatan untuk menanyakan
HAAKNRA KATA GCrsCHUs.

®p, CUurd MCRARYAKANR PIIIkRAN EACA Yyang CCPAC untulk
membandingkan jumiaik dari hkumpulan benda
sersecouus.

23. Siswa dibimbing uncuic merangiai EAastAa
perbvandingan Hliangan : 3 kKurang dari s.

24. Tukar posisi gsambar, dan stanyakan kembalil
Pilihan EKEata yang tepat untuk membandingian
JumiIaik KuMpPUuIAN BCHRUN YANRE CCEAAPATC PAUN EAMBAL.

25, HAKA EKAllmat menjadis Ichih daris.

26. Berikan veperapa Intihan soal untuk didiskusiican
BDECIFSAMA-SAMA.

27. Guru MCRURJUKEANR CAra mMmMengurutkan bilangan.
(Curwu memperiikasikan animasi interaksis
mengurutikan liiangan dari RUuman JuAara)

Media Pembelajaran
Animasi Interaktif Mengurutkan Bilangan

28. Siswa diajak untuk menghitung maju -T0dan
menghisung mundur dari 10-1.

29, SiSWA MCRYCHUCKANR UFUCAR dAari Eartu angka dard
110 SCECAFA NCAK yang ditempel di papan sulls.

80. Siswa MCREUrUCKEAN KEAFrtUu ANEKNR 9, 2, 4, 6 yang
tervtempel di papan tulis muliai dari yang paling
Besar dan kehalikannya.

Penutup (15 menit)
¢ GUIFU MCHRUutUDP PeInjaran dengan kcgiatan reficksi
dan dox.



G. Penilaian
1. SiEEnps
FOrmat peniilaian sikap (Surnal)
R Tamg Enmn URGAGARR Busty Tindak
G. | gnl Siswn Periinku SiknD hLRRjue

2. Pongetnhunms
v Henyusumn Huruf (Lembar Iatikan pada buku siswa
RAIAMAN 104)

Susun huruf-huruf berikut menjadi kata yang tepat

v Hengurutkan Bilangan (Lembar Intikan pada bulsu
SISWaA RAIAMAN 106-107)

Urutkan dari yang terkecll.
Tuliskan di tempat yang tersedia.

Lengkapi urutan bilangan berikut.
» 2,34, ! 58

» 10,9, , ,6,5

» 5,6,7, , 10

Bandingkan bilangan ini.

v Hembandingkan BiIangEan (Lembar Iatiikan apdaa
Buku Siswa RALAMAN 107)



Gunakan kata lebih dari, kurang dari, atau sama
dengan.

7 7

5 7

a 1

9 6

2 2
Eeterampiinms

BARASAR INdORSSIN: MCnYyUSUuN Kumpulian huruf voical
dan EonSonan menjadi SAatu iKAtAa

o . . Perlu
Kriteria Sangat Baik Baik Cukup Pendampingan
Menyusun Menyusun Menyusun Menyusun Belum mampu
kumpulan huruf paling sedikit 5 paling sedikit 3 | paling sedikit 2
vokal dan kata yang kata yang kata yang
konsonan menjadi | berkaitan berkaitan berkaitan
satu kata yang dengan dengan dengan
berkaitan dengan merawat tubuh merawat tubuh | merawat tubuh
merawat huruf dengan tepat dengan tepat dengan tepat

. Media/Alat Bantu dan Sumber Belajar

10 SCU KEArtu Ruruf dan Kartu Kaca

PAaAPAan uNRGUuIx menempel xarsu

RIAC URGCUEK Menempel Karsi, misal iIem, SClotin, u tae
HAFrtH BerEAmMbHAN RUuMPpulIan benda, KArctu angika dan
l:a::u pertuliskan Ichii dari, kurang darid dan Sama
dengan

Bulkul CUuru dan BUKkil SiSWwa Helas I, TeMmaa 12 Diriiku,
Blllll’l TeMmMAGIk Terpadu Xurikulum 2013 (Edisi Revisi
2017).

RUMAAR JUArA.

Refleksi Guru

Mengetahuvi, L ) eeeerreeeeaaaas 20...
Kepala SDN Guru Kelas [
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan : SDN
Kelas / Semester : 1/ 1 (Satu)
Tema 1l : Diriku
Sub Tema 3 : Aku Merawat Tubuhku
Muatan Terpadu : Bahasa Indonesia, Matematika, PPKn
Pembelajaran ke )
Alokasi waktu : 1 hari

A. Kompetensi Inti (KI)

1. Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya.

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam berinteraksi
dengan keluarga, teman dan guru.

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar, melihat, membaca dan menanya
berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda
yang dijumpainya di rumah dan di sekolah.

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, dalam karya yang
estetis dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku
anak beriman dan berakhlak mulia.

B. Kompetensi Dasar dan Indikator Pencapaian Kompetensi
Bahasa Indonesia
Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi

3.5 Mengenal kosakata tentang cara | ¢ MICHRYCHUGIEAN IROSAIKATGA

memelihara kesehatan melalui teks pendek uentang CAra memelinara

(berupa gambar, tulisan, dan slogan RCSCRAGAN dCnERRN GCPAs

o MeRJCIASKARIKANR IMAIKNRA
Eata yang bernubungan
SCNtang cara memeiinara
ECSCRAGARN deCnEAn CCPAT

e Memilih kosakata tentang cara memelihara
kesehatan dalam suatu kalimat dengan tepat

sederhana)

4.5 Menjelaskan dengan kosa kata Bahasa [ ¢ MECHESUMAIEAN IEOSA IERATA

Indonesia dan pelafalan yang tepat cara| GCHGANME CANFAMCHMCIIRANrA

memelihara kesehatan. EKeschRatan dengan tepas

o MCRESUNRAKAN IKOSAIKAGA
SCHRGANE CAra mMemelinara
EKeSCRhRatan sSesuai dengan
MAKRNRA KAGA dengan tepat

o Mempraktikkan cara menggunakan kosa kata
tentang cara memelihara kesehatan dalam suatu
kalimat dengan tepat

Matematika

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi




3.3 Membandingkan dua bilangan sampai dua [® Membandingkan dua bilangan dengan istilah lebih
angka dengan menggunakan kumpulan dari, kurang dari, atau sama dengan (1 sampai 10)
benda-benda

4.3 Mengurutkan bilangan-bilangan sampai |® Mengurutkan sekelompok bilangan dari terkecil atau
dua angka dari bilangan terkecil ke bilangan terbesar (1 sampai 10)

terbesar atau sebaliknya dengan
menggunakan kumpulan benda-benda konkret

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi

3.2 Mengidentifikasi aturan yang berlaku | ® Menyebutkan hal-hal yang harus dilakukan dalam
dalam kehidupan sehari-hari di rumah. hubungannya dengan menjaga kebersihan tubuh di
rumah

4.2 Menceritakan kegiatan sesuai dengan | @ Melakukan kegiatan menggunting kuku dan
aturan vyang Dberlaku dalam kehidupan membersihkan telinga sebagai aturan merawat
sehari-hari di rumah. tubuh yang berlaku dalam kehidupan sehari-hari

. Tujuan Pembelajaran

1. Setelaih melakukan pemeriksann kecphersinan subui,
Siswa dapat menyebhutikan =hRal-Ral yang Rarus
dilIakukan dalam RubBbunganny:a dengan menjaga
kehersinan tubul di rumai dengan tCpas

. Setecialk Mmenyimak penjeiasan Suru mengenai cara
MeNELUnNGing kuku dan membersinikan tselinga, siswa
GAPAC MCMCEAPEREANR ATUIFAN MCIEAWAT GCUHUR SCOCArA
disiplin dalam kchidupan sSchari-nari.

3. Setelalk mendengarian cerita furi, SisSwa dapas
MERYCHUTKANR RKROSAKRATA TCHMGAnE cara memelinara
ReSCHRAGANR dengEAn SCPAT

e Setelaik Dberdiskusi, Siswa dapat menjeiasikan
IMAIRA Eata yang berhubungan dengan cara
MECMCIIRANA RCSCRACAN dCNEAN CCPOAT

5. Setelalk membandingizan arti dari dul Eata, siswa
dAPACt MmMeMmiliia ROSAKRATA GCHMGANRE CAaAra memeliinara
ReSCRAGAN dAlam SUuAtUu KALIMMAat dengan SCpat

6. SCtCINR MCIMDHACA CCrita SCUCrRANA, SISWA IMAMDPU
MCHMEELSUNAKAN KOS RKEAGA tCntang cara memelinara
ResScRatan dengan SCPat

Z.SCtCIalk MCMmMBUuNG CCrita sScdernania untuix bermailn
peran, Siswa mampu mengfuniakan REKoSa EKata
SCHMGANE CArA MCIMCIIRArA EKCSCRACAN dengEan tCpat

8. sSectelan permain PECran, siswa AAPATG
MCHMMPErARGIRIANR Cara mengsunakan kKosa kKkata
Sentang cara memelinara EKeSCRACANR dAalaim Suatu
REAAIMAG dengEAn SCPAC



9. Secteclahkh mengnitung HBanyak bendn, siswa dapas
membpandinghkan dua bilangan dengan istilak IcHin
dari, RuUrang dari aAtau SAmN dCngERN SCECArA SCPAT

10. Scteclahk menghitung maju dan mundur bilangan 1
sSampal 10, siswa dapat mengurutkan sckelompoik
BlIangan dari terikceil atau tCrucsar gdengan tCpat

. Materi Pembelajaran

1. Aturan merawat tubuh

2. Menemukan makna kata dalam teks
3. Melengkapi kalimat rumpang

4. Bermain peran berdasarkan cerita

. Metode Pembelajaran
Eksplorasi, diskusi, dan tanya jawab.

. Langkah-Langkah Pembelajaran

Pendahuluan (15 menit)

1. Guru memberikan salam, menyapa siswa, menanyakan kabar dan kondisi kesehatan mereka. Sambil
mengingatkan siswa untuk selalu bersyukur atas segala nikmat Tuhan YME.

=, Siswa perdoa schelum memulal kegiatan. Guru
MCHCEANRKAN pentingnya berdoa (@gar apa yang
dikerjaikan dan AAmaw yang didAaAPAs AAPATG
Bermanfant). BErdol dapat dipimpin Suri astau salani
sSastu siswa yang ditunjuk (Seiama berdoa sguru
HMCHuEAMNCL dengan SCHESAmA Sikap Siswa SsSanas
Bperdon).

3. Guru mengingatikan Siswa sentang peiajaran
Scheclumnya dan mengailtkan dengan peiajaran yang
AKAN disAampalizan.

e Guru menjeiaskan kegintan yang akan dilakulzan
dan tujuan kegiatan vbeliajar.

5. Guru meminta Siswa berpvaris untulx meiakulizan
pemeriksann kesechatan subui meliputi kechersinan
PFPAambut, tubui, kulku, $£isgi, dan selinga pada selurui
SisSwa sSececara pergiliran.

G. Sctelahk scliesal, minta Siswa untuk berkumpul
EKecmbali.

Kegiatan Inti (145 menit)

1. Guru meEIakukan Stanya jawabh dengan siswa
HMeHngEeCnAl cara-cara Siswa menjaga kechersihan
PAMDBUG, CUHBUuR, IXNIKN, $£1581, dan telinga di ruman.

2. GUru MmMCHRJCIASKEAN CAFA-CAra MCnELunting kulkku dan
mempersinikan scliinga.

3. Siswa diingatkan untulkx meminta bBAaARGUARNR ATGAU
PCREAWASANR OFrang dewasa Saat membersinikan
SCIinga dan mengLsuncing ixuicu.

4. Diskusikan bpersama Siswa apakaik periu dibuat
perasturan EKRusus berkailtan dengan kegiastan
MCEAWAS Subun?

5. GUIN MCRYAMPALIIEAN DARWA AUANYA PCEATUIANR UAPAC
membpantu kit untulkk mengingastikan diri sendiri
agar hidup ICHIR SCrasur.

G. SiIsSWwa diajak uNtUIx MECHMMDBUNT Peraturan LHagi diri
mercka scundiri mengenil kCcESiatan merawat subui
dirumai. COnton:



Tang Kegiatan Dilak Tidak
ga uik Dila
1 an IKUuEIEA
n
| 1. HMandil w
ng 2, HCNnELOoSo w
us Ik gtigti v
tu 3. Menggunoi
S ng kulku
1. HMandil
2. HMCngEELoso
Ik geigtd
8. Hempersi
RIEAN
Sclinga

Z. SiSWa diminta uRGCUIE HCECFIASAMA dCHEAN OFraANngE SUuaA
diruman dAalam MCHIAIARKAN PCrACUran Sersechust.

8. Guru meianjutikan peiajaran dengan percerista
SCNGANE KiSAR KAl yang SAKIC il dan berkunjung
ke dokser $£isgi.

9. SiIsSwa perdiskusi mengenaal KOS EKataa yang
Berixailtan dengan xecsecnatan.

10. SisSWa diminta uRGUI MCRYCHUCKANR KOSA KAGA Yang
Bperxailstan dengan KesecRatan, Ialu suru
HMCHUIISKANRNRYA gl DAPAR CUuIils.

11. SiISWwa diimbing untulkx mendiskxusiian arti Kaca
Yang GCIan ditemukan SCHCIumnya.

2. CGuru memperikan COMtonR RKAIIMACG rumpang dan
memberikan pliiihan KOS KAtGA SCHAaLal Jawabannya.
COoONnson:

Beni SAakis gigi. Beni persgl ke gigei.
PLIIRAN JAWAHDAN AdALIANS dOKTCY dan S1KAT

1I3. Siswa diminta untuik membhandingikan arci KkKaca
sechelum memilin Jawaban yang sepat.

id. SISWA MECMMHACA TCKS SCUCrRANRA Yyang Gerdiapat
PACA BUKu SISWaA.

1I5. Siswa dibagl menjadil peperapa kKeclompoi. Setiap
KCIoOMPOoI diMmintia UNGUIE MMECIMMBUAT CCrita SCUCrRANnA
Berdasarian cerita yang secian dibaca.

16. Siswa dimintaa untuk menampilikan cerista
SCUHCrHRANA YAanE CCIaR diBuAat SAampil vbermailn peran.

IZ.SCtCIak penampilian Hermain peramn, Siswa diajak
untuk verxumpul kembalil.

18. Sehagal bagian akhir kKegiatan pembpeliajaram,
siswa diajak vbermailn.

19. CGUIru MCMMINGA 5 Orang Pperwakiian SisSwa PUGEra dan
B3 OFrang perwakiian Siswa putirl untuik maju ke depan
Kelas.

20. SisSWwa DPUCra diminta uUNCUR mMEMBUAT Satu
EKelompolkx, demikian pula siswa putrri. Eemudian
MINtA GiaPp KCIOmMPOok untuix verdiri vberdampingan.

®2i. TARYARKAN PAdA SISWa Ialnnya berapa jumiai siswa
Pada EKeIoOMPok DPUutra dan jumiaik Siswa pada
EKelompok putiri. Tuliskan Iambang bilangan dari
MASINE-MASINGE ANELOGA KCIOMPOK di PAPAN SUulils.



L LR 'l'anva;:an PAGA SISWA ECIOMPOI MMANRA yang Iepin
BDANY AR

®23. Siswa dibvimbing uNRCUK MCRYUSUR KAIlMas,
KCIOMPO PUCIA ICHIR DARYAK dari kKelompoik putrri.

2. Siswa dipagi menjadil peperapa  kelompok
BDerisikan 10 sSiswa.

®s. Setiap EKclompok MCeMPCerolICh Satu Set karstu
Bliangan 1-10 unGui disempelian BPAadA
MASINE-IMASING ANAK.

26. Setiap Eeclompok dimintia untulk berdiri scececara
ACAK.

27. SiSWaA DCrSAMA-SAMA MCuERItung majus i, 2, 3, 4, 5,
ccces 10; GIAN PAUNR SANTG YANE PECIrSAMANN SISWA RArUS
Berdirisesuini dengan urutannya.

28. Siswa diminta untUulk Herdiri SCCAra ACAIK. Kall imi
SisSwa MCRERICUNE MUNRUUIS 10, 9 8 Ts cces I, AN PAUAN
SANG yang Dersamann Siswa verdiri sesuail urutan
AN CIULE®.

®29. Lakukan beperapa kall putaran hingga siswa
BDCHRAX-DCRAN DARAM IMCHECHAL UFUTANR ANEILA.

30. Pada permainan SCIANJutnya, SisSwa diminta unculc
dudui.ialu Suru menychustiian Hebherapa bilangan
SCCAFrA ACAK, mIsSAal 7, 2, 9, dan 4.

1. Siswa yang memiliiki nomor Sersechut diminca
untuik perdiri perurutan mulail dard bBliangan
servesar. (9, 7, 4, 2).

B2. UVlangl beperapa kall sesi permainan denmgan
pengurutan muial dari yang seruvesar atau serixeecil.

Penutup (15 menit)

1. Sephelum Kegiatan veiajar ditutupn SisSwa melakuikan
reficksi kegiatan hari ini.

. Hegiatan ditutup dengan doi Hersama.

. Penilaian

1. SiERnP:
Formas peniiaian sikap (Surnal)

R Tang Enmn ORONSRR | Bustr | Timdnk
G | gunl  Siswan | Periinku @ Siknp | LRRiu

®. Poungotnahunmtmemiiiih Kosax EXtaa yang sepas
tentang cara memelihara keschatan. (Lembar
IatiRan PAdR BPRKU SISWA RALAMMARN 111)

Lingkari kata yang tepat.
1. Udin (::m_mn_db',f keramas ) memakai sabun.
2. Beni pergi ke (sikat / dokter) gigi.

3. Dayu mencuci (rambut / tangan) memakai
sampo.

4. Lani menggosok (gigi / telinga) dua kali sehari.

u

. Setelah bermain Edo mencuci (hidung / tangan).



8. Eeverampiinms
BRARASA INGORSSIN: MCHRELUNRAKAN HOSA EAGA Yang
BerEAIGCAN dCHREAN PCEAWATAN CUHUR

Kriteria Sangat baik Baik Cukup PerIu‘
Pendampingan

Menggunakan Dialog yang Hanya Hanya Belum memenuhi
kosa kata yang digunakan memenuhi 2 memenuhi 1 kriteria
berkaitan dengan sesuai dengan kriteria kriteria
perawatan tubuh tema merawat

tubuh, alur

cerita yang

runut,

melakukan

dialog dengan

benar

H. Media/Alat Bantu dan Sumber Belajar

= BUulkul Cerita Seri Rnak Scechat: Kalia Sakis Gigl
Penerpit Eriangga atau bBuku cerita semtang
EResSeRAatan Ininnya

= 3-8 SCU EKartu bilangan 1 sampail 10

= Bulku Gurudan Buku SisSwa KelIas I, Tema 12 Diriikku,
Buku Tematik rerpadu Hurikulum 2013 (Edisi _Rewvisi
RO17).

= RUNMNAAR JUAFA.

Refleksi Guru

Mengetahui, e e 20...
Kepala SDN Guru Kelas I

NIP. oo NIP.



