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Objetivo:

e Aplicar métodos e técnicas de avaliagdo e controlo da exposicdo aos agentes

quimicos e bioldgicos.

Conteudos:
e Agentes quimicos:
o Tipos e classificacao de perigo;
o Vias de penetracdo no organismo;
o Efeitos da exposicdo e valores limite de exposigdo e niveis de acgdo;
o Indices bioldgicos de exposicdo;

o Instrumentos de medicdo e seus principios de funcionamento;
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Metodologia e estratégia de amostragem
Localizagao dos pontos de recolha de amostras

o

| |
Duracdo e momentos da amostragem

n
NUumero e frequéncia de amostras

| |
Tratamento estatistico de resultados

| |
Medidas de prevencdo e de protecao coletiva e individual

O
Exposicdo a agentes quimicos especificos

o
Cancerigenos

=  Amianto;

m  Chumbo;

m Cloreto de vinilo
o Legislacdo aplicavel

Agentes bioldgicos
Nogoes de microbiologia e epidemiologia
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o Classificacao;

Perigos;
Efeitos da exposicao

Critérios de avaliacao da exposicao
Medidas de prevencdo e de protecao coletiva e individual

o
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o Legislagao.
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