
План роботи для учнів 7 класу 

 (03.10-07.10) 
Дат
а 

Предмет Тема уроку Домашнє завдання Зворотний зв’язок 

03.10 1. Трудове 
навчання 

9.00 
Комбінаторика як 

провідний  метод у 
створенні форми 

виробу. 
 

Опрацювати матеріал   
за поданим посиланням 
https://narodna-osvita.co
m.ua/5398--14-metodi-pr
oektuvannya-metod-kom

bnatoriki.html  та 
записати у зошит 

визначення методу 
комбінаторики і 

вивчити. 

По вайберу 0666984247,  
електронна пошта: natalixxx77@gmail.com 

 
2. Географія 

9.55 
Водні маси, їх 
властивості. 

Океанічні течії. 
Zoom 

На урок 
Перегляд презентації 

Опрацювати §8, 
виконати тести за 

посиланням. 

електронна пошта 
Lepskan02@gmail.com 

 

 
3. Українська 

мова 
10.50 

Неозначена форма 
(інфінітив) та 

1.​ Опрацювати 

презентацію, 

Електронна пошта: 
mega_oksanakorn@ukr.net 

https://narodna-osvita.com.ua/5398--14-metodi-proektuvannya-metod-kombnatoriki.html
https://narodna-osvita.com.ua/5398--14-metodi-proektuvannya-metod-kombnatoriki.html
https://narodna-osvita.com.ua/5398--14-metodi-proektuvannya-metod-kombnatoriki.html
https://narodna-osvita.com.ua/5398--14-metodi-proektuvannya-metod-kombnatoriki.html
mailto:natalixxx77@gmail.com
mailto:Lepskan02@gmail.com
mailto:mega_oksanakorn@ukr.net


особові форми. 
ZOOM 

 

п.4-5. Виконати 

творчий диктант 
(з  

коментуванням) 
► Поставити 

дієслова в 
неозначену 

форму, записати і 
дібрати антоніми. 

Наприклад, закрив – 
закрити – відкрити 

Розсипав – 
Приїхав – 
Замовчав – 

Бив – 
Взяв – 

 
4. Алгебра 

12.05 Розв'язування задач за 
допомогою лінійних 

рівнянь 
Zoom 12.05 

Опрацювати 
презентацію; 

Опрацювати §1 пункт 3 
на сторінці 18; 

Виконати вправи 108, 
111, 115. 

електронна пошта ludmivolobueva@gmail.com 

 
5. Історія 
України 

13.00 
Завдання 

розміщено у блозі 
Наталії Іванівни.  

Посилання: 
https://historybilous.bl

ogspot.com/ 

Вчитель на курсах. Viber - 0667938678 

mailto:ludmivolobueva@gmail.com
https://historybilous.blogspot.com/
https://historybilous.blogspot.com/


Учитель на курсах 
 

 
6. Основи 
здоров’я 

13.55 
Здоров’я і спосіб 
життя. Цілісність 

здоров’я.  
Навички,сприятливі 

здоров’ю.  

Переглянути 
презентацію до уроку  
https://naurok.com.ua/zd
orov-ya-i-sposib-zhittya-ci
lisnist-zdorov-ya-navichki-
spriyatlivi-zdorov-yu-3020

27.html та виконати 
завдання на 

останньому слайді 

По вайберу 0666984247,  
електронна пошта: natalixxx77@gmail.com 

 
7. Фізична 
культура 

14.50 
Футбол. Правила 

безпечної поведінки 
під час гри в футбол 

Комплекс ранкової 
гімнастики: 

https://www.youtube.com
/watch?v=203qt361QDo 
Правила гри у футбол: 

https://www.youtube.com
/results?search_quer 

Електронна пошта-  
nataliya-migal@ukr. 

Net  

 
04.10 1. Біологія 

9.00 
Контрольна робота 

Відеоконференція в 

Zoom о 9-00: 

ідентифікатор 

5910874393, пароль 

123675 (по 

можливості) 

Виконати тестування 

на сайті “Мій клас” до 

07.10.2022 

Viber - 0666312040, 

електронна пошта: sofsernata3@gmail.com 

https://naurok.com.ua/zdorov-ya-i-sposib-zhittya-cilisnist-zdorov-ya-navichki-spriyatlivi-zdorov-yu-302027.html
https://naurok.com.ua/zdorov-ya-i-sposib-zhittya-cilisnist-zdorov-ya-navichki-spriyatlivi-zdorov-yu-302027.html
https://naurok.com.ua/zdorov-ya-i-sposib-zhittya-cilisnist-zdorov-ya-navichki-spriyatlivi-zdorov-yu-302027.html
https://naurok.com.ua/zdorov-ya-i-sposib-zhittya-cilisnist-zdorov-ya-navichki-spriyatlivi-zdorov-yu-302027.html
https://naurok.com.ua/zdorov-ya-i-sposib-zhittya-cilisnist-zdorov-ya-navichki-spriyatlivi-zdorov-yu-302027.html
mailto:natalixxx77@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=203qt361QDo
https://www.youtube.com/watch?v=203qt361QDo
https://www.youtube.com/results?search_quer
https://www.youtube.com/results?search_quer
mailto:sofsernata3@gmail.com


 
2. Зарубіжна 
література 

9.55 
Адам Міцкевич 

«Світязь» 
Утвердження любові 

до 
батьківщини й 

героїзму в 
баладі. Символічні 
образи, елементи 
фольклору у творі. 

Опрацювати матеріал 
підручника 

с.49-56 розповідати 
про 

А.Міцкевича 
(с.51знати легенду 

про м.Світязь) 

Корх С.Ю. 
електронна пошта 
bloshka406@gmail.com  

 
3. Фізика 

10.50 
Лабораторна робота 
№2. Вимірювання 
об’єму твердих тіл, 

рідких і сипких 
матеріалів. 

Стр.37, записати 

результати роботи до 

таблиці. 

електронна пошта saienko1olena@gmail.com 

 
4. Англійська 

мова 

12.05 
Відеоконференція 

ZOOM (Ідентифікатор 
5799251141, пароль 

000000)  

Our household chores. 
Введення нової 

лексики. Робота над 
змістом тексту. 

Впр 2 с 22 списати 

охайно текст. 
Електронна пошта: yakubaN1964@gmail.com 

mailto:bloshka406@gmail.com
mailto:saienko1olena@gmail.com
mailto:yakubaN1964@gmail.com


 
5. Музичне 
мистецтво 

13.00 
Латиноамериканські 

танці 

Робота з учнями на 

платформі Zoom. 

Ідентифікатор та 

пароль у класного 

керівника та в учнів 

у групі 

За бажанням створіть 

програму «Шкільного 

балу», що 

складається з 

латиноамериканських 

танців. 

Електронна пошта 
i-akimenko@ukr.net 
вайбер, телеграм 0959462821 
 

 
6. Хімія 

13.55 

 

Молекули. Атоми. 

Хімічні елементи, 

їхні назви і символи. 

Поширеність 

хімічних елементів у 

природі.  
Відеоконференція в 

Zoom о 13 –55 

ідентифікатор 

5910874393, пароль 

123675 (по 

можливості) 

Опрацювати §9 с. 60 - 

63, вивчити назви, 

символи, вимову 

хімічних елементів  

переглянути 

презентацію 

Viber - 0666312040,  

електронна пошта: sofsernata3@gmail.com  

 
7. Українська 

література 

14.50 
Змалювання 

героїчної боротьби 
русичів проти 

Опрацювати 
презентацію та 

виконати домашнє 

Електронна пошта:  

mega_oksanakorn@ukr.net 

mailto:i-akimenko@ukr.net
mailto:sofsernata3@gmail.com
mailto:mega_oksanakorn@ukr.net


монголо-татарських 
нападників. ZOOM 

 

завдання за 
презентацією.  

 

05.10 1. Українська 
мова 

9.00 
Доконаний і 

недоконаний види 
дієслів ZOOM 

 

Опрацювати 

презентацію, 

п.7.Виконати вправу 

73. 

Електронна пошта: 

mega_oksanakorn@ukr.net 

 
2. Німецька 

мова 

9.55 
Учитель на курсах  hitsenko_nadiya@ukr.net 

 
viber +380976549005 

 

 
3. Хімія 

10.50 
Маса атома. Атомна 

одиниця маси. 

Відносні атомні маси 

хімічних елементів 

Відеоконференція в 

Zoom о 10-50 

ідентифікатор 

5910874393, пароль 

123675 ( по 

можливості) 

Опрацювати §10, 

виконати вправи 69, 

*71 с. 71-72, 

переглянути 

презентацію 

Viber - 0666312040, 

електронна пошта: sofsernata3@gmail.com  

mailto:mega_oksanakorn@ukr.net
mailto:hitsenko_nadiya@ukr.net
mailto:sofsernata3@gmail.com


 
4. Алгебра 

 
Повторення теми 

«Лінійні рівняння з 
однією змінною» 

Zoom 12.05 
https://sites.google.com

/view/krgimn/index : 
посилання на сайти та 
освітні платформи, де 

розміщено 
навчальний матеріал. 

Повторити §1 пункти 2, 
3  
Виконати завдання  КР 

– 1 
 

електронна пошта ludmivolobueva@gmail.com 

 
5. Геометрія 

 
Кут. Вимірювання 

кутів. 
Zoom 13.00 

Опрацювати 
презентацію; 
Опрацювати §3 на 
сторінці 21; 
Виконати вправи 73, 76. 

електронна пошта ludmivolobueva@gmail.com 

 
6. Географія 

13.55 
Природні комплекси 

материків та 
океанів. 1. Взаємодія 

Світового океану, 
атмосфери та 

суходолу, її 
наслідки. 
На урок 

Переглянути 
відеоурок: 

https://www.youtube.co
m/watch?v=IqzszFbX7

FY 

Опрацювати §11, 

повторити §§1 -11 , 

підготуватися до 

тематичної роботи; 

порівняти природні 
зони вологих 

екваторіальних лісів 

та широколистих лісів 

у вигляді таблиці. 

електронна пошта: 
Lepskan02@gmail.com 

 

https://sites.google.com/view/krgimn/index
https://sites.google.com/view/krgimn/index
mailto:ludmivolobueva@gmail.com
mailto:ludmivolobueva@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=IqzszFbX7FY
https://www.youtube.com/watch?v=IqzszFbX7FY
https://www.youtube.com/watch?v=IqzszFbX7FY
mailto:Lepskan02@gmail.com


 
7. 

Образотворче 
мистецтво 

14.50 

Вулиці, що творять 
образ міста. 

Відеоконференція в 
Zoom о 14 –50 
ідентифікатор 

743 066 5553 код 
доступу 180374 
(по можливості) 

Створити малюнок  

вулиці міста у 

перспективі   за 

зразком (на вибір) 

https://www.youtube.co

m/watch?v=rAZB3Tn5NB

c 

По вайберу 0666984247,  
електронна пошта: natalixxx77@gmail.com 

06.10 1.Українськ
а 

література 

9.00 

Образ тухольської 
громади: роль і 
місце кожного в 

суспільному житті 

Виконати тест на 
платформі «На Урок» 

за посиланням: 
https://naurok.com.ua/te
st/join?gamecode=91446

59 
(до 06.10  23:00) 

Електронна пошта: 

 mega_oksanakorn@ukr.net 

 
2.Зарубіжна 
література 

9.55 
Роберт Льюїс 

Стівенсон 
«Балада про 
вересовий 

трунок». Основний 
конфлікт балади 

(батько і 
син – король, 

свобода – 
рабство). 

Zoom 

Написати відгук до 
прочитаної 

фольклорної або 
літературної 

балади на с.19-64 
(обрати одну , план 

відгуку 
розміщено у вайбері) 

надіслати 
роботу 

Корх С.Ю. 
електронна пошта 
bloshka406@gmail.com  

https://www.youtube.com/watch?v=rAZB3Tn5NBc
https://www.youtube.com/watch?v=rAZB3Tn5NBc
https://www.youtube.com/watch?v=rAZB3Tn5NBc
mailto:natalixxx77@gmail.com
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=9144659
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=9144659
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=9144659
mailto:mega_oksanakorn@ukr.net
mailto:bloshka406@gmail.com


 
3.Українська 

мова 

10.50 
Часи дієслова. 
Теперішній час 

Опрацювати 
презентацію, 

п.8-9.Виконати 
завдання за 

презентацією. 

Електронна пошта: 

 mega_oksanakorn@ukr.net 

 
4.Англійська 

мова 

12.05 
Переглянути відео за 

посиланням та 
списати текст. 

Вислати розповідь на 
пошту 

https://www.youtube.co
m/watch?v=VhSIXbxx

JX8 

Усна розповідь  ‘My 

household chores’. 

yakubaN1964@gmail.com 

 
5.Геометрія 

13.00 
Кут. Вимірювання 

кутів. 

Опрацювати 
презентацію; 

Опрацювати §3 на 
сторінці 21; 

Виконати вправи 78, 80, 
82. 

електронна пошта ludmivolobueva@gmail.com 

 
6.Біологія 

13.55 
Членистоногі: 
будова, спосіб 

життя, 

різноманітність 

Опрацювати §12, усно 

відповідати на 

питання 1-9, *10 с. 56, 

переглянути 

презентацію 

Viber - 0666312040,  

електронна пошта: sofsernata3@gmail.com  

mailto:mega_oksanakorn@ukr.net
https://www.youtube.com/watch?v=VhSIXbxxJX8
https://www.youtube.com/watch?v=VhSIXbxxJX8
https://www.youtube.com/watch?v=VhSIXbxxJX8
mailto:yakubaN1964@gmail.com
mailto:ludmivolobueva@gmail.com
mailto:sofsernata3@gmail.com


 
7.Фізична 
культура 

14.50 
Легка атлетика Комплекс фізичних 

вправ 
https://www.youtube.com
/watch?v=MtUCDnnYN

BA&t=182s 
Техніка удару по м’ячу 

https://www.youtube.com
/watch?v=9HHlouCx7lI    ​

Відео з вправами для 
пресу: 

https://www.youtube.com
/watch?v=vtV5tCTTz7U 

 

07.10 1.Німецька 
мова 

9.00 
Учитель на курсах. 

 
hitsenko_nadiya@ukr.net 
 
viber +380976549005 

 

 
2.Історія 

Всесвітня 

9.55 
Завдання 

розміщено у блозі 
Наталії Іванівни. 

Посилання: 
https://historybilous.bl

ogspot.com/ 

Учитель на курсах 

Вчитель на курсах. Viber - 0667938678 

https://www.youtube.com/watch?v=MtUCDnnYNBA&t=182s
https://www.youtube.com/watch?v=MtUCDnnYNBA&t=182s
https://www.youtube.com/watch?v=MtUCDnnYNBA&t=182s
https://www.youtube.com/watch?v=9HHlouCx7lI
https://www.youtube.com/watch?v=9HHlouCx7lI
https://www.youtube.com/watch?v=vtV5tCTTz7U
https://www.youtube.com/watch?v=vtV5tCTTz7U
mailto:hitsenko_nadiya@ukr.net
https://historybilous.blogspot.com/
https://historybilous.blogspot.com/


 

 
3.Фізична 
культура 

10.50 
Техніка ведення 

м’яча. У 

ЗУМ 10.50 

Розминка: 
https://www.youtube.com
/watch?v=BwnmSwHb40
I&t=36s           
Ведення м’яча (для 
ознайомлення):  
https://www.youtube.com
/watch?v=-psLWqgkQh0 
          
Повідомте учнямКод 
доступу 7294925,​
відкривши посилання 
join.naurok.ua 
                              
Відео виконаних  
вправ надіслати на 
пошту 

 

 
4. Фізика 

12.05 
Первинний 

інструктаж із БЖД. 
Лабораторна робота 
№3 Вимірювання 
розмірів малих тіл 

різними способами. 

Записати відповідні 
записи з лабораторної 

роботи в зошит. 

електронна пошта saienko1olena@gmail.com 

 5. 
Інформатика

13.00 
Хмарні сервіси. 

Онлайнові 
перекладачі. 

 
 

Електронна пошта: chexunova@gmail.com  

https://www.youtube.com/watch?v=BwnmSwHb40I&t=36s
https://www.youtube.com/watch?v=BwnmSwHb40I&t=36s
https://www.youtube.com/watch?v=BwnmSwHb40I&t=36s
https://www.youtube.com/watch?v=-psLWqgkQh0
https://www.youtube.com/watch?v=-psLWqgkQh0
http://join.naurok.ua/
mailto:saienko1olena@gmail.com
mailto:chexunova@gmail.com


Зберігання даних в 
Інтернеті та 

керування спільним 
доступом до них. 
Рівні та способи 

доступу до ресурсів 
Zoom, classroom 

Посилання на урок: 
https://us04web.zoom.
us/j/2112562069?pwd
=QUNTV2xJNVdrc1F2Zi

tiVUVpSU5KUT09 

classroom 

 
6. Година 
психолога 

13.55 
Тест «Справжній 

друг» 
Мій клас 

Мій клас. Електронна пошта: chexunova@gmail.com  

 

 

 

https://us04web.zoom.us/j/2112562069?pwd=QUNTV2xJNVdrc1F2ZitiVUVpSU5KUT09
https://us04web.zoom.us/j/2112562069?pwd=QUNTV2xJNVdrc1F2ZitiVUVpSU5KUT09
https://us04web.zoom.us/j/2112562069?pwd=QUNTV2xJNVdrc1F2ZitiVUVpSU5KUT09
https://us04web.zoom.us/j/2112562069?pwd=QUNTV2xJNVdrc1F2ZitiVUVpSU5KUT09
mailto:chexunova@gmail.com


 

 

 

 
 


