
Microviaje "V.V. del tren burra" 
 
Domingo, 28 de febrero de 2021                                              
69 kms en 4h 22´ a 15,4 km/h 
 
Después de la paliza que me dí el miércoles pasado descansé el jueves y trabajé sábado y 
viernes. Ayer domingo asistimos ¡por fin desde el inicio de la pandemia! a un concierto de 
jazz en la Casa del Cordón. María Toro y su cuarteto nos deleitaron con su mezcla de 
estilos. 
Hoy conducimos la Dokker hasta Palencia. El sol brilla con fuerza cuando emprendemos la 
ruta desde la dársena del Canal de Castilla. Son muchos los usuarios que pedalean o 
caminan por estos caminos del agua. Remontamos la margen izquierda del apartadero y 
cruzamos el puente para seguir en dirección a Grijota. Tras tres kilómetros sale a nuestra 
izquierda la V.V. del tren burra. La tomamos hasta Villamartín de Campos, donde visitamos 
las instalaciones del Centro de Turismo Rural dedicado al sector ecuestre. Nos atiende el 
nuevo propietario, que tras la visita nos entrega su tarjeta. De vuelta en la V.V. continuamos 
hasta Mazariegos. Decidimos hacer un alto para disfrutar de las vistas que se extienden 
desde lo alto del Mirador de Campos y comer algo en el área de descanso ubicado en su 
base. Tomamos ahora la estrecha carretera 
que une esta localidad con Fuentes de Nava. 
A mitad del camino se extiende la laguna de 
la Nava, antiguamente uno de los humedales 
más extensos de la península. En la 
actualidad se han recuperado 400 hectáreas. 
Comemos, refugiados del viento, en un 
observatorio de aves. Un ratonero atontado, 
o herido, se aleja de nosotros saltando, sin 
conseguir alzar el vuelo. Son pocas las aves 
que descansan en la laguna ahora que las 
especies migratorias han partido camino de 
sus áreas de cría. Tras Fuentes de Nava 
alcanzamos el ramal de Campos del Canal 
de Castilla y lo seguimos hasta el puente del 
Deseo. El tiempo se agota, así que 
acortamos por la carretera que lleva en línea 
recta a Paredes de Nava. Callejeamos por 
sus calles y Rosalía se toma un café. 
Continuamos por carretera hasta Becerril de 
Campos y de nuevo por el Canal hasta 
Villaumbrales primero y Grijota, previo paso 
por el Serrón. Volvemos a la dársena del Canal de Palencia a tiempo para cenar en 
Astudillo con mamá milagros y dormir en la disco. 
 
Pincha aquí para leer más microviajes de “elenfermeroqueviajasinbotiquin” 

https://www.elenfermeroqueviajasinbotiquin.com/2020/04/microviajes.html?m=1

