
Fiche de lecture : « Ne faites plus d’études » 

 

1. Outils utilisés 

●​ Principalement ChatGPT (pro) : utilisé comme outil d’aide à la réflexion, de 
structuration et de reformulation. 

●​ Navigateur web : pour la consultation de contenus de référence liés au thème 
de l’éducation, du digital et des transformations des parcours professionnels. 

2. Exploration, développement d’idées et créativité 

J’ai utilisé l’IA pour : 

●​ tester différents angles d’analyse autour de l’ouvrage Ne faites plus d’études ; 

●​ identifier des pistes de réflexion cohérentes en lien avec les enjeux de 
transformation du travail et de l’apprentissage 

●​ enrichir certaines idées grâce à des reformulations, afin d’améliorer la clarté et 
la fluidité du propos 

3. Planification et organisation 

L’IA a surtout été utilisée pour aider à la structuration de l’article, en cohérence avec 
les consignes de la fiche de lecture.  

Elle m’a permis de : 

●​ organiser l’article selon une logique progressive et compatible avec le SEO 
yoast (contexte → résumé → analyse → avis personnel)  

●​ vérifier la cohérence entre les différentes parties  

4. Rédaction et articulation 

Lors de la phase de rédaction, l’IA a été utilisée de manière ponctuelle pour : 

●​ améliorer l’articulation entre les paragraphes  

●​ reformuler certaines phrases afin d’éviter les répétitions  

●​ Vérifier l’orthographe 

L’ensemble du contenu a ensuite été relu, ajusté et validé manuellement afin de 
garantir une cohérence éditoriale, un ton académique adapté et une réelle valeur 
ajoutée personnelle. 

5. Éthique, sources et hallucination 

●​ L’IA n’a pas été utilisée pour inventer des faits ou des sources. 



●​ Les analyses, opinions et prises de position exprimées dans l’article relèvent 
d’une réflexion personnelle. 

L’IA a été utilisée comme un outil d’aide, dans une logique de transparence et de 
responsabilité. 

6. Exemples de prompts et interactions 

Voici quelques exemples de prompts utilisés au cours du processus : 

  

 

 

 

 

Sources utilisées : 

●​ Ouvrage principal : Ne faites plus d’études 

●​ Navigateur Web/ articles : 

Badeau, K. (2025, 16 octobre). Le livre qui vous invite à stopper vos études. Le 
Point.fr. https://www.lepoint.fr/debats/face-a-la-montee-de-l-ia-ce-livre-vous-invite-a-stopper
-vos-etudes-16-10-2025-2601113_2.php 
Ne faites plus d’études. (s. d.). Buchet 
Chastel. https://www.buchetchastel.fr/catalogue/ne-faites-plus-detudes/ 

Ne faites plus d’études : apprendre autrement à l’ère de L’IA / Laurent Alexandre, Olivier 
Babeau. (s. d.). Centre de Ressources et D’ingénierie Documentaires de 
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L’INSP. https://documentation.insp.gouv.fr/insp/doc/SYRACUSE/555773/ne-faites-plus-d-etu
des-apprendre-autrement-a-l-ere-de-l-ia-laurent-alexandre-olivier-babeau?_lg=fr-FR 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www
.youtube.com/watch%3Fv%3DPnd9v_sxYuI&ved=2ahUKEwiAwJuWlpWSAxXgTKQ
EHXC6KZ4QwqsBegQIbxAB&usg=AOvVaw23Tgr4VXq-nIDjS-O7yhb7 
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