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#NI UNA MENOS 

Ni una menos es una consigna que dio nombre a un movimiento 

feminista surgido en Argentina en 2015, que posteriormente se 

expandiría a gran escala hacia varios países de Hispanoamérica y 

otras regiones del mundo. 

Es un colectivo de protesta que se opone a la violencia contra la 

mujer y su consecuencia más grave y visible, el feminicidio. Bajo la 

consigna #NiUnaMenos ¡Vivas y libres nos queremos! Es el  

poderoso grito colectivo que está presente y se actualiza cada 3 de 

junio. 

#8M 

El Paro Internacional de Mujeres (PIM), en inglés International 

Women’s Strike (IWS), también conocido como Movimiento 8 M o 

simplemente «8M», es un movimiento mundial que promueve una 

huelga internacional de mujeres el 8 de marzo, fecha en la que se 

celebra el Día Internacional de la Mujer. 

El movimiento fue creado a finales de octubre de 2016 como 

respuesta a la violencia social, legal, política, moral y verbal actual 

que sufren las mujeres contemporáneas en diversas latitudes y fue 

promovido por organizaciones de mujeres de más 50 países para 

visibilizar la violencia machista en todas sus formas y expresiones: 

sexual, social, cultural, política y económica. 
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