PREFEITURA DE

SAO PEDRO A
CARDAPIO DE ABRIL/2026. FUNDAMENTAL, INTEGRAL E ESTADO.
DIAS CAFE DA MANHA ALMOCO GERAL: LANCHES
11h as 13h / FUNDAMENTAL, INTEGRAL E ESTADO.
07h &s 08h
JANTAR: MANHA: 09h as 10h
GD, VLG, RPLB, NAPE, BNH E ARFN TARDE: 14h30min as 15h30min
16 as 17h
Leite com cacau Salada de repolho com grao de bico MANHA:
(sem agucar) Arroz BISCQItO 4gua e sal ]
Polent Suco de laranja natural (sem agucar)
olenta
22 FEIRA :
b o | Frango (sassami) TARDE:
d0 caseiro |nt.egra ao molho sugo. Pdo caseiro integral com manteiga
com manteiga Suco de morango
Fruta (maga)
Suco de laranja natural Salada de cenoura MANHA:
e beterraba Biscoito maisena
A ’ Leite com cacau
rroz
32 FEIRA " Fruta (banana)
Pao caseiro com manteiga Feijao
Carne moida (musc.) TARDE:
com batatas Biscoito agua e sal
: Vitamina de banana e mag¢d com leite (sem agucar)
Vitamina de banana e maga com leite (sem Salada de acelga MANHA:
aglcar) Arroz P3o caseiro com manteiga
Feiid Suco de maracuja
eljao de:
42 FEIRA 50 casei i , Tarde:
P3o caseiro com ge'lela de morango Cuscuz de frango (sassami). logurte natural de morango
(sem agticar) Biscoito maisena
Suco de laranja natural Salada de repolho com cenoura MANHA:
Arroz Biscoito agua e sal
P30 caseiro com manteiga Feijao Suco de morango
52 FEIRA e
Pernil Suino com TARDE:
mandioca e tomate. Bolacha agua e sal
Suco de maracuja
Fruta (melancia)
Leite com cacau Salada de tomate e pepino MANHA:
(sem aguicar) Arroz P3o caseiro integral com mussarela
e Suco de laranja natural (sem agucar)
6° FEIRA Feijao Fruta (mexerica)
o . Frango desfiado (sassami) com cenoura e tomate.
Biscoito maisena TARDE:
Pdo caseiro integral com requeijdo caseiro
Suco de laranja natural (sem actcar)

; —X \"*»2
RT: Marina A. Palu. / CRN3 53851

*CASO FOR NECESSARIO a fruta devera ser ofertada de acordo com seu estado de maturagdo, mas deverd ser servida até o préximo recebimento de hortifruti.
*Cardapio sujeito a alteragGes sem aviso prévio.

Cardapio elaborado conforme Resolugdo n2 06, de 08 de maio de 2020.



Fonte: * TACO 42 Edigdo 2011. / * Tabela de composicdo nutricional dos alimentos IBGE 2011. / * Rétulos e fichas técnicas de alimentos.



