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Guia para Orientação do Diagnóstico Local¹ 
 

OBJETIVO: 
●​ Conhecer a população da área de abrangência da Unidade Básica de 

Saúde (UBS), seu perfil epidemiológico e os fatores geográficos, demográficos, 

políticos, econômico-sociais, culturais e institucionais que influenciam na saúde 

dos indivíduos e da comunidade. 

 

METAS: 
●​ Traçar o perfil demográfico e epidemiológico da população residente na 

área de responsabilidade da equipe de saúde. 

 
OPERACIONALIZAÇÃO: 
●​ Toda a equipe de saúde deve ser envolvida no diagnóstico situacional, a 

partir do planejamento desse processo. 

●​ Os dados devem ser coletados dos relatórios da territorialização e 

cadastro familiar e complementados com a classificação de risco das famílias e 

o dimensionamento da população-alvo. Outros dados relativos aos indicadores 

dos sistemas de informação e a outros registros da própria unidade e da 

secretaria municipal de saúde poderão ser considerados. 

●​ Organizar os dados por microárea, possibilitando conhecimento mais 

preciso da sua população adscrita. 

●​ Analisar os dados seguindo o roteiro, que sugere uma leitura dos dados 

necessários para avaliar o acesso à unidade de saúde, incluindo a percepção 

do líder comunitário entrevistado no processo de territorialização; a população 

de responsabilidade da equipe de saúde; as subpopulações com as condições 

crônicas prioritárias, relativas às redes prioritárias definidas no planejamento 

estratégico (gestante, criança, hipertenso, diabético, câncer de mama e colo de 

útero); e alguns determinantes sociais da saúde. 
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●​ Para alguns itens do diagnóstico, será útil a comparação com os 

parâmetros municipais ou outros disponíveis. 

 

ROTEIRO PARA O DIAGNÓSTICO LOCAL 

Item de 
Análise Dados Fonte Observação 

Acesso 

Distância máxima de um 
domicílio e a UBS 

Perfil geográfico 
– ambiental do 
relatório de 
territorialização 

●​ Possibilita a 
identificação dos fatores 
dificultadores do acesso da 
população adscrita à UBS, 
a partir dos quais elaborar 
um plano de ação para 
melhoria do acesso. 

Barreiras geográficas ou de 
grande esforço 

Áreas de risco ambiental e/ou 
urbano 

Malha viária, pavimentação, 
transporte 

Proporção população/equipe 

Satisfação do usuário 
Entrevista às 
lideranças 
comunitárias 

População 
adscrita 

População total 

Perfil 
demográfico – 
cadastro familiar 

●​ Possibilita a gestão 
de base populacional: (i) 
estabelecer as 
necessidades de saúde de 
uma população específica, 
segundo os riscos; (ii) 
implementar e monitorar as 
intervenções sanitárias 
relativas a essa população; 
(iii) prover o cuidado para 
as pessoas no contexto de 
sua cultura e de suas 
necessidades e 
preferências. 

População por sexo e faixa 
etária 

Classificação de risco das 
famílias 

População que tem plano de 
saúde 

Determinantes 
sociais da 
saúde 

Número de domicílios 
Perfil sócio 
econômico – 
cadastro familiar 

●​ Possibilita a 
identificação de alguns dos 
elementos necessários 
para a classificação de 
risco, permitindo o 

Densidade família 
(média de integrantes por 
família) 
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monitoramento mais 
intenso das famílias de 
maior risco. 
●​ Possibilita o 
desenvolvimento de 
intervenções de promoção 
e prevenção. 

Condições de moradia 
(proporção de moradias de 
tijolo/adobe) 

Abastecimento de água 
(proporção de domicílios com 
abastecimento de água pela 
rede pública) 

Destino de fezes e urina 
(proporção de domicílios com 
sistema de esgoto  pela rede 
geral) 

Destino do lixo 
(proporção de domicílios com 
sistema de coleta de lixo) 

Renda familiar 
(proporção de famílias 
cadastradas no Programa 
Bolsa Família) 

Escolaridade 
(proporção de chefes de 
família analfabetos) 

Recursos da comunidade: 
equipamentos e serviços 
sociais existentes, áreas de 
lazer, grupos culturais, de 
esporte e outros 

Perfil geográfico 
– ambiental do 
relatório de 
territorialização 

Subpopulações 
com condição 
de saúde 
estabelecida 

Estimativa da população alvo, 
total e por estrato de risco, e 
cobertura de atendimento das 
seguintes condições de 
saúde: 
●​ Gestante; 
●​ Criança; 
●​ Hipertensos, 
●​ Diabéticos; 
●​ Mulheres na faixa 
etária de rastreamento do 
câncer de mama e colo de 
útero. 

Perfil 
epidemiológico: 
aplicação dos 
parâmetros de 
prevalência e 
cadastro na UBS  

Possibilita a organização da 
atenção às condições de 
saúde mais prevalentes. 

 
¹ Extraído do Guia Oficina da Oficina 3 – Território e Vigilância em saúde. CONASS, 2017 


