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LOS BANDIDOS DE LA HOYA. EMISIÓN 296 
 

“Redes Sociales y sus peligros” 
 
1.- PRESENTACIÓN Y SUMARIO   

 

…….     Rosi (Valentia)……. 

Hola, estás escuchando a los Bandidos de la Hoya.                

Recibe los saludos de todo el equipo. 

…….     Mamen (Cruz Blanca)……. 

Si navegas por la red, podrás ser asaltado  

por “LOS BANDIDOS DE LA ARROBA”. Búscanos en internet. 

Sólo tienes que escribir: “Los Bandidos de la Hoya”  

en cualquier buscador. 

Pronto descubrirás nuestro botín, que es un montón de corazones.  

Escúchanos en www.radiohuesca.com,  

o en www.cadishuesca.es 

…….     Jose Ponce (Valentia)……. 

Hoy el programa lo hemos titulado “Redes sociales y sus peligros”. 

Hablaremos de las aplicaciones de internet que nos sirven  

para relacionarnos con otras personas. 

…….     Cristina Buil (Valentia)……. 

También hablaremos sobre como tenemos que utilizar  

estas aplicaciones con cuidado, porque pueden engañarnos  

a través de ellas. 

…….     Pili Claver (Valentia)……. 

Después de la presentación y sumario del programa de hoy, 

nuestros compañeros de DOWN nos introducirán en el tema  

de hoy. 
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…….     Fernando (Valentia)……. 

Luego, los compañeros de VALENTIA con sus reporteros por el 

mundo, Macario, Chulapita y don Rumano, nos harán disfrutar con 

sus comedias. ¡A saber en qué lio andarán hoy metidos! 

…….   Mº José Quevedo  (Cruz Blanca)    …… 

Más tarde, mantendremos una interesante tertulia, donde 

conversaremos y conoceremos las vivencias de nuestra invitada. 

Y, en mi música favorita, entre todos los bandidos, hemos elegido 

una canción que va con el tema de hoy. ¡Animaros y escucharla! 

…….     Tere (Valentia)……. 

En el apartado “Reflexión de un bandido”, nuestros compañeros  

de ASPACE, nos dan su punto de vista sobre el tema de hoy. 

…….     Ignacio (Valentia)……. 

En “El rincón del artista”, hoy contamos con un cuento de nuestros 

compañeros de CRUZ BLANCA.  

Y cuando el programa toca su fin, nombramos a los participantes  

y despedimos a los invitados. 

 

2.- INTRO 

                        ……….ALBA DOWN……. 

Las Redes Sociales es un espacio digital en el que personas, 
marcas y entidades pueden crear una red de 
contactos e interactuar. Esta es la base principal de estas 
herramientas: relacionarnos, intercambiar y dialogar. Destacamos 
el concepto de “social”, porque en alguna ocasión se nos olvida el 
origen de las redes sociales. Nos encontramos con cuentas que 
parecen tablones de anuncios en lugar de perfiles en los que 
priman las conversaciones, las relaciones. No olvidemos que somos 
seres sociales por naturaleza y estas herramientas nos facilitan 
esta posibilidad de establecer conexiones. 
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                        ……….EVA DOWN…….. 

Nos relacionamos a través de plataformas publicando contenidos. 
Imágenes, vídeos, audios… dependiendo de la red social, el 
formato puede variar, pero el objetivo es el mismo: llegar a un 
número de personas con las que crear un vínculo para un objetivo 
concreto. Para que una plataforma sea considerada una red social 
tiene que tener varias características indispensables: 

●​ ser una red de contactos. 
●​ poder tener un perfil. 
●​ que permita interactuar (comentar, compartir, crear…) 

 
 

                               ……….DAVID V. DOWN…….. 

Las redes sociales nos ayudan también a fomentar la inteligencia 
colectiva. Esto significa el hecho de poder aportar nuestro granito 
de arena en favor de toda una comunidad. El conocimiento que un 
grupo de personas puede aportar enriquecerá la inteligencia de la 
sociedad. Este cambio afecta a costumbres, hábitos, pero también 
al derecho que tenemos sobre nuestra información, sobre nuestros 
datos. 

 

                               ……….ANA DOWN…….. 

Permiten además la difusión viral de contenidos, es decir, alcanzar 
a un gran número de personas de una manera rápida y directa. 
La inmediatez es otras de las características que estas 
herramientas nos ofrecen. Esto nos permite poder comunicar una 
situación prácticamente cuándo está ocurriendo. Y es que existen 
muchas variedades redes sociales y también el uso que podemos 
dar a cada una de ellas es diferente y variado. 

 

ASOCIACION DOWN HUESCA 
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3.- BANDIDOS POR EL MUNDO  

 

Antonio Ropero: Bandido: Vamos a conectar con nuestros reporteros 

Macario, Chulapita y Rumano. Hola compañeros, ¿dónde os encontráis 

hoy? 

Macario: Aquí estamos abriéndonos cuentas en algunas redes sociales. 

Chulapita: Sale bastante información. Mira, mira, aquí dice que dos 

personas han llegado al sol 

Rumano: espera, que respondo (leer como si estuviera leyendo en voz 

alta lo que escribe): Eso - es – im-po-si-ble, ¡es-ta-rían cha-mus-ca-dos! 

Macario: yo también voy a responder (leer como si estuviera leyendo en 

voz alta lo que escribe): No - han – lle-ga-do – a – la – lu-na, - co-mo – 

pa-ra - lle gar - al - sol. 

Chulapita: Qué si…, que es verdad. Aquí sale que no han llegado a la 

luna, pero al sol sí 

Rumano: No seas desustanciada, que es al revés; a la luna sí, pero al sol 

nooo… 

Mira, mira que te contesta tu amigo virtual 

Salamero: Amigo virtual: Hola, veo que por fin estáis conectados a las 

redes sociales. ¿Sabéis? además hay viajes espaciales para ir a la luna. 

Macario: Va, a la luna no me interesa que como no tiene playa, ni 

buenos restaurantes… ¿pa que ir? 

Chulapita: Para ver sólo piedras allí, yo me voy a Atenas mejor que entre 

piedra y piedra podremos disfrutar de algún buen vino griego. 

Rumano: Si vosotros ya estáis siempre en la luna, no os enteráis de cosa, 

y sin tener que pagar nada,  
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Salamero: Amigo virtual: Os habéis enganchado a base de bien con las 

redes, ¿eh? 

Macario: ¡Y tanto!, estamos hablando entre nosotros y sólo hacemos 

que mirar el móvil 

Chulapita: Sólo escuchamos si mandamos WhatsApp 

Rumano: Entre nosotros nos chateamos más que hablamos 

Salamero: Amigo virtual: Y siempre se dice lo mismo, que sólo se están 

mirando un momento una cosa, que ahora te hago caso… 

Macario: ¡Ala pues a tomar viento! Me voy a quitar las cuentas de las 

redes. No me convence para nada 

Chulapita: Esto de tener amigos virtuales que no conoces no se les 

puede considerar amigos 

Rumano: Además vaya amigos, que ni los puedes abrazar ni bailar con 

ellos,  

Macario: Y ya ni te cuento echarte un café… 

Chulapita: ni echarte una copichuela con unas risas… 

Macario: o un pincho de tortilla acompañado de una buena charrada… 

Chulapita: Bueno compañeros, mientras nos terminamos de cerrar las 

cuentas vamos a ir devolviendo la conexión a nuestros estudios 

Antonio Ropero: Bandido: Hasta la próxima. 
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4.- ENTREVISTA 

                                ……. Nacho (Cruz Blanca)……. 

Hoy tenemos la suerte de compartir micrófonos con Marisol, policía 
nacional especialista en redes sociales, y todos nuestros tertulianos 
habituales. Muchas gracias a todos por acompañarnos.  

BUENOS DIAS, UN FUERTE APLAUSO PARA ELLOS. 

Maria Sol ALMIRON BEGUE:  
Delegada de Participación Ciudadana de Huesca del Cuerpo de la 
Policía Nacional de Huesca.  
Esta figura es el enlace entre los diferentes grupos sociales  y la 
Policía Nacional. Sus funciones es reunirse con las diferentes 
asociaciones,  centros docentes y colectivos vulnerables para 
atender sus demandas en seguridad, recoger sus inquietudes  
y problemáticas para después canalizarla a los distintos grupos  
en la Comisaría Provincial de Huesca, para dar una solución. 
Y además Marisol informa sobre medidas de prevención  para 
mejorar la seguridad de estos colectivos.  
De esta forma la Policía consigue estar cerca de la sociedad, 
escucharla y atenderla desde la cercanía. 

               …….QUIN (Cruz Blanca)……. 

Hola Marisol, como acabamos de contar eres policía nacional y gran 
parte de tu trabajo lo dedicas a educar y proteger ante el uso de 
las Redes sociales 

1. Marisol (QUIN): ¿Qué te fue lo que te llevó o motivó para 
profesionalizarte en Redes Sociales? 

2. Marisol (QUIN): ¿Qué redes sociales son más fáciles de 
manejar? ¿Crees que son fáciles para nosotros? 

​
3. TODOS (ALBA): ¿Qué redes sociales usas? 

4. Marisol (QUIN): Muchas personas tenemos dificultades para 
comprender bien el uso de las Redes Sociales y la responsabilidad 
que tiene usarlas ¿Qué métodos hay para proteger ante los peligros 
de las Redes Sociales a los menores de edad? ¿y a otras personas? 

5. TODOS (ALBA): ¿las utilizáis bien? ¿Creéis que hacéis un uso 
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correcto de las redes sociales? 

​
6. Marisol (QUIN): ¿Es importante apagar o tapar las cámaras de 
los ordenadores? 

7. TODOS (ALBA): Os da un poco de miedo usar Redes sociales 
¿Son difíciles de usar? ¿Qué es lo que más te gusta de usar 
redes sociales?   

8. Marisol (QUIN): ¿Qué peligros otros debemos tener más en 
cuenta? 

9. Marisol (QUIN): ¿Qué consejo nos puedes dar para hacer un 
buen uso de las redes sociales? 

Tenemos que ir acabando, pero antes de acabar con la entrevista, 
¿queréis añadir algo más? 

Muchas gracias a todos por habernos acompañado.  

Continúa el programa con la sección “Mi música favorita”. 

(APLAUSOS) 

 

5.- MI MÚSICA FAVORITA   

                                ……. Raúl (Down)……. 

Hemos escogido la canción “Atrapados en la red” de “Tam Tam go,  

porque tiene motivación, alegría y mucha marcha. 

 

……. David. V (Down)……. 
 

Se la queremos dedicar a todas las personas que se mueven por 

las redes respetando a los demás. Y en especial a gente que se 

dedica a la seguridad y nos protegen, vigilando que todos hagamos 

buen uso y nadie se aproveche de nadie. 
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6.- REFLEXIONES DE UN BANDIDO.  
 

……. VIKY (ASPACE)……. 

Internet se ha convertido en una herramienta casi imprescindible 

en nuestro día a día; ya sea para buscar información, hacer 

compras, gestiones y un largo etc.… 

 

……. CAROL B (ASPACE)……. 

Pero a nosotros, lo que más nos gusta, es que nos permite 

relacionarnos con personas.  

 

……. IBRA (ASPACE)……. 

A través de las redes sociales podemos estar en contacto con 

familiares y amigos, pudiendo compartir con ellos momentos 

especiales, recuerdos, experiencias, dar apoyo y cariño cuando 

más lo necesitamos. 

……. EDUARDO (ASPACE)……. 

Pero Internet también nos ofrece la oportunidad de conectamos 

con gente que apenas conocemos a través de páginas de opinión, 

juegos, arte, contactos etc.…  

 

…….CAROL B (ASPACE)……. 

En nuestra opinión todo es válido si nos ayudan a conectarnos con 

el mundo, compartir, aprender, conocernos, expresarnos. 

 

……. MARTIN (ASPACE)……. 

Eso sí, tenemos que tener un poco de cuidado a la hora de 

compartir nuestro perfil y no dar por bueno todo lo que nos 
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cuenten. 

 

 

……. EDUARDO (ASPACE)……. 

Podemos encontrar personas que sólo quieran pasar un buen rato, 

sin más. Otras que busquen sacar provecho, no siempre bien 

intencionado, y esto nos puede hacer daño. 

 

……. IBRA (ASPACE)……. 

Pero por eso no podemos dejar de tener confianza en nuestros 

semejantes y disfrutar de la amistad y relaciones, ya que, dichas 

relaciones, nos hacen crecer día a día. 

 

……. MARTIN (ASPACE)……. 

Nuestra opinión es que las redes sociales, en sí mismas, no son ni 

buenas ni malas.  

 

……. CAROL B (ASPACE)……. 

Son sólo una herramienta de la que todos debemos aprender a 

hacer uso. 

ASPACE HUESCA 

 
  
 

 

7. EL RINCÓN DEL ARTISTA 

         

……….José Antonio  (Cruz Blanca)…….. 

 
Todo parecía ir normalmente en la cocina de Cruz Blanca . La 

batidora montaba claras para hacer un flan. El horno se calentaba a 
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más de 220 grados y comentaba el calor que hacía últimamente 

debido al cambio climático. El microondas bostezaba escuchando 

las protestas de su vecina la tostadora... 

 

……….JAVI CALVO  (Cruz Blanca)…….. 
 

En la cocina la vida era monótona como un día gris de finales de 

otoño. Cada electrodoméstico y utensilio realizaba su función, pero 

tampoco se relacionaban y se sentían más aburridos que un niño 

sin recreo. Nunca pasaba nada en la cocina hasta que... De 

pronto, Dora Lavadora comenzó a centrifugar con enorme 

estrépito sin haber lavado previamente. 

 

…….Yolanda Aranjuelo  (Cruz Blanca)…….. 

Se ha vuelto loca, deja de hacer tonterías - 
protestó su vecino el lavavajillas.   - Solo quiere 
llamar la atención - comentó la placa 
vitrocerámica. Pero Dora Lavadora no se callaba, 
aún hacía más ruido. El exprimidor se acercó y 
miró por el hueco de Dora Lavadora. Venid, 
venid... no entiendo nada. 

……….Manuel  (Cruz Blanca)…….. 

Se acercaron hasta el ventanal redondo de Dora Lavadora, 
que giraba y giraba, y observaron un arcoíris dando vueltas a 
enorme velocidad: en cada color iba subido un libro, un 
instrumento musical, una receta de cocina... y unos extraños 
símbolos que jamás habían visto por la cocina. Escuchando el 
revuelo formado, llegó el pequeño de la casa, Félixbook, 
acompañado de su hermana, Tiktokilla. 
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……….Mº José Quevedo (Cruz Blanca)…….. 

- Algo tenemos que hacer, hermana, es como si nos quisiera decir 
algo, no se ha vuelto loca, no. Son los símbolos de las redes 
sociales, Facebook, Tik Tok, Instagram, Twitter, Youtube... 

Tiktokilla le dijo a Frigorífico que congelara una imagen de lavadora 
haciendo el extraño centrifugado con los símbolos de las redes 
sociales. 

- Ya tenemos la imagen congelada, tengo una idea... Llamemos 
a Doña Wifi y salgamos de dudas - aseguró Tiktokilla. 

……….Nacho  (Cruz Blanca)…….. 

Doña Wifi llegó a casa en dos segundos y medio. 

- Ya podéis estar conectados al mundo. Si lo hacéis con 
responsabilidad, todo serán ventajas. Disponéis de red inalámbrica 
en toda la cocina, podéis conectaros cuando queráis. 

En ese momento, la televisión se conectó: 

- Noticia de última hora: Dora Lavadora se hace viral por 
centrifugar sin lavar previamente. 

……….Antonio Delgado  (Cruz Blanca)…….. 

Félixbook encendió su computadora portátil y aparecieron 
muchísimos amigos, incluso algunos de su etapa del colegio de 
infantil. 

- Esta es la cocina de mi casa. Os presento a Frigorífico, que es el 
que ha congelado la imagen de Dora Lavadora, Lavavajillas, 
Tostador, Microondas... 

Todos los electrodomésticos y los elementos de cocina, incluso los 
paños, las servilletas, las sillas, el frutero... saludaron mirando a la 
cámara. 
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Equipo de redacción Cruz Blanca  

 

 
9. SUMARIO FINAL Y DESPEDIDA  
 

……  Mamen (Cruz Blanca)…… 

“Los Bandidos” nos vamos. 

Si navegas por la red, podrás ser asaltado  

por “LOS BANDIDOS DE LA ARROBA”. Búscanos en internet. 

Escúchanos en www.radiohuesca.com,  

o en www.cadishuesca.es 

……Raúl  (Down)…… 

En el próximo programa será El 22 de Abril y hablaremos sobre la 

comunicación, no te lo puedes perder. 

Han participado en este programa personas pertenecientes a 

ASAPME, ASPACE, CRUZ BLANCA, DOWN Y VALENTIA. 

Damos las gracias a nuestros invitados, a nuestro equipo y a todos 

los que nos habéis escuchado. 

……Ana  (Down)…… 

Podéis venir a vernos y acompañarnos en nuestra cueva Bandida 

en el Centro cultural del Matadero.  

Os esperaremos ahí, con un gran montón de corazones bandidos.  

No faltéis a la cita.  

……Nacho  (Down)…… 

 

¡Hasta el próximo programa!! 
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