
【心早越南】遊戲規則 

遊戲年齡：6歲以上 

遊戲人數： 1 -5人 

遊戲時間：20分鐘 

 

【遊戲配件】 

1.​ 河粉圖板x5（圖版可取下”牛肉、豬肉、雞肉、蝦子、辣椒、豆芽菜、羅勒葉、香菜、

檸檬、湯底”等10種不同圖版/正反兩面都有圖樣。一組有6塊，共5組，總計30

塊。）配料圖板取下後的圖板簡稱為餐桌圖板，圖板背面有QR碼可以掃出AR。 

2.​ 卡牌54張，內容如下： 

a.​ 顧客牌：12張（正面是顧客大頭照與稱謂，反面是顧客吃河粉。） 

b.​ 狀態牌：正面36張（顧客的三種狀態。），背面為訂單牌。 

c.​ 功能牌：6張（黃色邊框的牌，減分牌3張、加分牌2張、返回牌庫牌1張。），

背面為訂單牌。 

3.​ 骰子：5顆(貼紙一張)/有骰子上有”牛肉、豬肉、雞肉、蝦子、辣椒、豆芽菜、羅勒

葉、香菜、檸檬、湯底”等10種圖樣，共5顆。 

4.​ 說明書x1 

 

［玩法一&二：河粉拼拼樂］ 

［遊戲目的］ 

歡迎來到越南河粉專賣店！ 

我們是專業的廚師，為顧客們煮出美味的越南河粉；用餐時間顧客眾多，需要您的幫忙，



趕快端出美味的河粉給顧客吧！ 

河粉拼拼樂是拼放+反應的遊戲，根據配料骰的組合，玩家拿取中間的配料圖版，拼出客

人想要的河粉。 

【遊戲設置】 

●​ 每個人發1張餐桌圖版。 

●​ 將30塊配料圖版，任意堆放置桌面中間，成為配料圖版區。 

●​ 12張顧客牌放置配料圖版區上方。 

●​ 由最近有吃過越南料理的玩家拿取5顆配料骰子。（如果沒有由年紀最小的玩家

最起始玩家） 

 

［玩法一：河粉拼拼樂-骰出訂單］ 

【遊戲玩法】 

1.​  骰出訂單：骰出配料組合。 

●​ 當持有骰子的玩家骰出配料後，將骰子放置配料圖版區上方位置。每位玩家須等

擲骰玩家的命令，"1、2、3、Go!"遊戲才開始進行。 

2.​ 製作河粉：用配料圖版，拼出正確訂單。 

●​ 玩家同時進行，單手每次只能取一塊配料圖版區的配料。 

●​ 將配料拚放到自己的餐桌圖版上的碗裡。※6塊配料圖版才能拼出一碗河粉。 

3.​ 完成河粉：請大喊"心早"。 

●​ 先完成的玩家，要喊"心早!"，其他玩家停止動作。 

4.​ 檢視訂單：檢查是否拚放正確。 

●​ 正確：排列正確的玩家，獲得一張顧客牌，放置玩家面前作為得分。 



●​ 錯誤： 

a.​ 排列錯誤的玩家，繳回一張顧客牌，放回顧客牌堆(若手邊無牌則不用)。 

b.​ 其他玩家可以繼續進行調製動作，直到有人完成；如果再次錯誤，則執行

新回合動作。 

●​ 新回合： 

a.​ 全部玩家將配料圖版，放回配料圖版區。 

b.​ 配料骰子交由上回合的贏家（有拿取顧客牌的玩家）擲骰。 

【遊戲結束】 

●​ 當有玩家獲得3張顧客牌時，該玩家獲得遊戲勝利。 

 

［玩法二：河粉拼拼樂-使用訂單牌］ 

與玩法一的不同之處為：將擲骰子的動作改為翻訂單牌。 

【遊戲設置】 

1.​ 每個人發1張餐桌圖版。 

2.​ 將30塊配料圖版，任意堆放置桌面中間，成為配料圖版區。 

3.​ 12張顧客牌放置配料圖版區上方、將訂單牌放在顧客牌旁邊。（顧客那一面朝上） 

4.​ 由最近有吃過越南料理的玩家開始翻牌。（如果沒有由年紀最小的玩家最起始玩

家） 

【遊戲玩法與結束】 

與玩法一相同。 

 

［玩法三&四：是誰吃了河粉？］ 



［遊戲目的］ 

讓我們一起認識越南人物稱謂與生活文化用語，共12種顧客牌，搭配2張狀態牌，當顧

客們收到狀態1或2，就可以吃一碗美味的河粉。 

玩家要會隨機拿取一張顧客牌，首先要為顧客取名字，然後再與大家一起觀察牌庫中出

現的是誰的狀態牌。 

第一個正確說出顧客或拍對正確顧客，即可得到卡牌，獲得最多卡牌的玩家獲得優勝。 

［遊戲準備］ 

1.​ 牌庫的設置：取出6張功能牌（黃色底色）後，剩餘的牌分成上下兩疊。 

a.​ 上面那一疊：將減分牌、加分牌（共5張）洗進上面的牌堆。 

b.​ 下面那一疊：將「返回牌庫牌」放置最上面後，疊上a.上面那一疊。 

2.​ 顧客牌堆：將顧客牌的正面（顧客稱謂那一面）朝上，每位玩家各發1張。其餘卡

牌堆放在一旁備用。 

3.​ 起始設置（用餐區）：以遊戲牌庫為中心，從遊戲牌庫中翻出2張牌（顧客吃河粉

的那面）圍著牌庫擺放。 

4.​ 順時針進行遊戲，由最年長的玩家成為起始玩家。 

 

［玩法三：用越南稱謂說出誰吃了河粉］ 

一、（記憶）拿到牌的人要說出顧客的稱謂、並告訴其他玩家：全部玩家要記住該顧客的

稱謂。 

二、（觀察）玩家輪流從牌庫翻牌： 

1.​ 翻出「狀態牌」：如果出現跟玩家手牌相同顧客，請「唸」出顧客的稱謂。當玩家的

顧客卡被正確唸出時，該顧客卡會翻面放到用餐區。正確唸出的玩家，則可拿取



狀態卡當作得分。 

2.​ 翻出「狀態牌」：如果出現跟用餐區相同顧客，請「輕拍」顧客卡牌。 

3.​ 翻出「功能牌」： 

a.​ 減分牌：玩家要喊其他玩家的顧客稱謂。減分牌為遊戲結束後1張扣1分。 

b.​ 加分牌：玩家要喊自己的顧客稱謂。加分牌為遊戲結束後1張加1分。 

c.​ 返回牌庫牌：將翻開的卡牌洗過、重新放回牌庫底部、「返回牌庫牌」則放

到盒子裡面。（只用一次） 

●​ 翻牌順序為順時鐘輪流翻牌，不會因為有玩家得分而跳過。 

4.  上述正確執行唸出稱謂的玩家，可取回狀態牌做為加分。如果在喊名字時出現失

誤，則將自己手邊得分卡翻面成為扣分，手邊沒有得分則不用執行。 

5.  顧客們都在用餐區吃河粉時：只剩一位玩家手邊有顧客牌時，請將顧客牌放置用

餐區。 

6.  當牌庫被翻完即遊戲結束、請進行計分。 

 

遊戲計分 

1.​ （再加分）當取得的卡牌中有，相同顧客拿到3張狀態牌時，可拿取用餐區中的顧

客牌加一分。 

2.​ （計分）將得到的卡牌數量（得分1張為1分）與蓋牌、扣分牌（一張扣1分）相減後即

為玩家的得分。 

3.​ （勝負）分數最高的玩家獲勝，平手時，則共享勝利。 

 

［玩法四：用取名字的方式說出誰吃了河粉］ 



與上述只有一開始的機制不同。 

1.​ （記憶）拿到牌的人要幫顧客取一個名字、並告訴其他玩家：全部玩家要記住該顧

客的名字。 

2.​ 其他遊戲規則與遊戲二相同。 

ps：（小建議）玩家可多玩幾次、孰悉之後視情況減輕難度或增加難度。 

 

［玩法五：尋找我的越南朋友］ 

［遊戲目的］ 

由起始玩家當關主，指示其他玩家，找出正確的越南朋友。此為多人競爭的遊戲，目標

獲得最多狀態牌。 

［遊戲準備］ 

1.​ 僅使用36張狀態牌：將狀態牌洗勻，成為遊戲牌庫。 

2.​ 翻開9張牌，將人物面朝上，在桌面上排成3x3的陣列。 

3.​ 一起決定要如何形容朋友（朋友條件＝卡牌上的文字、形容人物的裝扮或狀態、

背景等） 

4.​ 由最年長的玩家擔任起始關主。 

［遊戲流程］ 

1.​ 根據桌面上的9張牌，由關主負責唸出朋友條件。 

2.​ 其他玩家在聽到內容後，要盡快從場上找到對應的狀態牌。 

a.​ 拍對牌時，可拿回狀態牌，放置自己面前當作得分。 

b.​ 拍錯牌時，請翻到「河粉」那面，放置自己面前當作扣分。 

3.  收走狀態牌後，請該玩家從牌庫補一張牌到桌面上，成為新的關主。 



［遊戲結束］ 

●​ 當場上的狀態牌剩下2張時，遊戲結束，狀態牌一張一分，扣除拍錯的牌，由分數

最高的玩家獲勝。平手則共同獲得勝利。 

 

［玩法六：心臟病玩法］ 

［遊戲目的］ 

藉由遊戲規則一起學習越南文中的生活、旅遊、美食用語。此為多人競爭的遊戲，目標

獲得最多顧客牌。 

［遊戲準備］ 

1.​ 僅使用36張狀態牌。 

2.​ 卡牌中的每個顧客都有三種狀態、請依照卡牌上緞帶的顏色（粉紅、米色、綠色）

做出三個牌堆。 

3.​ 拿起同一顏色的牌堆「越南文中的生活（粉紅）、旅遊（米色）、美食（綠色）」，學習

越南語。每個牌堆只有四句不同的用語。 

4.​ 學習完四句用語後，將牌堆洗勻放在桌面上（河粉圖案/牌背朝上）。 

［遊戲流程］ 

1.​ 玩家一邊依序唸出四句用語、一邊翻開卡牌。 

2.​ 當翻出的卡牌與玩家們唸出的用語相同，就必須拍牌。拍最慢的玩家為輸家、取

走該卡牌為扣分。 

3.​ 遊戲結束後，牌拿最多的人為輸家。 

［遊戲結束］ 

●​ 上述流程重複三次，將所有狀態牌翻玩則遊戲結束。顧客牌一張為扣一分。由分



數最高的玩家獲勝。平手則共同獲得勝利。 


