
 



 
 
 Цель - привитие любви к Родине, к культуре её народа, знакомство с 

народами, проживающими на территории России.  
Задачи - воспитывать уважение к истории и культуре народов России, с их 

традициями и обычаями; 
- развивать гражданственно – патриотического отношение и чувство 

сопричастности к культурному наследию своего народа; 
- Формировать представление о значимости культурного прошлого для 

будущих поколений. 
Материалы и оборудование: маршрутные листы, красочные заголовки 

станций, декорации, костюмы, конверты с заданиями по количеству команд. 
Возрастная категория 10-12 лет 
Станция отправления - «Библиотечная» (Фойе библиотеки) 
 
Ведущий 1: Приветствую вас, друзья! Сегодня вам предстоит стать 

участниками необычного квеста – Этноквеста. Мы отправимся в путешествие 
по нашей стране. Россия – это большая территория, на которой живёт много 
людей, разных национальностей, культур, характеров. 
Командам предстоит пройти сложный путь, следуя маршрутному листу. 
На каждой остановке вам предстоят серьёзные испытания, выполнив 

которые, вы получите тотемы. Учтите, что время пребывания на каждой 
станции ограничено! 
Пройдя все испытания, вы должны будете собрать из всех тотемов, 

загаданное слово. 
Для лучшего ориентирования мы раздадим вам маршрутные карты. 
Вы согласны? Ну что же, тогда в путь! 

Ведущий 2: Живут в России разные народы с давних пор. 
Одним - тайга по нраву, 
Другим - степной простор. 
 
Ведущий 1: У каждого народа язык свой и наряд. 
Один - рубаху носит, 
Другой - надел халат. 
 
Ведущий 2: Один - рыбак с рожденья, 
Другой - оленевод. 
Один - кумыс готовит, 
Другой - готовит мёд. 
 
Ведущий 1: Одним милее осень, 
Другим - милей весна. 
А Родина Россия у нас у всех одна! 

 

Ведущий 2: Наше государство многонациональное. А какие вы знаете 
национальности? (ответы детей) 



Ведущий 1: Мы предлагаем вам отправиться в гости, к некоторым из них. 

Станция - «Народы Севера» (Читальный зал) 
 
Ведущий 1:Почти у всех северных народов в традиционных хозяйственных 

промыслах почётное место занимает рыбная ловля. Это занятие известно 
людям многие тысячи лет, и по сей день является их важной частью культуры 
и быта. 
Шаман: Аниторово! (здоровается по - ненецки) 
Мой Север не только тем знаменит, 
Что стужа крепка здесь и ветер гудит, 
Что слезы от холода льются из глаз. 
Как много о тундре придумано фраз! 
Живет у нас в тундре надежный народ. 
Он ладит с работой – и дело идет. 
Давным-давно это было. Однажды мужчины стойбища ушли на охоту. В 

чумах остались женщины и дети (музыка варгана). Огонь весело горел в чуме. 
И вдруг одна искорка взвилась вверх, упала на ребёнка и обожгла его. Мать 
вскочила и стала ругать огонь (музыка варгана). 
Что ты делаешь? Я кормлю тебя дровами, а ты моего ребёнка обжёг (музыка 

варгана). 
Изрублю тебя топором, залью, затушу! (огонь потух, музыка варгана). 
Погас огонь. Стало темно и холодно (музыка варгана). 
Как не пыталась женщина разжечь огонь, ничего у неё не получалось. Во 

всех чумах и стойбищах тоже погас огонь. И тогда поняла она, какую ошибку 
совершила. И обратилась она к солнцу, подняла руки вверх и закричала: 
«Хайерэко, Хайерэко Хэй!» 
Что означало: «Солнце, появись, обогрей мой народ! Хайерэко, Сина няда! 
И сжалилось солнце, обогрело стойбище. С тех пор ненецкий народ почитает 

огонь как большую святыню. 
 
Ведущий 2: У северных народов есть ещё один интересный обряд. В святых 

местах в тундре на дерево завязывали ленточки, кусочки тканей, при этом 
каждый загадывал желание. Так, давайте же мы с вами тоже проведём этот 
обряд. (Под народную ненецкую музыку «Сими ханая» всем присутствующим 
раздаются ленты разных цветов, которые надо завязать на ветки дерева, 
загадывая желание) 
 
Ведущий 1: Дети севера скучают по солнышку, поэтому они придумывают 

различные игры. Одна из любимых игр детей «Талты юх» (Перетяни палку) 
 
Ведущий 2: Молодцы! Вот вы и познакомились с жизнью и традициями 

коренных народов севера. А сейчас получите тотем РЫБА, со словом 
«СЕКРЕТ» за превосходное прохождение этой станции, и отправляйтесь в 
путь. 
 
Станция - «Татарский народ» (Краеведческий музей) 



Ведущий 2: Внутри этноса татарского народа имеется несколько 
антропологических типов татар: казанские, крымские, сибирские, булгарские 
и др. Но здесь, в Западной Сибири, живут сибирские татары. Они являются 
коренным населением Тюменской, Омской, Новосибирской, Свердловской, 
Курганской, Томской и Кемеровской областей. 
Главными традициями татарского народа можно назвать, конечно, 

гостеприимство, трудолюбие, семейственность, взаимопомощь, 
чистоплотность, науколюбие, дружелюбие, здоровый образ жизни, 
умеренность во всём и умение праздновать. 
 
Ведущий 1:У татар, живущих в разных географических точках, есть отличия 

в наречии, но наряды, т.е. национальные костюмы и традиции во многом 
схожи (показ татарского национального костюма). 
Ребята, посмотрите, головной убор девушки называется «калфак». Калфак 

надевали только замужние девушки, а незамужние надевали платок. 
- Также, посмотрите на ней платье с оборками, народный костюм выглядит 

ярко. Почему? Как вы думаете? 
(ответы детей) 
 
Ведущий 2: Национальный татарский орнамент характеризуется наличием 

цветочных, растительных рисунков. Это показывает близость народа к 
природе, умение видеть красоту в окружающем мире. Женщины умели ткать, 
сами шили повседневные и праздничные костюмы. 
Оборки на платье, вышиты разноцветными нитками. Передник, на татарском 

называется «Алъяпкыч». Алъяпкыч было частью приданого невесты. А сапоги 
называются «читек». Такой костюм считался в народе праздничным. В будни 
платье было без вышивки. 
 
Ведущий 1:Теперь посмотрите, на костюм татарских мужчин. Головной убор 

мужчин называется «тюбетейка». Тюбетейка обязательно должна быть 
круглая, рубашку татарские мужчины никогда не подпоясывали. Отсюда и 
пошло поговорка: «без креста и пояса, как татарин». Также они одевали 
камзол, сапоги, а во время работы татары одевали «чабата» (лапти). 
Предлагаем вы вам сыграть в игру-пазл «Собери татарский костюм» 
 
Ведущий 2:У каждого народа есть свои традиции, обычаи, игры. Мы 

предлагаем вам познакомиться с одним из игр татарского народа «Тюбетейка» 
(музыка-https://power.gybka.com/song/14255617/Joldyz_Usmanova_-_Tatarskaya
_narodnaya_plyasovaya/) 
 
Ведущий 1:Кроме национального костюма, музыки, у каждого народа есть 

свои национальные блюда. Рецепты таких блюд передавалось из поколения в 
поколение. С татарскими национальными блюдами вы часто встречаетесь в 
жизни. Их готовят ваши мамы дома, вы может увидеть их на прилавках 
кулинарных магазинов. Назовите эти блюда (ответы детей). 
Пельмени и вареники — это довольно частая еда на татарском столе. 

Пельмени едят вместе с бульоном. 



А  как называется это блюдо? (демонстрация блюда и его дегустация). 
Правильно, чак-чак. Чак-чак у татар является обязательным свадебным 
угощением. 
В татарской национальной кухне из сладостей широко используется мед, из 

него готовят различные лакомства и подают его к чаю. Татары является 
большими любителями чая. 
 
Ведущий 2: Мы откроем один секрет. У татар есть правило, которому раньше 

все придерживались: по традициям татарского народа мужчины и женщины за 
стол садились отдельно. В начале женщины накрывали на стол мужчинам, 
после садятся за другой стол в другой комнате. 
Ну вот, пришло время нам с вами прощаться, и мы вам говорим: «Сау 

булыгыз». Команда получает татем - музыкальный инструмент ДУМБРА, со 
словом «ШОПОТ».  
 
Станция - «Русский народ» «Музей-заповедник "Старина Сибирская" 
 
Ведущий 1: Проходите, гости дорогие! Гость во дворе – хозяину радость. 

Просим в избу! Где теснее, там веселее! 
 
Ведущий 2: В старые времена был обычай на Руси: когда люди заканчивали 

полевые работы, они устраивали посиделки, чтоб на людей посмотреть, себя 
показать. 
Собирались люди в большой избе, пели песни, водили хороводы, 

рассказывали сказки, веселили всех шутками-прибаутками и работали: пряли, 
вязали, вышивали, плели лапти да корзины. Собрались и мы с вами на 
сельские посиделки, как встарь. 
(Стук в дверь). 
Хозяйка: Кто же это еще к нам? Да это девки пришли. 
Девушки: Баба Настасья, можно избу на откуп взять, вечер провести? 
Хозяйка: Конечно, заходите, нам с вами веселее будет. 
Девушки: Да мы не с пустыми руками. Мы гостинцев принесли. 
 
Ведущий 1: На посиделки каждый должен был что-то принести: дров для 

растопки печи, керосина для лампы, пшена для блинов. Была у ребят и другая 
забота: нужно было угодить хозяйке. Помочь по хозяйству, принести воды из 
колодца, растопить печь. Главенствующей чертой посиделок было смех, да 
веселье. 
На посиделки приходили после трудового дня и считали их настоящим 

праздником. Но молодых людей не всегда отпускали родители. Нужно было 
хорошо поработать дома, чтобы заслужить это. 
Да и отпустят – обязательно работу дадут: смастерить вещь, нужную в 

хозяйстве. 
Мастер- класс. 
 
Ведущий 2: Мы с вами тоже последуем старинным традициям - изготовим 

обережную куклу «Желанницу». В русских народных сказках, где герои ищут 



свое счастье, упоминается эта куколка, как кукла-помощница. Не стесняйтесь 
рассказывать куколке о своих мечтах. 
Ну, а когда работа была закончена, можно было и повеселиться. 
На вечерках пели песни, под которые и танцевали. Песня особенно ладилась 

под аккомпанемент гармошки или балалайки. (Русские народные песни, 
частушки) 
 
Ведущий 1:Острословы и шутники придумали каверзные загадки. Не 

отгадаешь – выполняй задание или получай наказание, а то и ответь: «Кого 
любишь?»  
Парни: А ну хватит вам болтать, время игры начинать. 
Игра «12 палочек». 
 
Ведущий 2: Когда праздник подходил к концу, радушный хозяин угощал 

гостей дорогих сладким пряником! А назывался этот пряник – разгоняй! И 
гости, получив такой подарок, понимали, что пора по домам! Примите и вы, 
гости дорогие от радушных хозяев угощение и татем МАТРЕШКА, со словом 
СВОИ. 
 
Завершающая станция - «Библиотечная» (Читальный зал) 
 
Ведущий 1: Уважаемые участники мы рады приветствовать вас на 

завершающей станции. Сегодня вы прикоснулись к тайнам народов крайнего 
севера, а также татарского и русского. 
 
Ведущий 2: Мы очень надеемся, что информация, которую вы сегодня 
узнали, поможет вам в дальнейшем. А главное вы, как и наши предки будете 
передавать эту тайну своим детям. 
 
Ведущий 1: На протяжении всей игры, вы получали тотемы. Как вы 
уже могли заметить, на них написаны слова. Это подсказки, которые вы 
сможете использовать в завершающем туре нашей игры. 
 

Ведущий 2: И так внимание! Вам сейчас нужно посмотреть на ваши тотемы и 
изучить слова, написанные на них! Ваша задача, объединив слова, отгадать 
слово, которые мы сегодня загадали для вас! 

На первом тотеме будет написано - Секрет, 
На втором тотеме будет написано - Шопот 
На третьем тотеме будет написано - Свои 
Подсказки – Никому, хранить, нельзя рассказывать. Загаданное слово – тайна. 
 
 
 
 
 
Использованные ресурсы: 



 
https://www.informio.ru/contest/6251/Scenarii-poznavatelnoi-Kvest-igry-Tainy-na

rodov-Rossii-posvjashennoi-Godu-narodnogo-iskusstva-i-nematerialnogo-kulturnog
o-nasledija-narodov-RF 
 
https://multiurok.ru/files/stsienarii-kul-turnyi-ekspriess-k-narodam-sieviera.html 

https://infourok.ru/konspekt-kvest-igry-narody-rossii-6099332.html 

http://doshkolnik.ru/folklor/26836-scenariiy-prazdnika-byt-i-obychai-tatarskogo-n
aroda.html 

(музыка-https://power.gybka.com/song/14255617/Joldyz_Usmanova_-_Tatarskay
a_narodnaya_plyasovaya/) 

 https://travelask.ru/articles/tatary-interesnye-obychai-osobennosti-byta 

https://www.livemaster.ru/topic/2488377-sozdaem-narodnuyu-kuklu-zhelannitsu 

https://talismano.ru/slavyanskie/kukly/zhelannitsa 

https://www.uchmet.ru/library/material/1288578/ 

https://www.klass39.ru/kvest-igra-den-russkix-tradicij/ 
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