NUGC MAM
Fish sauce

1 Pham vi ap dung
Tiéu chudn nay ap dung cho san phdm nudc mim.
2 Tai liéu vién din
Cac la‘li~ liéu vién dan sau ;ét cAn thiét cho viée ap dung tiéu chpén nay. bdi voi cac téliNIiéu
vién dan ghi nam cong bo thi ap dung phién ban dugc néu. D61 voi cac tai liéu vién dan khong
ghi ndm cong bo thi 4p dung phién ban mdi nhat, bao gom cé cac stra doi, bo sung (néu co).
TCVN 3701:2009 Thiiy san va san pham thity san - Xac dinh ham heong natri clorua
TCVN 3705:1990 Thiiy sin - Phirong phép xdc dinh ham lwong nito tong sé va protein thé
TCVN 3706:1990 Thuy san - Phuwong phap xdc dinh ham lwong nito amoniac
TCVN 3707:1990 Thuy san - Phuwong phap xdc dinh ham lwong nito amin amoniac
TCVN 3974:2015 (CODEX STAN 150-1985, Revised 2012) Mudi thuwc phim
TCVN 5276:1990 Thiiy sdn - Ldy mau va chudn bi mdu
TCVN 7968:2008 (CODEX STAN 212-1999, Amd. 1-2001) Puong
TCVN 8336:2010 Chuop chin
AOAC 981.12 pH of acidified foods (pH cuia thwc phdm axit héa)
3 Thuit ngir va dinh nghia
Trong tiéu chuan nay st dung cac thut ngit va dinh nghia sau day:
3.1
Nuwéc mam nguyén chét (genuine fish sauce)

San pham dang dich 10ng trong, thu duoc tir hdn hop cta ca va mubi (chuop chin) da duoc 1én
men ty nhién trong mot khoang thoi gian it nhat 6 thang.

3.2
Nuée méam (fish sauce)

San pham dugc ché bién tir nuéc mam nguyén chat (3.1), cé thé bo sung nudc muoi, duong
va phu gia thuc pham, c6 thé dugc diéu chinh mau, diéu chinh mui.
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Tap chit la nhin thiy bang mit thwong (visual foreign matter)

Vit chat khong c¢6 ngudn gbc tir nguyén lidu ca va mudi, bi 1an trong san pham, cé thé nhin
thay bang mat thuong.

4 Yéu ciu ky thuat

4.1 Yéu ciu vé nguyén liéu

- C4: dam béo an toan dé dung lam thyc pham.

- Chuop chin (néu st dung): phi hop véi TCVN 8336:2010.

- Mubi: phu hop v6i TCVN 3974:2015 (CODEX STAN 150-1985, Revised 2012), nhung
khong nhat thiét phai 1a mudi 16t.

- Puong (néu sir dung): phit hgp v6i TCVN 7968:2008 (CODEX STAN 212-1999, Amd.
1-2001).

- Nudc: dap ting yéu cau ve nudc dung trong ché bién thyc pham theo quy dinh hién hanh.
4.2 Yéu cau vé cam quan
Céc yéu cau cam quan doi voi san pham nudc mam duge quy dinh trong Bang 1.

Bang 1 - Yéu cau cdm quan doi v6i san pham nwéc mam

Tén chi ti¢u Yéu ciu
1. Mau séc TU niu vang dén niu dam, dic trung cho san phim
2. Do trong Trong, khong van duc, khong ling cin ngoai trir cac tinh thé mudi (c6 thé co)
3. Mui Mui dic trung clia san pham nude mim, khong c6 mui la
4. Vi Ngot cia dam ca thuy phan, c6 hau vi, c6 vi man nhung khong man chat
5. Tap chit
nhin thay bang Khong dugc co
mat thuong

4.3 Cac chi tiéu hoa hoc
Céc chi tiéu hoa hoc ctia san pham nude mam duoc quy dinh trong Bang 2.

Bang 2 - Cac chi tiéu héa hoc ciia sin pham nwéc mam

Mirc
Tén chi tiéu Nuwéc mam "
n A Nwéc mam
nguyén chat

1. Ham lugng nito tong so, tinh bang g/1, khong nho hon 10 10
2. Ham lugng nito axit amin, tinh bang % so v&1 ham lugng

LR % R , 35 35
nito tong so, khong nho hon
3. Ham lugng nito amoniac, tinh bang % so vé1 ham lugng

LA T . 30 30
nito tong so, khong 1é6n hon
4. b6 pH tu 5,0 dén 6,5 | tir 4,5 dén 6,5




5. Ham luong mudi, biéu thi theo natri clorua, tinh béng g/l,
N X 245 200
khong nhé hon

4.4 Du lwong kim loai niing trong sin pham nwéc mim, theo quy dinh hién hanh.
4.5 Chi tiéu vi sinh vat trong san pham nwéc miam, theo quy dinh hién hanh.

5 Phu gia thuc phim

D6i v6i nude mam nguyén chit: Khong duge st dung phu gia thyc pham.

Dbi voi nudec mam: Chi duge phép sir dung cac phy gia thuc phdm va mirc gidi han theo quy
dinh hién hanh.

6 Phwong phap thir va iy miu
6.1 LAy mau
Lay mau san pham nuéc mam theo TCVN 5276:1990 va cac yéu cau sau day:

Pon vi chira dugc tinh theo chai roi ho;ic duoc tinh la 1 ljt dfr)i~ vO1 san phém dung trong thung
chtra 16n (khong dong chai riéng 1¢), so don vi chi dinh 1lay mau dugc quy dinh trong Bang 3.

Bang 3 - S6 don vi chi dinh iy miu theo thé tich cic don vi chira trong 16 hang

Thé tich ciia mbi don vi chira S6 don vi chi dinh 14y miu
nho hon 100 lit 5 % sd don vi chtra, nhung khong nho hon 15 don vi chira
tir 100 lit dén dudi 1 000 lit [ 10 % sb don vi chira, nhung khong nhé hon 6 don vi chira
tir 1 000 lit dén dudi 3 000 lit Lay mau trung binh & tat ca cac don vi chira
o 3 000 it tré 1én mdi don vi chira 1dy mot mﬁu‘ban dau, mau nay 1a mau
trung binh

Trong truong hop s6 don vi chira trong nhom nho hon sb don vi chi dinh 14y méu (6 va 15) thi
ldy mau & tat ca cac don vi chira. Bon vi chira ¢6 dung tich nho (vi du: chai 650 ml) nhung sO
luong 16n thi mau ban dau liy nguyén chai véi ty 18 0,5 % dén 1 % sé don vi chira ciia 16 do.

Khi 14y mau phai khudy dao déu va liy & nhiéu diém khac nhau, thé tich 14y mau ban dau
bang 1 % thé tich nudc mam chira trong don vi chira d6. Gom mau di 1dy vao mot vat chira
khé, sach, khudy déu rdi ldy 2 000 ml 1am mau trung binh. Trudng hop khong di 2 000 ml thi
nang ty 1é mau lay trong cac don vi chi dinh 1én cho du 2 000 ml.

Mau thir trung binh dugce déng vao 3 chai dung tich 300 ml, mot chai dé bén giao, hai chai dé
bén nhan, trong d6 mot chai d€ phan tich, mot chai dé theo doi qua trinh bao quan va dé xu ly

khi ¢6 tranh chép.

Chai dung mau phai kho, sach va dugc trang biang nrdec mam ctia mau trung binh, dugc niém
phong can than va dugc dan nhan véi ndi dung:

- Tén co s& san xuat, dong chai hoac phan phoi,

- Tén san pham;



- C& 16 hang;

- Ngay, thang, nam lay mau;

- Ho va tén ngudi ldy méu, bén giao va bén nhan.
6.2 Phwong phap thir cAim quan

6.2.1 Dung cu va diéu Kién thir cim quan

Léic déu chai dyung mau thtr, mo nut chai, rét ra tir 13 ml dén 20 ml nudc mam vao mot cde
thuy tinh khong mau, kho, sach va c6 dung tich 50 ml dé¢ xac dinh cac chi ti€u cam quan.

Sau khi ding phan mau thir dé xac dinh cac chi tiéu cam quan, khéng dugc db lai vao chai
dung mau thu va ciing khong dugc dung dé€ xac dinh céc chi tiéu khac.

6.2.2 Xac dinh mau siic

Khi nhéan xét mau phai dat coc thir & noi sang, dudi nén trang, mat ngudi quan sat phai cung
phia v&i nguon sang chié¢u vao mau thu.

6.2.3 Xic dinh do trong va tap chit

bit cdc mau tht & gilra ngué)n sang va mit quan sat, lic nhe cbe dé xac dinh do trong va tap
chat nhin thay bang mat thuong.

6.2.4 Xac dinh mui

Sau khi rét nuwéc mam tir chai dung mau thir vao cdc, phai dé yén 15 min roi xac dinh mui.
6.2.5 Xac dinh vi

Dung diia thity tinh chim vao phan mau thir, dua 1én dau ludi dé xac dinh vi.

6.3 Phwong phap xac dinh cac chi tiéu héa hoc

6.3.1 Chuén bi miu thir

Léc déu qhai dung mau tht, loc qua giéy loc hodc b@ng cho vao mot chai kho, sach. Dung
6pg h}’lt lay chiph )géc 10 ml nuéc mam da loc, chuyén vao binh dinh murc 209 ml, thém nudc
cat dén vach, lac déu. Dung dich nay chi dugc st dung trong 4 h sau khi chuan bi.

6.3.2 Xac dinh ham lwong nito tdng s6, theo TCVN 3705:1990.

6.3.3 Xac dinh ham lwgng nito amoniac

Ham luong nito amoniac ctia phan mau thir, X, biéu thi bang phan trim so voi ham luong
nito tong so, dugc tinh theo Cong thuc (1):trong do:

N ; 1a ham lugng nito amoniac cta phﬁn mau thir, xac dinh dugc theo TCVN 3706:1990, tinh
bang gam trén lit (g/1);



Xy 14 ham luong nito tong sd cia phan mau thi, x4c dinh duge theo 6.3.2, tinh bang gam trén
lit (g/1).

6.3.4 Xac dinh ham lwgng nito axit amin

Ham lugng nito axit amin cua phén mau tht, X,, biéu thi béng phﬁn tram so véi ham lugng
nito tong so, dugc tinh theo Cong thure (2):trong do:

N‘1 la ham lugng nito amoniac cua phﬁn mau thir, xac dinh dugc theo TCVN 3706:1990, tinh
bang gam trén lit (g/1);

N;la hém lugng nito amin-amoniac cua phén mau thir, xac dinh duoc theo TCVN 3707:1990,
tinh bang gam trén lit (g/1);

Xy 1a ham lugng nito téng s6 cua phén mau thtr, xac dinh dugce theo 6.3.2, tinh béng gam trén
lit (g/1).

6.3.5 Xac dinh d¢ pH

Pha lodng mau thir bang nudc voi ty 18 1 : 10 (phan thé tich), str dung dung cu do pH va thuc
hién theo AOAC 981.12.

6.3.6 Xac dinh ham lwong mubi, theo TCVN 3701:2009.

7 Bao g6i, ghi nhin, bao quan, van chuyén

7.1 Bao goi

San phém nudc mam phai chira trong cég dung cu kho, sach, c6 r}ép da}y. Vat liéu lam gh_mg cu
chtra dyng phai dam bao an toan thuyc pham, khong anh huong dén chat lugng nudc mam va
strc khoé cua nguoi sir dung.

7.2 Ghi nhan

Ghi nhén san phdm theo quy dinh hién hanh. Ngoai ra, can ap dung cac yéu cau cu thé nhu
sau:

7.2.1 Ghi nhin san phim bao géi sin dé ban 1é
Nhin san phim bao géi sin dé ban 1¢ can ghi cac thong tin sau:

a) Tén san pham “Nudc mam nguyén chat” hoac “Nudc mam”, c¢6 thé kém theo tén loai ca
néu chi sir dung mot loai ca trong ché bieén nudc mam.

b) Thanh phan:
- Boi voi “Nudc mam nguyén chat”, ghi rd: c4 va muoi.

- B6i voi “Nude mam”, ghi rd: nudéc mam nguyén chat, nudc, muodi, duong (n€u str dung) va
loai phu gia thuc pham cu the.



¢) Chi tiéu chat lwong chinh: Ham lugng nito tong s (tinh theo g/1) va ham luong nito axit
amin (theo phan trim so v6i ham luong nito tong sb).

7.2.2 Ghi nhiin bao géi khong dung dé ban 1é

Tén san phém, dAu hiéu nhan biét 16 hang, tén va dia chi cia nha san xuét hodc nha dong goi,
nha phan phoi hodc nha nhap khau va hudng dan bao quan phai duogc ghi trén nhan; cac thong
tin néu trong 7.2.1 phai ghi trén nhan hodac trong céc tai li¢éu kém theo. Tuy nhién, dau hi¢u
nhan biét 16 hang, tén va dia chi nha san xuat hodc nha dong goéi, nha phan phoi hoac nha
nhép khau c6 thé thay bang ky hi¢u nhan biét, vdi diéu kién 1a ky hiéu do c6 thé dé dang nhan
biét cung vdi cac tai liéu kém theo.

7.3 Bao quan

San pham phai dugc bao quan ¢ noi sach, tranh anh ning truc tiép.

7.4 Van chuyén

San pham phai duoc van chuyén bang cac phuong tién sach, hop vé sinh.



