
【相約縫拼布】 
序號：89 
課程編號 E1043402 課程名稱 相約縫拼布 
學分數 3 課程類別 生活藝能 
上課時間 星期四

9:00~12:00共
18週，每週3
小時 

親子課程 □是  █否 

上課地點（含地
址） 

校本部(市中一路339號河濱國小) 

師資介紹 張芳滿 
最高學歷：台南家專 服裝設計科 
高雄師範大學 文化創意設計研究所 
現職：岡山社區大學 拼布班老師 
前峰國中 拼布社團老師 
相關證照：女裝乙級 

學分費 3000 課程人數 25 
講義費 0 材料費 0 
優惠措施 依高雄市第一社區大學學分優惠方法辦理 
 
課程目標（授課理念）：從基礎拼布開始扎根，進而延伸拼布技巧，活用於居家實
用拼布中。 
與社大理念、發展之連結性：1.學得一些自己喜歡的手作，走出家庭與社會人群接
觸。2.藉由社區大學裡縫補、創作這樣的一個學習課程與環境空間，多積極主動
參與人之間的互動，讓自己有多一點的機會提昇自己的知識與能力。 
3.視野延伸的更廣，當知識與經驗並行時，人的價值才能夠慢慢被提升及影響再
延伸。 
預期效益：基礎袋型的學成及應用 
學員資格（修課建議條件）：年滿18歲以上 
教學方式（上課進行方式）：採組別教學及解說（五人一組）、從基礎袋子架構開始
講解、配色、裁剪到拼接。分組是因為小組討論會發現新問題，有了共同話題就會
開始尋求答案，解決困難並且相互幫忙，變成一個小小團隊，有主有副之後向心
力油然而生，或許也有特例，但總會找到平衡點。 
學員自備事項：2B鉛筆、拼布尺、針線、剪刀、珠針 
 
課程大綱（課程概要）： 
週次 主題 內容 

1 課程介紹 工具介紹、學員分組 
2 拖特包 配色講解、表裡布進行貼襯，量製尺寸裁剪 
3 拖特包 進行織帶配置及縫製，裡布貼口袋及拉鍊口袋縫製 
4 拖特包 織帶包邊及拉鍊縫製技巧、完成 

5 

手提雜貨包 描版：如何描的正確，正面留線，邊剪邊縫，順序縫法說
明，剪紙技巧：線內線外的差別，配色：明暗、彩度的判
別。對於現今環保意識的觀念，運用碎布或是零碼布來
拼貼圖案 

6 手提雜貨包 進行貼布層層先後步驟順序排法及縫製 
7 手提雜貨包 燙棉進行壓縫、內裡口袋製作 



8 手提雜貨包 組合、包邊、收尾完成 
9 長耳兔 描繪板型、畫布裁剪 

10 長耳兔 認識板型拼接要領、縫製技巧 
11 長耳兔 塞棉技巧、組合說明 
12 長耳兔 衣服製作要領講解、配色技巧 
13 長耳兔 全型組合、完成 
14 人形娃娃 人形版講解、描版注意事項、畫布要領 
15 人形娃娃 縫製順序及接和要領講解、製作技巧示範（衣服製作） 
16 人形娃娃 拼接、組合技巧示範（頭與脖子的接和要領） 
17 人形娃娃 身體組合、穿衣順序 
18 人形娃娃 全部組合完成、妝髮完成。作品討論 

 


