
Игра-викторина 
"Единая семья-это 7Я» 

Цель: 
●​ формировать позитивное отношение, уважение и интерес к традициям своей семьи, 

понимание семейных ценностей, уважения к старшим, взаимопомощи;  
●​  воспитывать чувство гордости за своих родных и уважения к ним, ответственного 

отношения к выполнению личных обязанностей в семье. 

  

Ход игры 

1.​ Орг. момент 
Семья-это маленький мир, где царят любовь и поддержка. А сегодня мы проверим, 
как хорошо вы знаете правила дружной семьи! 
 
2. Игровое упражнение " Кто кому кем до водится?” 
- Кто является мужем вашей мамы? (Ваш папа, отец.) 
- Кто является женой вашего папы? (Ваша мама.) 
- Кем является мальчик для родителей? (Сыном.) 
- Кем является девочка для родителей? (Дочь.) 
- Как вы называете маму вашего папы или мамы? (Бабушка.) 
- Как вы называете папу вашего отца? (Дедушка.) 
- Кем приходится вам папина или мамина сестра? (Тетей.) 
- Кем приходится вам их брат? (Дядей.) 
- Кем приходится девочка бабушке и дедушке? (Внучка.) 
- Как назовут мальчика его бабушка и дедушка? (Внук.) 
 
3. «Семейные символы» 
Команды получают карточки с частями рисунка (дом, сердце, солнце, объятия). 
Задание-собрать пазл и объяснить, как он символизирует семью. 
 
4. «Семейная математика» 

●​ Если в семье 5 человек, сколько пар образуется для танца? 
●​ Если мама купила 7 яблок, а каждый получил по одному, сколько останется? 
●​ Два отца и два сына разделили между собой 3 апельсина так, что каждому досталось 

по одному апельсину. Как это могло получиться? (дедушка, отец, сын) 
●​ У меня три фото. На двух я и на двух мама. Может ли это быть? (да, на одной из 

фото я вместе с мамой) 
5. Семейныя традиции 
Семейные традиции-это обычаи и ритуалы, которые передаются от поколения к 
поколению. Семейные традиции-это маленькие секреты, которые делают семью 
особенной. 
  



Ежедневные 
ужин без гаджетов, сказки перед сном, пожелание «спокойной 
ночи» 

Еженедельные воскресные завтраки, совместные походы в парк, семейные игры 

Праздничные рождественские и новогодние обряды, дни рождения с тортом и 
свечами, украшение дома 

Особые ведение семейного альбома, передача реликвий (фото, предметы), 
совместные поездки и экскурсии 

 
«Семейные традиции мира» 

●​ Самое необычное Рождество, безусловно, в Австралии - ведь его отмечают 
летом. Итак, рождественские каникулы приходятся на июль-кстати, самый холодный 
месяц в Австралии. Праздник так и называется - "Рождество в июле", и, несмотря на 
относительно прохладную погоду, австралийские семьи стараются в этот день 
выбраться на пляж. Здесь они обычно играют в крикет, жарят креветки на гриле и 
пьют лимонад. Из праздничных блюд обычно морепродукты-никто не хочет часами 
стоять на кухне, запекая индейку и замешивая тесто для рождественских пряников. 

●​ В Греции Великий пост начинается со дня воздушных змеев. Поскольку это 
официальный выходной, семьи обычно выбираются за город. Там они готовят 
традиционное угощение-салат из баклажанов и закуску из рыбной икры. А после 
вкусного обеда выходят во двор и запускают воздушных змеев. Это символизирует 
освобождение от прошлых обид и начало чего-то светлого и радостного. "Бумажных 
Орлов" (так греки называют воздушных змеев) часто делают всей семьей. Каждый 
привносит в него какие-то личные штрихи: рисунок, надпись или наклейку. 

●​ В Индии придают особое значение первому дню рождения ребенка. Считается, 
что в этот день он должен выбрать свою судьбу. Младенец садят на пол, окружая 
различными предметами. Они могут быть связаны с его будущей профессией или 
чертами характера, например, ручка, стетоскоп, игрушечная машинка, деньги и так 
далее. Предмет, который ребенок поднимет первым, символизирует его будущую 
карьеру или жизненный путь. Так, если ребенок выберет серебряную ложечку, он 
будет богатым, а если книгу – то умным. 

●​ В Великобритании родители играют вместе с детьми в веселую игру "Передай 
посылку". В праздничную коробку кладут подарки-леденцы, шоколадные фигурки, 
игрушки. Затем коробку обертывают несколькими слоями оберточной бумаги, 
попутно запечатывая в каждом маленькие призы. А потом начинается игра: посылку 
передают по кругу под рождественские мелодии. Когда музыка останавливается, тот, 
у кого в руках была посылка, снимает один слой бумаги и забирает свой маленький 
приз. Игра продолжается, пока не будет снят последний слой обертки и не 
откроются главные подарки. 

 
6. Семейные пословицы   
Белорусский народ составил много пословиц о семье. У каждого из вас-половинка 
пословицы. Ваша задача-найти свою половинку пословицы и объяснить ее.  

●​ В семье дружат — живут не тужат. 
●​ Семья сильна, когда над ней крыша одна. 



●​ Добрая семья прибавит ума. 
●​ Когда семья вместе, и сердце на месте. 
●​ В семье согласно, так идет дело прекрасно. 
●​ Зачем и клад, коли в семье лад. 
●​ Вся семья вместе, так и душа на месте. 
●​ Дерево держится корнями, а человек семьей. 

7.«Семейная эстафета добрых слов» 

Команда становится в ряд. Первый участник говорит доброе слово («любовь»), 
второй добавляет свое («уважение»), третий — еще одно («помощь»). В конце 
получается "цепочка семейных ценностей". 

8. «Семейный рецепт счастья» 
Команда составляет «рецепт» в виде списка: 
* 2 ложки любви 
* 3 щепотки уважения 
* 1 стакан дружелюбия 
* щепоть юмора потом озвучивает его для всех. 
9. Подведение итогов 

- Действительно, прожить жизнь благодарным человеком очень сложно. Но, мне 
кажется, что вдвойне труднее тому, кто в этом мире один... чтобы не прожить в 
одиночестве, нужно учиться любить. Любовь притягательна! Она должна постоянно 
предаваться, чтобы расти и умножаться! 

Обратите свое внимание на те цветные лучи-полоски, которые вы в начале занятий 
выбрали в качество красок своей семьи. Напишите, пожалуйста, на их пожелания 
своим родителям.  

Зачитайте ваши пожелания и закрепите после “луча” на солнышке, которое на доске. 
Пусть общей теплотой струится наша любовь к родителям и родному дому! (ребята 
записывают пожелания и зачитывают их, после закрепляют на доске) 
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