
С Т А Н О В И Щ Е 

НА УС НА БПА 

 

   УС на БПА подкрепя изцяло писмената позиция на Сдружението на ДПБ в страната. 

Ние изразяваме недоумение и категорично несъгласие с отправените в националния 

ефир на обществената телевизия, в материала на журналистката Мария Чернева, 

обидни квалификации и откровени неистини относно работата на медиците, работещи в 

стационарното психиатрично обслужване в България. Изразените позиции и мнения в 

репортажа са поднесени крайно манипулативно, тенденциозно и едностранчиво, без 

възможност за отговор и позиция на засегнатата страна и внушават на аудиторията, че в 

посочените психиатрични структури има насилие и „връзване“, както и злоупотреба с 

правата на пациента! 

 

   Нека видим фактите и действителните феномени: 

Медицинската специалност „Психиатрия“ е специалност с интердисциплинарен 

характер,свързана и взаимодействаща си с останалите специалности, но със 

специфична методология и терапевтични подходи. 

Специалност „Психиатрия“  е част от системата на здравеопазване в България и следва 

да се разглежда като част от нея. 

Психиатрията е изключително тежка за практикуване специалност. 

Тя е хронично недофинансирана и пренебрегвана от МЗ. 

Пациентите с психични разстройства са стигматизирани и трудно приемани в 

обществото. 

Медиците,избрали да работят в тази изключително непривлекателна сфера на 

здравеопазването имат емпатия към болката и страданието на психично болния човек. 

Дейностите,правилата за работа и подхода към пациентите са строго регламентирани и 

подчинени на редица нормативни документи: Стандарт по психиатрия, ЗЛЗ, ЗЗ, ДКП и 

пр. 

Медицинските дейности се осъществяват в непрекъснато взаимодействие с 

правоохранителните и правораздавателни органи,което предполага и 

междуинституционален контрол. 

 

 

В заключение ние сме искрено обезпокоени от желанието на авторите на материала да 

коментират непрофесионално психиатричната помощ и грижи като система извън 

здравеопазването в република България. 

Не можем  и не желаем да останем пасивни свидетели на предаване, което изолира 
единични случаи, не отчита доказаната ефективност на психиатричната помощ у нас (в 



национални и международни научни проучвания), включително нейната т. нар. 
стойностна ефективност (коефициент на полезно действие спрямо размера на 
инвестирането), за сметка на демонизирането на психиатрията и на стигматизацията и 
отблъскването на пациентите от нея.  
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