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ESCENARIO: Comunitario

Nombre del proyecto:

“Cuidamos, aprendemos, valoramos y recordamos en comunidad”

Fase. 3 Grado y grupo: 1°C Periodo: Del 06 al 17 de octubre del 2025
O\ Saberes y ’ De lo \. 4 | Efica,
. Lenquaies 6 9 pensamiento humano y lo naturaleza y
Campo formativo. gua) L) cientifico ' comunitario ry sociedad ' '
Metodologia Aprendizaje basado en proyectos comunitarios
Inclusién Pensamiento critico Interculturalidad critica

Ejes Articuladores

Igualdad de género

Vida saludable

Apropiacion de las culturas a través de Artes y experiencias
la lectura y la escritura

estéticas

Contenido:

e LENGUAIJES: Registro y/o resume
audiovisuales, tactiles o sonoras, para estudiar y/o exponer.
e SABERES Y PENSAMIENTO CIENTIFICO: Cuerpo humano: estructura externa, acciones pard su

cuidado y sus cambios como parte del crecimiento.

n de informacidon consulfada en fuentes orales, escritas,

e ETICA NATURALEZA Y SOCIEDADES: Atencidn a las necesidades bdsicas como parte del ejercicio
de los derechos humanos.
e DELO HUMANO Y LO COMUNITARIO: Sentido de pertenencia a la familia y a la comunidad.

Procesos de
desarrollo de
aprendizaje

LENGUAJES:

e Registra sobre un tema de su interés, por medio de la escritura, esquema, dibujo, fotografia y
video, a partir de la escucha, lectura, observacion u otra manera de interactuar con alguna

fuente de informacion.
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SABERES Y PENSAMIENTO CIENTIFICO:

llevarlos a cabo y por qué.

que ocurren ciclicamente.

ETICA NATURALEZA Y SOCIEDADES:

DE LO HUMANO Y LO COMUNITARIO:

e Comparte o expone la informacion registrada.

e Compara y representa las partes externas del cuerpo humano, explica su funcionamiento:
propone y prdctica acciones para cuidarlo y argumenta la frecuencia con que es recomendable

e Utiliza términos como antes, después, manana, hoy, ayer, manana efc. En su lengua materna y en
espanol para describir y registrar cronoldgicamente actividades en un periodo determinado (dia,
semana, mes) con el apoyo de calendarios reconoce que la semana estd infegrada por siete dias

e Relaciona la atencidn de sus necesidades bdsicas (alimentacién, salud y vivienda, entre otras) que
forman parte del gjercicio de sus derechos humanos y comprende la importancia de que todas las
personas accedan a ellos y los ejerzan independientemente del género, edad, pueblo vy
comunidad, lengua, religion, discapacidad, y cualquier otro origen o condicion.

Reconoce y comparte valores como la solidaridad, la participacion, la reciprocidad, el respeto, entre
otros, asi como estilos socioculturales propios de su familia y su comunidad.

Adecuaciones curriculares

Liam alumno con Trastorno del Espectro Autista
Dar instrucciones claras y visuales mediante frases cortas e
imdagenes en el pizarrén.
Anticipar actividades y cambios en la rutina avisando con
tiempo.
Permitir flexibilidad en la participacion, ofreciendo opciones
orales, escritas o graficas.

Ajustes razonables
Para los alumnos lktan y Felix Giovani

e Asignar un lugar adecuado en donde las actividades que
se realicen sean mds visibles.

e Supervision y seguimiento de manera mds focalizada a los
alumnos durante las actividades.

e Solicitar apoyo a manera de tutoria de alguno de los
alumnos con ritmo de trabajo rdpido.
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las actividades.

e Usar un reloj para ir marcando y estableciendo tiempo en

e Colocar aun costado del pizarrdn, referentes de palabras e
imdgenes que se abordardn en el proyecto.

Evidencias: e Cuerpo humano y acciones para cuidarlo
e Tabla 1. Plantas medicinales
e Hoja de rutinas diarias
e Tabla 2. Semdforo de alimentacion nutritiva.
e Dibujo de los derechos: salud, vivienda y alimentacion.
e Anexo 3. "“Una tradicién en mi familia es..”
e Anexo 4. Ofrenda de dia de muertos.
e Mdascara de los valores
e Dibujos: Solidaridad, respeto, gratitud, cuidado, empatia y amor.
Producto final: Exposicion de un periddico mural
FASE 1 PLANEACION
MOMENTO 1. ePresentar el proyecto a los alumnos y mencionar lo siguiente: RECURSOS: Marcador para pizarrdn
Identificacién “Durante este proyecto vamos a hablar de lo que necesitamos para estar contentos todos
Dia 1 los dias. 5Qué cosas nos hacen sentir bien? 3 Qué necesitamos para crecer fuertes? sQuée 7 — =
. . .. , . . . EVALUACION : Part |
06/10/2025 actividades realizamos en familia? s Quée acciones que realizamos nos hacen sentir bien?g” olum:oc © arficipacion de
eAnotar en el pizarrén las ideas de los alumnos junto con un dibujo alusivo a su respuesta. ’
MOMENTO 2. eMencionar a los alumnos lo siguiente: RECURSQOS: Carta de Xolo, criaturas
Recuperacion “"Cuidarnos y ayudarnos hace que todos podamos estar felices. Eso se llama solidaridad, y silenciosas
Dia 1 hoy vamos a empezar a practicarla, junto con muchos mds valores que vamos a conocer” EVALUACION: Participacion del
06/10/2025 eCuestionar a los alumnos sobre qué otros valores conocen. alumno.

eSolicitar a la maestra titular que entregue una carta que llegd para todo el grupo.
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el eer la siguiente carta a los alumnos:

"Queridos ninos y ninas:

Me llamo Xolo y soy un perrito guardidn muy especial. En esta época del ano debo llevar a
las almas hasta las ofrendas del Dia de Muertos, pero estoy un poco perdido.

Necesito qgue me ayuden a recorrer el camino. Cada dia habrd una misidn que cumplir;
aprender a cuidarnos, comer sano, respetarnos y celebrar nuestras fradiciones. Silo logramos
juntos, yo podré avanzar paso a paso hasta la ofrenda. sMe acompanan en esta aventura?
Ah, pero hay algo mds... Como sé que a veces hablar demasiado nos puede distraer del
camino, he mandado a las criaturas silenciosas con su maestra para que los acompanen.
Estas criaturas son muy traviesas: si ustedes hablan fuerte o sin esperar su turno, ellas se irdn a
su frasco y no podremos seguir avanzando.

Mientras estén con ustedes, las Animas del Silencio los ayudardn a escuchar con atencién y a
aprender mejor. Si logramos cuidarlas entre todos, nos dardn fuerza para que el camino
hacia la ofrenda sea mds rdpido vy feliz.

Con carino,

Xolo, tu amigo del camino”

e A partir de lo leido, realizar la siguiente pregunta a los alumnos.
“5 Ayudamos al Xolo en su misione Cada dia que aprendamos algo nuevo, él dard un paso
hacia adelante.

Momento 3.
Planificacion
Dia 1
06/10/2025

eMostrar el tablero de la carrera donde el Xolo tendrd que avanzar hasta la meta y explicar
gue en cada actividad que ayudemos a Xolo él podrd ir avanzando para poder llegar a la
ofrenda y ayudar a los muertos a cruzar para poder venir a nuestro mundo.

eCompartir con los alumnos lo siguiente: Hoy ganamos nuestra primera insignia: Solidaridad,
porgue juntos aceptamos ayudar al Xolo y entregar la insignia a cada uno de los alumnos.
eSolicitar a los alumnos dibujar cémo ayudan en casa: a su mamd, papd, hermanos o
abuelos.

eUtilizando el gestor de participacioén, solicitar a los alumnos que compartan su dibujo a todo
el grupo.

RECURSQOS : Tablero del camino de
Xolo, insignias, hojas de maquinag,
gestor de participacion.

EVALUACION: Lista de coftejo:
-Insignia de valores.
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FASE 2 ACCION
MOMENTO 4. Preesentar a los alumnos el desafio del dia de hoy del Xolo. RECURSOS
Acercamiento ] ] - Material diddctico  partes
. El Xolo les envia un mensaje:
Dia 2 “ . . . - . L L externas del cuerpo.
07/10/2025 Queridos amigos, ayer me senti acompanado gracias a su solidaridad. Pero para seguir mi

camino, necesito cuidar mi cuerpo porque es el que me ayuda a caminar, correr y jugar.
sUstedes conocen las partes de su cuerpo? 3Saben cdmo se cuida el cuerpo? jEnséname y
avancemos juntos!”
e De manera grupal, explicar la dindmica que se va a llevar a cabo de “Simén dice”
para recuperar conocimientos de los alumnos sobre las partes externas del cuerpo,.
e Mencionar diferentes partes del cuerpo, para que los alumnos puedan tocar la parte
indicada, comparen con otras partes y den ejemplos de para qué nos sirve esa parte.

Mostrar el material diddctico del cuerpo humano (partes externas) cada una
de las partes del cuerpo humano.
° a los alumnos 3Qué podemos hacer para cuidar cada una de esas partes?
° con una de esas partes una accidén de cémo la podemos cuidar.

e Mostrar a los alumnos las tarjetas de acciones que se pueden hacer para cuidar
cada una de las partes y mostrar un ejemplo de cdmo la podemos colocar en la
parte del cuerpo correspondiente.

e Enfregar la silueta del cuerpo humano ANEXO.1 Cuerpo humano para que los
alumnos dibujen cada una de las acciones de acuerdo a la parte del cuerpo
humano correspondiente.

e Solicitar alos alumnos con ayuda del gestor de participacion, una tarjeta
y colocarla en la parte de cuerpo que corresponde a la accidén para cuidarla y

con qué frecuencia se debe llevar a cabo esa actividad y por qué.

e Enfregar la insignia correspondiente al reto del Xolo

“Hoy aprendimos que nuestro cuerpo es muy valioso. Cada parte tiene una funcion
importante: nos ayuda a movernos, senfir, pensar, jugar y aprender. Cuando respetamos

Tarjetas de acciones para
cuidar el cuerpo.

Anexo 1. Cuerpo humano.
Gestor de participacion.
Insignia del respeto.

Hojas de mdquina.

EVALUACION

Escala estimativa:

- El alumno identifica, compara
y explica partes externas del
cuerpo.

Lista de cotejo:
-Insignia de valores.

Productos:
-Anexo 1. Cuerpo humano
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nuestro cuerpo, lo cuidamos: nos lavamos las manos, descansamos, comemaos bien y no lo
lastimamos.
El respeto también significa entender que el cuerpo de los demds merece el mismo cuidado:
no empuijar, ni golpear, ni burlarse. Asi como cuidamos al Xolo para que siga avanzando,
debemos cuidar de nosofros mismos y de quienes nos rodean.”
“Hoy cada uno se ha ganado la Insignia del Respeto, porque reconocieron que somos
responsables de cuidarnos y de respetar a los demds. El Xolo estd feliz porque sabe que sus
amigos tienen un corazdn respetuoso.”
e Solicitar a los alumnos que realicen un dibujo de cémo llevan a cabo el valor del
respeto en su casa o comunidad y lo compartan al grupo.
e Recuperar conocimientos vistos en la sesion anterior, recordar que fue lo que le
i ayudamos a hacer al Xolo y leer la nueva carta. -
Dia 3 Material:
08/10/2025 “iGracias por demostrarme que ustedes saben cuidar su cuerpo y por ensenarme a cuidar el
mio! Pero a veces, como todos, me enfermo. En mi camino hacia la ofrenda necesito estar - Carta de Xolo.
fuerte. Mi abuelita Xola me decia que en los pueblos hay plantas que curan y nos dan fuerza. - Herbolario de  plantas
sUstedes las conocen? Ayudenme a descubirirlas, jasi podré seguir avanzando con salud!” medicinales.
- Tabla 1 . Plantas
e Recuperar saberes previos mediante una lluvia de ideas en forno a la siguiente medicinales.
pregunta: - Gestor de participacion.
- Material  diddctico  del
- 3Qué les han dado sus familias cuando les duele la panza, la garganta o cuando se cuerpo humano.
raspan? - Hojas de mdqguina.
- Gestor de participacion.
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e En el pizarrdn relacionar los saberes previos de los alumnos, organizdndolos por
categorias de acuerdo al mismo uso.

e Mostrar el herbolario de plantas medicinales y solicitar que los alumnos pasen de
manera ordenada a oler, tocar y observar cada una de las plantas medicinales.

° la funcionalidad de cada una de las plantas y registrar la informacién en la
tabla 1. “Plantas medicinales” .

Nimero La planta | De ella se | Ayuda a.. | Con ella se
medicinal utiliza... hace..
se llama..

e Solicitar a los alumnos, con ayuda del gestor de participacion, organizar cada una de
las plantas del herbario en la parte del cuerpo humano de la silueta usada la sesién
anterior, explicando la informacién que se registrd en la tabla.

e Entregar la insignia del valor del dia de hoy

“Hoy aprendimos que la naturaleza nos regala plantas que nos curan, y que hay personas
como mamd, papd, abuelita o los doctores que nos cuidan cuando estamos enfermos. La
graftitud es decir gracias y reconocer lo que recibimos con carino.”
“Hoy reciben la Insignia de la grafitud, porque supieron valorar a quienes los cuidan y
aprendieron que la naturaleza también nos protege. El Xolo estd agradecido con ustedes
porgue ahora tiene un herbolario mdgico para seguir su camino.”

e Solicitar a los alumnos realizar un dibujo de a quién agradece cuando lo cuidan.
e Mostrar los dibujos realizados y lo que entienden por gratitud.

- Insignia de la gratitud

Evaluacion
Lista de cotejo:
-Insignia de valores.

Producto: Tabla 1. Plantas
medicinales.
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MOMENTO 5. e leeralosalumnos la carta del Xolo del dia de hoy: RECURSOS
Comprensiony | “Queridos amigos, jgracias por las plantas que me ensefaron ayer! ahora me siento mucho - Xolo.
produccién mas fuerte. - Video
Dia 4 Pero tengo un problema... a veces olvido lavarme los dientes, o juego tanto que no me - Proyector
09/10/2025 quiero dormir temprano. En’rorjces me siento cclnscdo y no puedo seguw mi camino. . ~ Computadora
sMe ayudan a aprender como hacer un dia saludable con rutinas responsables? Si lo - Bocina

logramos, podré avanzar con mds energia hacia la ofrenda.”

e Redlizar de manera grupal una discusidn guiada en torno a los siguientes
cuestionamientos para identificar informacién relacionada en torno a sus rutinas
diarias: 3Qué hacen ustedes cuando se levantan2 3Y después? sEn qué momento
comen, juegan o se banan? 3Qué acciones realizan durante el dia que les ayudan a
cuidar su cuerpo?

° el concepto de rutina o actividades cronoldgicas y la importancia de realizar
acciones que nos ayuden a cuidar nuestro cuerpo.

Tener una rutina significa organizarnos para cuidar nuestro cuerpo y cumplir nuestras
responsabilidades. Asi como el Xolo, nosotros también necesitamos orden en el dia.

° el video : “jRutina Diaria para Nifos! Cancién Educativa para Aprender
Hdabitos" duracion : 1:41 min.
https://voutu.be/jTlutvPoEzU2si=p 6HREEEKQOHCXC

e De manera grupal y en general en el pizarrén de la rutina que llevan a
cabo desde el inicio del dia hasta salir de la escuela, utilizando términos cdmo antes,
después, etc.

e Solicitar a los alumnos con dibujos y palabras clave las actividades que
llevan a cabo en su rutina diaria que contribuyen al cuidado de su cuerpo,
integrando las que registramos en el pizarrén y complementando con sus actividades
propias después del horario escolar, en una hoja de mdquina dividida en 16 partes.

e Solicitar a algunos alumnos con ayuda del gestor de participacién, compartir sus
rutinas diarias y argumentar con qué frecuencia las realiza.

- Gestor de participacion.

- Calendario de Octubre

- Anexo 2. Calendario

- Insignia de lo
responsabilidad.

- Hoja de mdquina.

EVALUACION

Escala estimativa:

- El alumno propone acciones
para cuidar su cuerpo y explica

con qué frecuencia debe
realizarlas.

Lista de cotejo:

-Insignia de valores.

Producto: Hoja de rutina vy
acciones que favorecen el

cuidado del cuerpo humano.
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e Mostrar un calendario del mes de Octubre y explicar por cuantos dias esta
conformado, asi mismo, explicar que cada semana estd integrada por siete dias que
ocurren ciclicamente.
e Enfregar un calendario pequeno ANEXO 2. Calendario a los alumnos y solicitar que
y marquen de color rojo los dias de la semana que llevan a cabo la
rutina que dibujaron y de color verde los dias que hacen una rutina diferente.
e Reflexionar de manera grupal sobre lo siguiente:
“Asi como vemos nuestro calendario, cada uno es responsable de su dia. Si cumplimos con
nuestras rutinas, nuestro cuerpo se mantiene fuerte y sano.”
e Cerrarla sesidon con la entrega de la insignia del dia de hoy:
“Ser responsables significa cumplir con lo que nos toca: cuidar nuestro cuerpo, ayudar en
casa, hacer lo que decimos que vamos a hacer. Hoy el Xolo aprendié que tener rutinas lo
hace mds fuerte y mds feliz. Igual que ustedes.”
“Hoy recibirdn la Insignia de la Responsabilidad, porque organizaron su dia y comprendieron
que cuidar de ustedes mismos también es cumplir con su deber”
“iEl Xolo ya sabe cémo organizar su dial Gracias a ustedes ahora sigue avanzando con
mucha energia hacia la ofrenda.”
e Solicitar al alumno que termind primero que entregue y comparta la insignia de la
responsabilidad a todos los que ferminaron la actividad.
e Recuperar conocimientos vistos el dia de ayer sobre las rutinas
e Leerlanueva carta de Xolo
“Amigos, ayer aprendi a ser responsable con mis rutinas, jy ya duermo mejor! Pero hoy me MATERIALES

siento con poca energia... 3Qué puedo comer para estar fuerte, cuidar mi cuerpo y seguir
corriendo hacia la ofrendae Ayudenme a descubrir qué alimentos me dan fuerza y cudles no
me hacen bien.”

- Material diddctico. Ruleta
del plato del Bien Comer.
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e De manera grupal, Realizar una lluvia de ideas para identificar conocimientos previos
sobre los alimentos nutritivos que conocen y que les ayudan a cuidar su cuerpo.
Anotar los nombres de los alimentos nuftritivos y no nutritivos que conozcan

a los alumnos el material diddctico de la ruleta del Plato de Bien Comer y
mencionar a qué grupo pertenecen cada uno asi como la frecuencia con la que los
podemos consumir.

° a los alumnos cémo podemos categorizar los alimentos en la tabla 2.
“Semdforo de alimentaciéon nutritiva” de acuerdo a la frecuencia con la que

odemos consumir y llenarla de manera grupal.

Alimentos que podemos
comer de vez en cuando.

e Solicitar a los alumnos que en calendario utilizado la sesidén anterior, y
marguen los dias en los que podrian consumir cada uno de los grupos alimenticios.
e De manera grupal , reflexionar sobre "3Qué pasaria si el Xolo comiera solo dulces? 3Y
si come fruta todos los dias?2”
e Entregarla consigna correspondiente al dia de hoy y comentar lo siguiente:
“El valor del cuidado significa atender lo que necesitfamos para estar bien. Hoy ustedes
cuidan su cuerpo aprendiendo a elegir alimentos. El Xolo recibe la insignia del cuidado,
porque ahora sabe cémo alimentarse para seguir su camino.”

Solicitar a los alumnos que realicen un dibujo de su alimento favorito que les ayude a cuidar
SU cuerpo.

e Recuperar lo visto en la sesidon anterior y leer la nueva carta de Xolo a los alumnos.

- Tabla 2. “"Semd&foro de
alimentacion nutritiva”

- “Semdforo de alimentacion
nutritiva”

- Hojas de mdaquina

EVALUACION
Lista de cotejo: Insignia del
cuidado.

Producto: Tabla 2. Semdforo de
alimentaciéon nutritiva.
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“Amigos, necesito contarles algo que vi en mi camino, me encontré con un nino que estaba

muy cansado porque no habia comido nada en todo el dia. Su pancita hacia ruido de

hambre.

Después conoci a una nifna que dormia en la calle porque no tenia casita donde descansar.

Dia 6 Y también vi a otro nino enfermo que no podia ir al doctor porque nadie lo llevaba.Eso me MATERIALES
13/10/2025 puso muy triste, porque todos los nifos y nifas deberian tener comida, un lugar seguro y _ Papel Kraft.

salud.

sMe ayudan a explicar por qué esos derechos son tan importantes para estar felices y
fuertes? Silo hacemos, podré avanzar un paso mds hacia la ofrenda.”

e Recuperar las nociones que los alumnos tienen sobre el concepto de derecho.

° de manera verbal y el concepto de derecho a la alimentacién,
vivienda y salud .

° a los alumnos el papel Kraft en el que se encuentran 3 divisiones una con
cada dibujo representativo a salud, vivienda y alimentacion.

e Solicitar a los alumnos un dibujo de un ejemplo que englobe alguno de los 3
derechos que se encuentran en el papel.

e Pedir a los alumnos pegar su dibujo en la parte correspondiente y argumente la
importancia que fiene que todas las personas accedan a ellos y los ejerzan
independientemente del género, edad, pueblo y comunidad, lengua, religion,

discapacidad, y cualquier ofro origen o condicion.

Responder de manera grupal y con ayuda del gestor de participacion lo siguiente:
- 3Qué pasaria si alguien no comiera?
- 5Qué pasaria si alguien no tuviera casa?
- 3Qué pasaria si alguien no pudiera ir al doctor?
- 5Como podriamos ayudar a esas personas?

- Hojas de mdquina.
- Gestor de participacion.
- Insignia de la empatia.

EVALUACION

Escala estimativa:

El alumno relaciona la atencién
de sus necesidades basicas
comprendiendo la importancia
de que todas las personas
accedan a ellas.

Producto: Dibujo sobre el
derecho a la
alimentacion/vivienda/salud.
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e Entregar alos alumnos la insignia de la empatia y compartir con el grupo lo siguiente:

“La empatia es ponerse en el lugar de otros, entender lo que sienten y querer ayudarlos. Hoy
reciben la Insignia de la empatia porque imaginaron cémo se sienten los ninos que no
siempre tienen comida, salud y una vivienda y pensaron en cémo ayudar.”

e Solicitar a los alumnos, realizar un dibujo de cédmo ayudarian a alguien que no tiene
comida y poner el nombre del valor visto.

e Recuperar conocimientos vistos la clase anterior y leer la nueva carta de Xolo:

“Amigos, hoy en mi camino me encontré con muchas familias que estaban celebrando
cosas distintas: unos tenian musica y pinatas, otros estaban cocinando pan para una fiesta, y
otros estaban contando historias muy antiguas.Me di cuenta de que cada familia y cada
comunidad tiene sus propias costumbres y formas de vivir, jy todas son valiosas! sMe ayudan
a descubrir cudles son las de ustedes y las de nuestra comunidad?™

e De manera grupal recuperar conocimientos previos de los alumnos sobre:sQué
hacen en tu casa que consideres propio solo de tu familia? 3Qué hacen en las fechas
de cumpleanos de su familia? ;Qué celebran juntos? (ejemplo: Navidad,
cumpleanos, Dia de Muertos, ir a misa, cocinar cierto platillo, reunirse en el parque,
contar historias en casa).

e Anotar algunas ideas clave en el pizarrédn agrupandolas en las siguientes categorias:
celebraciones, comidas, juegos, historias.

° de manera verbal que cada persona, familia, pueblo o comunidad tiene
estilos socioculturales propios de su familia y su comunidad y

e Enfregar el Anexo 3. “Una tradicién en mi familia es...”
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e Solicitar alos alumnos una tradicién que recuerden (fiesta, comida, reunién,

costumbre religiosa o cultural). Después, de forma voluntaria, compartir sus dibujos y
por qué es un estilo sociocultural propio de su familia o su comunidad,
explicando “En mi familia hacemos esto... porque...”

° a los alumnos que no solo las familias, también las comunidades tienen
historias que se van pasando de generacidén en generacién como la leyenda de la
llorona y que eso también es parte de nuestra cultura.

e |eerlaleyenda de lallorona.

e Reflexionar de manera grupal sobre la leyenda leida haciendo hincapié en que las
costumbres y leyendas nos ensenan valores como el respeto, la unidn y el cuidado de
la naturaleza o de las personas, mismos valores que hemos estado viendo durante el
proyecto.

Entregar la consigna del dia de hoy “participaciéon”

Durante nuestra aventura, ustedes compartieron sus ideas, dibujaron sus fradiciones vy
explicaron cémo se celebran en sus familias. Gracias a su participacion, todos aprendimos
sobre las costumbres e historias de nuestra comunidad, y cdmo cada una es Unica y valiosa.
Esta insignia reconoce que partficipar significa aportar, escuchar y compartir lo que sabemos
para aprender juntos.”

e Recordar de manera grupal lo visto en la sesidn anterior sobre los estilos propios
socioculturales de las familias y comunidades.
e Leerlanueva carta de Xolo.
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“iHola, amigos! Ya huele a flores de cempasuchil y escucho musica vy risas. Estoy muy cerca

de la ofrenda, pero necesito recordar a quienes ya no estdn conmigo.

Quiero gue me ensenen cémo celebran en sus familias y comunidades cdmo celebran este

, dia que ya casi estd cerca. Asi podré aprender que cada familia y comunidad tiene formas
Dia 7
14/10/2025 propias de vivir y celebrar, y todas son valiosas. MATERIALES

3Me ayudan a mostrar sus fradiciones y costumbres para que pueda llegar a la ofrenda con
todo aprendido?e”

e De manera grupal, identificar saberes sobre: 3Qué saben ustedes del Dia de Muertos?
3Qué ponen en el altar?

° gue el dia de muertos es un estilo sociocultural propio de México. Cada
familia y comunidad tiene sus propias formas de celebrarlo, pero todas comparten la
intencién de recordar y honrar a las personas que ya no estdn con nosotros.”

° cada elemento del altar, conectdndolo con lo ya visto:

Flores: “Asi como ayer vimos que la naturaleza nos da vida, las flores guian a las almas con su
colory olor.”

Comida: "“El altar lleva lo que mds le gustaba al ser querido, pero nosotros podemos poner
también alimentos saludables y nutritivos que ya conocemos (frutas, pan integral, agua) para
recordar que cuidar nuestro cuerpo es un derecho y un valor de cuidado.”

Velas: “Representan la luz que guia, igual que los valores que hemos trabajado: amistad,
respeto, amor.”

Foto: “Asi como respetamos la diversidad de costumbres, respetamos también a cada
persona que recordamos.”

- Carta de Xolo.

-ANEXO 4. “Ofrenda de muertos”
-Gestor de participacion.
-Insignia del amor.

-Hojas de mdaquina

EVALUACION

Lista de cotejo:Insignia de valores.
Producto: Ofrenda de dia de
muertos.
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e Enfregar de manera individual la plantilla de la ofrenda de muertos ANEXO 4.
“Ofrenda de muertos” y solicitar a los alumnos su ofrenda integrando cada
uno de los elementos que ya conocen.

e Solicitar a algunos alumnos, por medio del gestor de participacién que comparta lo
gue integré en su ofrenda con ayuda de la siguiente oracién “Mi altar tiene ___

porque representa ___.
e Explicar alos alumnos lo siguiente:

“Hoy comprendimos que el Dia de Muertos no sélo recuerda a quienes amamos, también
nos ensena valores y nos recuerda cuidar nuestra salud. Asi, las tradiciones de la comunidad

se unen con lo que aprendemos en la escuela.”
e Entregar la insignia del dia de hoy y mencionar lo siguiente:

“Hoy el Xolo aprendié con nosotros que el amor es cuidar, asi como nosotros ya sabemos
cuidar nuestro cuerpo y la memoria es recordar a quienes han sido importantes en nuestra
vida. Por eso, esta insignia es para ustedes, porque con sus recuerdos y carino llenaron de luz
el camino del Xolo hacia la ofrenda.”

Solicitar a los alumnos realizar un dibujo de un ser querido que recuerdan con carino y
posteriormente compartilo con el grupo explicando los valores que aprendié de esa
persona, que hacia para cuidar su salud, qué alimentos nutritivos comia, qué recuerdos tiene
con esa persona en torno a sus costumbres o tradiciones.
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MOMENTO 6. RECURSOS
Reconocimiento e Identificar mediante lluvia de ideas todo lo visto en el proyecto y leer la carta del - Computadora
Dia 8 Xolo: - Proyector
15/10/2025 - Juego de educa Play.
“Amigos, ya recorri casi todo el camino gracias a ustedes. Pero antes de llegar a la ofrenda, _
necesito repasar todo lo que aprendimos juntos. sMe ayudan a recordarlo?” EVA.LL_JACI_C?N
Participacion de los alumnos.
° de manera grupal el juego de educaplay para reconocer fodos lo que ya
conocen los alumnos.
° de manera grupal en torno a las siguientes preguntas: 3Qué fue lo mdas
facil de recordare 3Qué fue lo mds dificile
MOMENTO 7. RECURSOS
Concrecién. e Identificar y reunir todos los elementos que tenemos para nuestro periodico mural. - Trabajos realizados
Dia 9 ° los trabajos que tenemos con el camino que recorrié el Xolo - Mdascaras
16/10/2025 . los trabajos, dibujos o escritos que vamos a integrar en nuestro periodico -
EVALUACION
mural. Participacion de los alumnos.
Solicitar a los alumnos el valor que mds les haya gustado y decorar su mdscara
de acuerdo a lo que aprendieron sobre ese valor y lo que representa para ellos.
FASE 3 INTERVENCION
MOMENTO 8. RECURSOS
Integracién e Recordar todo lo visto durante el proyecto. - Decoraciones para
Dia 9 e Armar equipos de 6 integrantes y solicitar elegir cobmo van a presentar el periodico mural. construir el periodico mural.
16/10/2025 e Solicitar alos alumnos de cémo lo podemos exponer. -
L . s EVALUACION
° los didlogos que usardn en la exposicion.

e Construiry crear el periodico mural.

Participacion de los alumnos
Escala estimativa:

El alumno registra informaciéon a
través de escritura, dibujos o
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esquemas sobre un tema
trabajado en clase.
Producto:
Mdscara de valores
MOMENTO 9. RECURSOS
Difusién e Presentar el periédico mural a la comunidad escolar.
Dia 10 Argumentar qué fue lo aprendido durante el recorrido que tuvimos con el Xolo. EVALUACION
17/10/2025 Participacién de los alumnos.
Escala estimativa: El alumno
comparte y expone la informacion
registrada.
Producto: Exposicion.
MOMENTO 10. De manera grupal reflexionar sobre: sQué aprendimos durante el camino recorrido con el RECURSOS
Consideraciones | Xolo? 3Qué fue lo mds importante que aprendimos en este camino?2sQué valores
Dia 10 practicamos mds2 sComo se sintié el grupo al trabajar juntos para ayudar al Xolo? EVALUACION
17/10/2025 Participacion de los alumnos.
MOMENTO 11. RECURSOS
Avances e Sihiciéramos ofro proyecto, squé mejoraricamos? 3Qué hariamos diferente? - Carta de Xolo
Dia 10 e Entregar lainsignia dela comunidad, porque juntos aprendimos, cuidamos, - Insignia de la comunidad.
17/10/2025 respetamos y compartimos.

e Leerla Ultima carta del Xolo.
"Queridos amigos,

ijLo logramos! Gracias a su ayuda he llegado a la ofrenda. Cada paso que dimos juntos
estuvo lleno de valores: aprendimos a cuidar nuestro cuerpo, a agradecer, a respetary a
compartir. Ahora puedo guiar a las almas hasta la ofrenda este proximo dia de muertos que

EVAUACION
Participacion de los alumnos.
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estd por llegar porque ustedes me ensenaron el verdadero significado de la comunidad.
Hoy recibimos nuestra Ultima insignia, la mds importante: la de Comunidad, porque juntos
aprendimos, cuidamos, respetamos y compartimos.

También quiero decirles algo muy especial: asi como yo termino mi camino en este proyecto,

suU maestra también cierra hoy su primera jornada con ustedes. Ella estd muy contenta
porque juntos crecieron y aprendieron mucho. Pero no es un adiés, jpronto regresard para
seguir caminando a su lado y aprender nuevas cosas!

Siempre recuerden que cuando trabajan en equipo y ponen en prdctica los valores, pueden
lograr grandes cosas.

Con carino,
El Xolo que siempre los recordard”

ACTIVIDADES DE REFORZAMIENTO
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AVENTURAS DE PAPEL
PRIMER GRADO
SEMANA DEL 6 AL 10 DE OCTUBRE DEL 2025
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Ritual de bienvenida (15 minutos aproximadamente)

Esta actividad se realiza diariamente el inicio del dia

1. Pase de lista: emplea gafetes y una lista grande, promueve que el nino(a) ubique su nombre mediante la inicial en gafete y lista
2. Anota la fecha: auxiliate de portadores con los textos de los nombres de los dias de la semana y los nUmeros del mes asi como los nombres de los meses.

3. Anota en el pizarrdn las actividades que vas a realizar este dia: hazlo por medio de una lista y vifietas

SECUENCIA DIDACTICA 1 SESION 8: andlisis de los nombres de Duracion : 30 minutos
animales
Lunes
MATERIALES: Objetivo: reflexionar sobre la forma escrita Organizacion:

- Material 11: tarjetas recortables 2 del nombre de diferentes animales

- Material 12: el figre y el salta
montes Flexible

- Hija de papel y pegamento

Inicio: realiza la lectura del texto el tigre y el saltamontes y prepara frente a ti el material 11.

Desarrollo: lee cada una de las tarjetas al grupo e indica cudl de las tarjetas corresponde a su imagen, luego mezcla y pide a los ninos
gue participen, si no cuentan aun con referentes para realizar la lectura ayuda a la reflexién.

Cierre: pide que realicen la actividad en su cuaderno ubicando y pegando cada pareja de tarjetas.

2Qué evaluamos?

Requiere apoyo (5-6) | Se acerca alo esperado (7-8) Nivel esperado (9-10) Nivel sobresaliente (10)




ESCUELA NORMAL OFICIAL DE LEON

Cddigo:FO-SAC-OA-05-08

Formato: Formato proyectos

Rev. 0
Fecha: 29/09/2025

Paginaldel

Reflexiona algunas veces sobre la forma escrita
de los nombres de las y los animales

Reflexiona sobre la forma escrita de los nombres
de las y los animales

Reflexiona sobre la forma escrita de los nombres
de las y los animales y los identifica en distintos
contextos

SECUENCIA DIDACTICA 1

SESION 9: NOMBRAMOS ILUSTRACIONES

Duraciéon : 30 minutos

Martes

MATERIALES:

- MATERIAL 13: 5C6mo SE ESCRIBE?

Objetivo: Hacer uso de referentes para
escribir el nombre de algunos objetos

Organizacion:

Grupo pegueno

escriben no importa que no escriban la palabra completa

Cierre: realiza una reflexion sobre la escritura de esas palabras de manera grupal

Inicio: solicita a los alumnos que escriban palabras que conozcan, procura tener auxiliares graficos para que puedan apoyarse en ello

Desarrollo: luego, en el material 13 realiza de forma individual el ejercicio para identificar el nivel de logro, solo verifica que letra

2Qué evaluamos?

Se acerca alo esperado (7-8)

Requiere apoyo (5-6)

Nivel esperado (9-10)

Nivel sobresaliente (10)

de algunos objetos

Usa algunos referentes para escribir el nombre

Usa referentes para escribir el nombre de
algunos objetos

Uso de referentes para escribir el nombre de
algunos objetos y algunas veces sin ayuda de
ellos
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Kit de alfabetizacion

Colorea leyendo

Duracion : 30 minutos

Miércoles

MATERIALES:

- Pirata

Objetivo: los alumnos construyan referentes
escritos con los cuales puedan evocar
palabras

Organizacion:

En asamblea y el final individual

Inicio: reparte copias de la imagen a colorear

Desarrollo: identifiquen los colores con ayuda del referente de colores y dibujen su imagen, procura que no se copien.

Cierre: realiza una breve exposicidon y archiva.

2 Qué evaluamos?

Requiere apoyo (5-6)

Se acerca alo esperado (7-8) Nivel esperado (9-10)

Nivel sobresaliente (10)

Los alumnos construyan algunos referentes | Los alumnos construyan referentes
escrifos con los cuales puedan evocar | escrifos con los cuales puedan evocar

palabras

palabras

Los alumnos construyen referentes escritos con los
cuales puedan evocar palabras, asi mismo lo hacen
con oftros portadores de texto conocidos

Kit de alfabetizacion

Instructivo

Duracion : 30 minutos

Jueves

MATERIALES:

- Latortuga

Objetivo: que el alumno comprenda para
que sirve leer y anticipe informacién a través

Organizacioén:
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de una esfructura estable e identifique nuevas
palabras

siguiendo las indicaciones

inferencias y predicciones resaltando palabras.

Inicio: entrega copia o remitete al folleto Kit de aprendizaje, explica que se trata de un instructivo y que realizarédn una manualidad

Desarrollo: leer el instructivo paso a paso con ellos, empezando a verificar el material y luego cada uno de los pasos. Realizar

Cierre: realizar muestreo de sus productos al resto del grupo y de ser posible hacer una exposicion a los demds grupos.

2Qué evaluamos?

Requiere apoyo (5-6) Se acerca a lo esperado | Nivel esperado (9-10)
(7-8)

Nivel sobresaliente (10)

El alumno comprende un poco para | El alumno comprende para que sirve leer y
que sirve leer y anficipa informacién a | anticipa informaciéon a través de una estructura
través de una estructura estable e | estable e identifica nuevas palabras.

identifica algunas nuevas palabras.

El alumno comprende para que sirve leer y
anticipa  informacién a fravés de una
estructura  estable e identifica nuevas
palabras, emplea lo que aprendid para
ayudar a los demds.

Tipi lector Tipo de texto: DE CIRCULACION SOCIAL

Duracion : 30 minutos

Titulo: MENU

Viernes
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MATERIALES: Objetivo: apoyar la adquisicion de la lengua Organizacion:
i escrita, fortalecer el desarrollo de habilidades
- IMAGEN DE MENU socioemocionales y conocerse a si mimos
En equipos

Inicio: Muestra la imagen de algun menu y reflexionen sobre el tipo de texto, su funcién y caracteristicas.

Desarrollo: luego, pregunta si han acudido a un restaurante y si han visto en ellos un meny, de cdmo identifican los platillos, las bebidas
o entrada entre ofros. Explica que van a elaborar uno que contenga: nombre del restaurante, alimentos y bebidas, dibujos e

ilustraciones, precios y direccion.

Cierre: jugar a ser meseros y meseras denfro del salén.

5Qué evaluamos?

Requiere apoyo (5-6)

Se acerca alo esperado (7-8) Nivel esperado (9-10) Nivel sobresaliente (10)

El alumno manifiesta pocas actitudes | El alumno manifiesta actitudes favorables | El alumno manifiesta actitudes favorables hacia la
favorables hacia la lectura hacia la lectura lectura, practica la lectura de manera frecuente

AVENTURAS DE PAPEL
PRIMER GRADO
SEMANA DEL 13 AL 17 DE OCTUBRE DEL 2025

Ritual de bienvenida (15 minutos aproximadamente)

Esta actividad se realiza diariamente el inicio del dia

4. Pase de lista: emplea gafetes y una lista grande, promueve que el nino(a) ubique su nombre mediante la inicial en gafete y lista
5. Anota la fecha: auxiliate de portadores con los textos de los nombres de los dias de la semana y los nUmeros del mes asi como los nombres de los meses.

6.

Anota en el pizarrdn las actividades que vas a realizar este dia: hazlo por medio de una lista y vifetas
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SECUENCIA DIDACTICA 1

SESION 10: MADRES, PADRES Y CRIAS

Duracion : 30 minutos

Lunes

MATERIALES:

- Material 14: 5Como se llaman
las crias de los animales?

Objetivo: identificar donde estd escrito el
nombre de la cria de diferentes animales

Organizacion:

Flexible

diminutivo

Inicio: leer la informacion del material 14 a los ninos

Desarrollo: indicar que deben identificar como se llama la cria del nombre de los animales leidos

Cierre: en el caso de los nombres que se notas de la siguiente manera: caballo-potro, aclarar que las palabras presentan variantes al

5Qué evaluamos?

Requiere apoyo (5-6) Se acerca alo esperado (7-8) Nivel esperado (9-10)

Nivel sobresaliente (10)

Identifica algunas veces donde estd escrito el
nombre de la cria de diferentes animales cria de diferentes animales

Identifica donde estd escrito el nombre de la | Identifica donde estd escrito el nombre

de la cria de diferentes animales y da
otros ejemplos

SECUENCIA DIDACTICA 2

CANCION

Duracion : 30 minutos

LOS POLLITOS DICEN

Martes
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MATERIALES:

- LOS POLLITOS DICEN

Objetivo: Reconoce sonidos y letras de
sonidos de palabras iniciales y finales

Organizacioén:

Equipos

Inicio: entrega del material o bien escritura de este en el pizarrén

Cierre: realizan reflexion sobre la actividad

Desarrollo: los alumnos practican y cantan la cancidon, en el mismo ejercicio reconocen el final de las palabras para completar, pasan
los ninos al pizarrdén a realizar su participacion

2Qué evaluamos?

Requiere apoyo (5-6)

Se acerca alo esperado (7-8) Nivel esperado (9-10) Nivel sobresaliente (10)

Reconoce algunos sonidos y letras de | Reconoce sonidos y lefras de sonidos de palabras | Reconoce sonidos y letras de

sonidos de palabras iniciales y finales iniciales y finales

sonidos de palabras iniciales vy
finales y de algunas ofras

Kit de alfabetizacion

Colorea leyendo

Duracion : 30 minutos

Miércoles

MATERIALES:

- Tres peces

Objetivo: los alumnos construyan referentes
escritos con los cuales puedan evocar
palabras

Organizacion:

En asamblea y el final individual
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Inicio: reparte copias de la imagen a colorear
Desarrollo: identifiquen los colores con ayuda del referente de colores y dibujen su imagen, procura que no se copien.

Cierre: realiza una breve exposicion y archiva.

2Qué evaluamos?

Requiere apoyo (5-6) | Se acerca a lo | Nivel esperado | Nivel sobresaliente (10)
esperado (7-8) (9-10)

Los alumnos construyan algunos | Los alumnos consiruyan | Los alumnos construyen referentes escritos con los cuales puedan evocar palabras, asi
referentes escritos con los cuales | referentes escritos conlos | mismo lo hacen con otros portadores de texto conocidos

puedan evocar palabras cuales puedan evocar
palabras
Kit de alfabetizaciéon Instructivo Duracién : 30 minutos
Jueves
MATERIALES: Objetivo: que el alumno comprenda para Organizacion:

que sirve leer y anticipe informaciéon a
través de una estructura estable e
identifique nuevas palabras

- Elcangrejo

Inicio: enfrega copia o remitete al folleto Kit de aprendizaje, explica que se frata de un instructivo y que realizardn una manualidad
siguiendo las indicaciones

Desarrollo: leer el instructivo paso a paso con ellos, empezando a verificar el material y luego cada uno de los pasos. Realizar
inferencias y predicciones resaltando palabras.
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Cierre: realizar muestreo de sus productos al resto del grupo y de ser posible hacer una exposicion a los demds grupos.

2Qué evaluamos?

Requiere apoyo (5-6)

Se acerca alo esperado (7-8) | Nivel esperado (9-10)

Nivel sobresaliente (10)

El alumno comprende un poco para que | El alumno comprende para que sirve leer y | El alumno comprende para que sirve
sirve leer y anticipa informacién a fravés | anticipa informacion a tfravés de una estructura | leer y anticipa informaciéon a través de

de una estructura estable e identifica | estable e identifica nuevas palabras.
algunas nuevas palabras.

una estructura estable e identifica
nuevas palabras, emplea lo que
aprendié para ayudar a los demds.

Tipi lector

Tipo de texto: POESIA

Duracion : 30 minutos

Titulo: colores con brisa
Autoria e imagenes: Carlos Pellicier

Coleccién: libros del rincén

Viernes

MATERIALES:

- Texto de la biblioteca

Objetivo: apoyar la adquision de la lengua
escrita, fortalecer el desarrollo de
habilidades socioemocionales y conocerse
a si mimos

Organizacion:

En equipos

Inicio: pregunta los alumnos si conocen o han leido algun libro de poesia

Desarrollo: lee algunos poemas del texto y pregunta sobre lo que entiende, rescata el tema e las rimas en los versos

Cierre: haz una lista de versos con rima y otra de versos sin rima
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2Qué evaluamos?
Requiere apoyo (5-6) Se acerca alo esperado (7-8) Nivel esperado (9-10) Nivel sobresaliente (10)

El alumno manifiesta pocas actitudes | El alumno manifiesta actitudes favorables | El alumno manifiesta actitudes favorables hacia

favorables hacia la lectura hacia la lectura la lectura, practica la lectura de manera
frecuente
SECUENCIA DIDACTICA 1 SESION 9: NOMBRAMOS ILUSTRACIONES Duracion : 30 minutos
Martes
MATERIALES: Objetivo: Hacer uso de referentes para Organizacion:

) escribir el nombre de algunos objetos
- MATERIAL 13: 5C6mo SE ESCRIBE?

Grupo pequeno

Inicio: solicita a los alumnos que escriban palabras que conozcan, procura fener auxiliares graficos para que puedan apoyarse en ello

Desarrollo: luego, en el material 13 realiza de forma individual el ejercicio para identificar el nivel de logro, solo verifica que letra
escriben no importa que no escriban la palabra completa

Cierre: realiza una reflexion sobre la escritura de esas palabras de manera grupal

s Qué evaluamos?

Requiere apoyo (5-6) Se acerca alo esperado (7-8) Nivel esperado (9-10) Nivel sobresaliente (10)

Usa algunos referentes para escribir el nombre | Usa referentes para escribir el nombre de | Uso de referentes para escribir el nombre de
de algunos objetos algunos objetos algunos objetos y algunas veces sin ayuda de
ellos
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Kit de alfabetizacion Colorea leyendo Duracion : 30 minutos

Miércoles
MATERIALES: Objetivo: los alumnos construyan referentes Organizacion:
) escritos con los cuales puedan evocar
- Pirata
palabras

En asamblea y el final individual

Inicio: reparte copias de la imagen a colorear
Desarrollo: identifiquen los colores con ayuda del referente de colores y dibujen su imagen, procura que no se copien.

Cierre: realiza una breve exposicidon y archiva.

2Qué evaluamos?

Requiere apoyo (5-6) Se acerca alo esperado (7-8) Nivel esperado (9-10) Nivel sobresaliente (10)

Los alumnos construyan algunos referentes | Los alumnos construyan referentes | Los alumnos construyen referentes escritos con los
escritos con los cuales puedan evocar | escrifos con los cuales puedan evocar | cuales puedan evocar palabras, asi mismo lo hacen
palabras palabras con oftros portadores de texto conocidos

Kit de alfabetizacion Instructivo Duracion : 30 minutos

Jueves
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MATERIALES:

- Latortuga

Objetivo: que el alumno comprenda para que
sirve leer y anticipe informacién a través de una
estructura estable e identifique nuevas palabras

Organizacioén:

Inicio: entrega copia o remitete al folleto Kit de aprendizaje, explica que se trata de un instructivo y que realizarédn una manualidad

siguiendo las indicaciones

Desarrollo: leer el instructivo paso a paso con ellos, empezando a verificar el material y luego cada uno de los pasos. Realizar

inferencias y predicciones resaltfando palabras.

Cierre: realizar muestreo de sus productos al resto del grupo y de ser posible hacer una exposicion a los demds grupos.

5Qué evaluamos?

Requiere apoyo (5-6)

Se acerca a lo esperado | Nivel esperado (9-10)

(7-8)

Nivel sobresaliente (10)

El alumno comprende un poco para
que sirve leer y anticipa informacién a

fravés de una estructura estable e | identifica nuevas palabras.

identifica algunas nuevas palabras.

El alumno comprende para que sirve leer y anticipa | El alumno comprende para que sirve
informacion a fravés de una estructura estable e | leer y anticipa informacién a través de

una estructura estable e identifica
nuevas palabras, emplea lo que
aprendié para ayudar a los demds.

Tipi lector

Tipo de texto: DE CIRCULACION SOCIAL

Duracion : 30 minutos

Titulo: MENU

Viernes
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MATERIALES: Objetivo: apoyar la adquisicién de la lengua Organizacioén:
i escrita, fortalecer el desarrollo de habilidades
- IMAGEN DE MENU socioemocionales y conocerse a si mimos
En equipos

Inicio: Muestra la imagen de algun menu y reflexionen sobre el tipo de texto, su funcién y caracteristicas.

Desarrollo: luego, pregunta si han acudido a un restaurante y si han visto en ellos un menu, de como identifican los platillos, las bebidas
o entfrada entre oftros. Explica que van a elaborar uno que contenga: nombre del restaurante, alimentos y bebidas, dibujos e
ilustraciones, precios y direccion.

Cierre: jugar a ser meseros y meseras denfro del salén.

5Qué evaluamos?

Requiere apoyo (5-6) Se acerca alo esperado (7-8) Nivel esperado (9-10) Nivel sobresaliente (10)

El alumno manifiesta pocas actitudes | El alumno manifiesta actitudes favorables | El alumno manifiesta actitudes favorables hacia la
favorables hacia la lectura hacia la lectura lectura, practica la lectura de manera frecuente

AVENTURAS DE PAPEL
PRIMER GRADO
SEMANA DEL 13 AL 17 DE OCTUBRE DEL 2025

Ritual de bienvenida (15 minutos aproximadamente)

Esta actividad se realiza diariamente el inicio del dia

7. Pase de lista: emplea gafetes y una lista grande, promueve que el nino(a) ubique su nombre mediante la inicial en gafete y lista
8. Anota la fecha: auxiliate de portadores con los textos de los nombres de los dias de la semana y los nUmeros del mes asi como los nombres de los meses.
9. Anota en el pizarrdn las actividades que vas a realizar este dia: hazlo por medio de una lista y vifietas
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SECUENCIA DIDACTICA 1

SESION 10: MADRES, PADRES Y CRIAS

Duracion : 30 minutos

Lunes

MATERIALES:

- Material 14: 3Como se llaman
las crias de los animales?

Objetivo: identificar donde estd escrito el
nombre de la cria de diferentes animales

Organizacion:

Flexible

diminutivo

Inicio: leer la informacion del material 14 a los ninos

Desarrollo: indicar que deben identificar como se llama la cria del nombre de los animales leidos

Cierre: en el caso de los nombres que se notas de la siguiente manera: caballo-potro, aclarar que las palabras presentan variantes al

2 Qué evaluamos?

Requiere apoyo (5-6) Se acerca alo esperado (7-8) Nivel esperado (9-10)

Nivel sobresaliente (10)

Identifica algunas veces donde estd escrito el

|dentifica donde estd escrito el nombre de la cria | Identifica donde estd escrito el

nombre de la cria de diferentes animales de diferentes animales nombre de la cria de diferentes
animales y da otros ejemplos
SECUENCIA DIDACTICA 2 CANCION Duracioén : 30 minutos

LOS POLLITOS DICEN

Martes
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MATERIALES: Objetivo: Reconoce sonidos y letras de Organizacion:
sonidos de palabras iniciales y finales
- LOS POLLITOS DICEN P Y
Equipos

Inicio: entrega del material o bien escritura de este en el pizarrén

Desarrollo: los alumnos practican y cantan la cancidn, en el mismo ejercicio reconocen el final de las palabras para completar, pasan
los ninos al pizarrdén a realizar su participacion

Cierre: realizan reflexion sobre la actividad

2Qué evaluamos?

Requiere apoyo (5-6) Se acerca alo esperado (7-8) Nivel esperado (9-10) Nivel sobresaliente (10)

Reconoce algunos sonidos y letras de | Reconoce sonidos y lefras de sonidos de palabras | Reconoce sonidos vy letras de
sonidos de palabras iniciales y finales iniciales y finales sonidos de palabras iniciales y finales
y de algunas ofras

Kit de alfabetizacion Colorea leyendo Duracion : 30 minutos
Miércoles
MATERIALES: Objetivo: los alumnos construyan referentes Organizacion:

escritos con los cuales puedan evocar

- Tres peces
palabras

En asamblea y el final individual
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Inicio: reparte copias de la imagen a colorear
Desarrollo: identifiquen los colores con ayuda del referente de colores y dibujen su imagen, procura que no se copien.

Cierre: realiza una breve exposicion y archiva.

2Qué evaluamos?

Requiere apoyo (5-6) | Se acerca a lo | Nivel esperado | Nivel sobresaliente (10)
esperado (7-8) (9-10)

Los alumnos construyan algunos | Los alumnos consiruyan | Los alumnos construyen referentes escritos con los cuales puedan evocar palabras, asi
referentes escritos con los cuales | referentes escritos conlos | mismo lo hacen con otros portadores de texto conocidos

puedan evocar palabras cuales puedan evocar
palabras
Kit de alfabetizaciéon Instructivo Duracién : 30 minutos
Jueves
MATERIALES: Objetivo: que el alumno comprenda para Organizacion:

que sirve leer y anticipe informaciéon a
través de una estructura estable e
identifique nuevas palabras

- Elcangrejo

Inicio: enfrega copia o remitete al folleto Kit de aprendizaje, explica que se trata de un instructivo y que realizardn una manualidad
siguiendo las indicaciones

Desarrollo: leer el instructivo paso a paso con ellos, empezando a verificar el material y luego cada uno de los pasos. Realizar inferencias
y predicciones resaltando palabras.
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Cierre: realizar muestreo de sus productos al resto del grupo y de ser posible hacer una exposicion a los demds grupos.

2Qué evaluamos?

Requiere apoyo (5-6)

Se acerca alo esperado (7-8) | Nivel esperado (9-10)

Nivel sobresaliente (10)

El alumno comprende un poco para que | El alumno comprende para que sirve leer y | El alumno comprende para que sirve leer
sirve leer y anticipa informacién a través | anticipa informacion a través de una estructura | y anticipa informaciéon a través de una

de una estructura estable e identifica | estable e identifica nuevas palabras.
algunas nuevas palabras.

estructura estable e identifica nuevas
palabras, emplea lo que aprendié para
ayudar a los demds.

Tipi lector

Tipo de texto: POESIA

Duracion : 30 minutos

Titulo: colores con brisa
Autoria e imagenes: Carlos Pellicier

Coleccién: libros del rincén

Viernes

MATERIALES:

- Texto de la biblioteca

Objetivo: apoyar la adquision de la lengua
escrita, fortalecer el desarrollo de
habilidades socioemocionales y conocerse
a si mimos

Organizacion:

En equipos

Inicio: pregunta los alumnos si conocen o han leido algun libro de poesia

Desarrollo: lee algunos poemas del texto y pregunta sobre lo que entiende, rescata el tema e las rimas en los versos

Cierre: haz una lista de versos con rima y otra de versos sin rima
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2Qué evaluamos?
Requiere apoyo (5-6) Se acerca alo esperado (7-8) Nivel esperado (9-10) Nivel sobresaliente (10)

El alumno manifiesta pocas actitudes | El alumno manifiesta actitudes favorables | El alumno manifiesta actitudes favorables hacia
favorables hacia la lectura hacia la lectura la lectura, practica la lectura de manera
frecuente
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ELA PLAN DE IGUALA @ '%4
ZONA 101 SECTOR 02 v !
CCT 11DPR2959G <y

Grado: 1 Grupo:C “‘K—@ﬁ

NO ALUMNO INDICADORES
El alumno El alumno propone El alumno relaciona la El alumno reconoce y El alumno registra El alumno
identifica, acciones para cuidar atencién de sus necesidades comparte valores asi como informacién a través de comparte y
compara y explica su cuerpo y explica con | bdsicas comprendiendo la estilos socioculturales escritura, dibujos o expone la
partes externas del qué frecuencia debe importancia de que todas las propios de su familia y esquemas sobre un tema informacion
cuerpo. realizarlas. personas accedan a ellas. comunidad frabajado en clase. registrada.

1 Alfaro Cardona Liam Ricardo

2 Andrade Gémez Alejandro Paul

3 Balderas Calvillo Arantza

4 Contreras Almaraz Félix Andrés



ESCUELA NORMAL OFICIAL DE LEON

Cddigo:FO-SAC-OA-05-08

Formato: Formato proyectos

Rev. 0
Fecha: 29/09/2025

Paginaldel

10

1"

12

13

14

15

Cérdova Bucio Isaac Eduardo

De la Torre Ambriz Santiago Jahan

Herndndez Solano Alisson Valeria

Jasso Gémez Jonathan Israel

Jiménez Alcald Elizabeth Abigail

Lara Ruiz lker Elian

Luna Luna Santiago Emmanuel

Martinez Muhiz Maleny Sarai

Monijaraz Fuentes Victor Zaid

Morales Guzman lktan

Navarro  Herndndez Samantha
Valentina
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16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

Ortiz Andrade Eden Damidn

Pacheco Aldana Alina lfzayana

Palacios Sandoval Luis Fernando

Pérez Balderas Eithan Gabriel

Ramirez Alvarado Karen Amina

Robledo Esparza Romina Elizabeth

Rodriguez Gonzdlez Santiago

Sdnchez Lépez Lia Michelle

Sandoval Macias Arlette
Esmeralda

Soto Romero Romina Elizabeth

Veldzquez Avila Jordan Alexander
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27

28

29

Veloz Castro Denisse Abigail

Zamora Ayala Félix Giovanni

Carlos
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ESCUELA PLAN DE IGUALA

ZONA 101 SECTOR 02
CCT 11DPR2959G

"
Horario escolan 1°C ‘.'\f% f]

08:00- 9:00
Computacion

9:00- 10:00 Actividad Actividad Actividad Actividad
permanente permanente permanente permanente
Matematicas Matematicas Matematicas Matematicas

R E CE S o

Actividad
permanente
Matematicas

12:30
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ANEXOS

Anexo 1. Silueta del
cuerpo humano.

Anexo 2. Calendario de

octubre.

0CTUBRE 2025

[[ms s st s

\ i

27 | 28| 29 | 30 | m

Anexo 3. Una tradicion en Anexo 4. Ofrenda de dia
mi familia es.. de muertos

" UNR TRADICION EN Mi FAMILI ES. @@

@ MATERIAL DE TRABAJO 11 TARJETAS RECORTABLES 2

oooooooo

AAAAAA

wosauto
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LIS

L LS

NARANJA

CaFE

NOMBRE:

MATERIALES:

LA TORTUGA =

HAMBURGUESAS BETO

MENU
P

HAMBURGU

romas s GRomES
HCLYEN PAPRS CONQUESO

® warupenioo 5y 25670
CALLE QUEBRADA W48, ZACATECAS

) ATERIALDE TRABAJO 14 £COMO SE LLAMAN LAS CRIAS
— DEL0S ANMALES?

NOMBRE:

LOS POLLITOS DICEN
LOS POLLITOS DICEN
PIO, PIO, PIO,
CUANDO TIENEN HAMBRE,
‘CUANDO TIENEN FRIO.

LA GALLINA BUSCA
ELMATZ Y EL TRIGO,
LES DA LA COMDA

Y LES PRESTA ABRIGO.

BAJO SUS DOS ALAS
ACURRUCADITOS
HASTA EL OTRO DIA
DUERMEN LOS POLLITOS.

LAS PALAI
f < R
29 A
DIMINUTIVO PALABRA AUMENTATIVO
POLL__ POLL__ POLLOTE
OVEJ__ OVEJ___ OVEJOTA
oy

s" 2 @K

CAVENTURAS N PAPEL
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p
() wmareriLoe TRagaso’. )
" ACTIVIDADES ALTERNAS PARA GRUPO PEQUERO.

NOMBRE:

EL CANGREJO
MATERIALES:

0
o
o
& O

PROCEDIMIENTO:
1. COLOREA TU CANGREJO.

2. RECORTA LA FIGURA POR TODO EL
CONTORNO.

3 RECORTA LAS LINEAS PUNTEADAS.
PARA FORMAR SUS PATAS,

4. PON PEGAMENTO EN LA PESTANA
Y PEGALA AL OTRO EXTREMO -
PARA FORMAR UN CIRCULO QUE
SERA EL CUERPO DE TU =]
CANGREJO.

5. DISFRUTA DE TU FIGURA ARMADA.

COLORES - CANGREJO - TIJERAS - PEGAMENTO‘

o,
.,

H
AVENTURAS EN PAPEL”




