
ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Освітня програма Черкаської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №5 
Черкаської міської ради Черкаської області загальної середньої освіти ІІ 
ступеня на 2022/2023 навчальний рік розроблена на виконання Закону 
України «Про освіту», Концепції Нової української школи, постанови 
Кабінету Міністрів України від 23 листопада 2011 року № 1392 «Про 
затвердження Державного стандарту базової та повної загальної середньої 
освіти», розпоряджень Кабінету Міністрів України №988-р від 14.12.2016 
«Про схвалення Концепції реалізації державної політики у сфері 
реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період 
до 2029 року», №903-р від 13.12.2017 «Про затвердження плану заходів на 
2017-2029 роки із запровадження Концепції реалізації державної політики у 
сфері реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа», 
наказу МОН України №407 від 20.04.2018 «Про затвердження типової 
освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня», інших 
нормативно-правових актів і розпорядчих документів, наказу МОН Украйни 
№ 955 від 10.07.2019 «Про внесення змін до наказу Міністерства освіти і 
науки України від 12 січня 2016 року № 8», наказу МОГ України № 536 від 
23.04.2019 «Про затвердження Положення про інституційну форму здобуття 
загальної середньої освіти» 
Тип закладу – загальноосвітня школа. 
У школі навчається 24 класи +2 заочних групи  (731 учень  ) із них 5-9 класів 
- 12 (328 учнів):  
5-х класів -2 ( 56 учнів); 
6-х класів -3 ( 87 учнів); 
7-х класів -2 ( 64 учні); 
8-х класів - 2 ( 63 учнів); 
9-х класів - 3 (58): 2 класи ( 49 учнів) із загальноосвітньою денною формою 
навчання і 1 клас (9-В – 9 учнів) із вечірньою заочною формою навчання. 

Навчальний заклад враховує особливості школи як загальноосвітнього 
навчального закладу, який має окремі класи з поглибленим вивченням 
предметів, класи  з вечірньою заочною та індивідуальною формою навчання 
педагогічний патронаж. 

Освітня програма загальної середньої освіти ІІ ступеня Черкаської 
загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №5 (далі - освітня програма) окреслює 
рекомендовані підходи до планування й організації закладом освіти єдиного 
комплексу освітніх компонентів для досягнення учнями обов’язкових 
результатів навчання, визначених Державним стандартом базової та повної 
загальної середньої освіти (далі – Державний стандарт) та Типовими 
освітніми програмами і навчальними планами для 5-9-х класів, 
затвердженими наказом Міністерства освіти і науки, молоді та спорту 
України від 20.04.2018 № 405 та наказом Міністерства освіти і науки, молоді 
та спорту України від 19.02.2021 №235: 
 



-​ для 5-А, 5-Б класів – Таблиця 1 – Навчальний план основної школи для 
5 класів з українською мовою навчання;  
-​ для 6-А, 7-Б, 8-А, 9-А класів – Таблиця  2, 6 –  Навчальний план для 
загальноосвітніх шкіл з українською мовою навчання; 
-​ для 6-Б, 7-А, 7-В, 8-Б, 9-Б – Таблиця 3, 4, 5, 7 -  Навчальний план 
закладів загальної середньої освіти з навчанням українською мовою і 
вивченням двох іноземних мов; 
-​ для 9-В класу - Таблиця 8 - Навчальний план класів з вечірньою 
формою здобуття освіти з навчанням українською мовою (заочна форма 
навчання). 

Освітня програма визначає:  
●​ загальний обсяг навчального навантаження, орієнтовну тривалість і 
можливі взаємозв’язки окремих предметів, факультативів, курсів за вибором 
тощо, зокрема їх інтеграції, а також логічної послідовності їх вивчення які 
натепер подані в рамках навчальних планів (Додаток 1. Таблиці 1-8); 
●​ очікувані результати навчання учнів подані в рамках навчальних 
програм (Додатку 2); пропонований зміст навчальних програм, які мають 
гриф «Затверджено Міністерством освіти і науки України» і розміщені на 
офіційному веб-сайті МОН);  
●​ рекомендовані форми організації освітнього процесу та інструменти 
системи внутрішнього забезпечення якості освіти; 
●​ вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за цією освітньою 
програмою.  

Загальний обсяг навчального навантаження та орієнтовна 
тривалість і можливі взаємозв’язки освітніх галузей, предметів, 
дисциплін. Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 5-9-х класів 
загальної середньої освіти складає 5845 годин/навчальний рік: для 5-х класів 
– 1050 годин/навчальний рік, для 6-х класів – 1155 годин/навчальний рік, для 
7-х класів – 1172,5 годин/навчальний рік, для 8-х класів – 1207,5 
годин/навчальний рік, для 9-х класів – 1260 годин/навчальний рік, для 9-х 
класів з вечірньою заочною формою навчання – 525 годин/навчальний рік.  

Вимоги до осіб, які можуть розпочинати здобуття базової середньої 
освіти.  

Базова середня освіти - денна форма здобувається, як правило, після 
здобуття початкової освіти. Діти, які здобули початкову освіту на 1 вересня 
поточного навчального року повинні розпочинати здобуття базової середньої 
освіти цього ж навчального року. 

Особи з особливими освітніми потребами можуть розпочинати 
здобуття базової середньої освіти за інших умов. 

Навчальний план для класів із заочною формую здобуття освіти 15 
навчальних годин - три  навчальних днів. За умови, що кількість навчальних 
заліків 28 протягом навчального року. 
Особливості організації навчально-виховного процесу: 



-​ мова навчання – українська; 
-​ режим навчання – п’ятиденний; 
-​ навчання проводиться у дві зміни (у другу зміну навчаються класи з 
вечірньою (очною та заочною) формою навчання); 
-​ тривалість уроків у основній школі відповідно до статті 16 Закону 
України «Про загальну середню освіту»; 
-​ тривалість перерв відповідно до чинного Положення про 
загальноосвітній навчальний заклад (постанова Кабінету Міністрів України 
від 27.08.2010 № 778). 

Гранична наповнюваність класів встановлюється відповідно до 
Закону України «Про загальну середню освіту». 

Поділ класів на групи при вивченні окремих предметів (англійська 
мова, трудове навчання, інформатика) здійснюється відповідно до 
нормативів, затверджених наказом Міністерства освіти і науки України від 
20.02.2002 № 128. 

Навчальний план сприяє тому, щоб учні отримали сучасну середню 
освіту з поглибленням і розширенням певного циклу навчальних предметів, 
готує школярів до свідомого вибору професії. 

До освітньої програми додано навчальні плани, що визначають підхід 
до організації освітнього процесу у Черкаській загальноосвітній школи І-ІІІ 
ступенів №5 ІІ ступеня. Навчальний план дає цілісне уявлення про зміст і 
структуру другого рівня освіти, встановлює погодинне співвідношення між 
окремими предметами за роками навчання, визначає гранично допустиме 
тижневе навантаження учнів. Навчальні плани основної школи передбачають 
реалізацію освітніх галузей Базового навчального плану Державного 
стандарту через окремі предмети. Вони охоплюють інваріантну складову, 
сформовану на державному рівні, яка є спільною для всіх закладів загальної 
середньої освіти, та варіативну складову.  

Варіативна складова навчальних планів використовується на: 
●​ підсилення предметів інваріантної складової. За рахунок варіативної 
складової навчального плану школа здійснює до профільну підготовку, 
враховуючи наступність в організації роботи факультативів та курсів за 
вибором, шкільні традиції, особистісну зорієнтованість навчання, кадрові 
можливості та матеріально-методичну забезпеченість навчально-виховного 
процесу. Частина годин варіативної складової навчальних планів 
використовуються  на підсилення предметів, а саме: українська мова, 
математика, зарубіжна література,історія, фізика, технології,англійська 
мова,німецька мова,географія,природознавство; 
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Таблиця 1 
до Освітньої  програми  
Черкаської загальноосвітньої 
школи І-ІІІ ступенів №5  

Навчальний план ​ ​  
основної школи для 5 класів з українською мовою навчання  

на 2022-2023 навчальний рік  
(додаток 3 до наказу МОН України від 19.02.2021 №235) 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень у 
класах 

5-А 5 -Б 
Мовно - літературна Українська мова  4 4 

Українська література 2 2 
Іноземна мова 3 3 
Зарубіжна література 1,5 1,5 

Громадянська та 
історична 

Вступ до історії України та 
громадянської освіти 

1 1 

Мистецька Музичне мистецтво 1 1 
Образотворче мистецтво 1 1 

Математична Математика 5 5 
Природнична Інтегрований курс «Пізнаємо 

природу» 
2 2 

Соціальна і 
здоров'язбережуваль
на  

Інтегрований курс «Здоров’я 
безпека та добробут » 

1 1 

Інформатична Інформатика 1 1 
Технологічна Технології 2 2 
 Фізична культура 3 3 
Разом (без фізичної культури + фізична культура) 24,5+3 24,5+3 
Додатковий час на предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та консультації 

3,5 3,5 

«Драматургія і театр» 2 2 
Індивідуальні заняття з технологій 0,5 0,5 
Індивідуальні заняття з технологій  1 1 
Гранично допустиме навчальне навантаження 28 28 
Всього (без урахування поділу класів на групи) 28+3 28+3 

 

Директор школи​ _________​ О.Є.Саєнко 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Таблиця 2 
 

Навчальний план ​ ​  
основної школи для 6-8 класів з українською мовою навчання  

на 2022-2023 навчальний рік  
(таблиця 1 до наказу МОН України від 20.04.2018 №405) 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень у 
класах 

6-А 7 -Б 8-А 
Мови і літератури Українська мова  3,5 2,5 2 

Українська література 2 2 2 
Іноземна мова 3 3 3 
Зарубіжна література 2 2 2 

Суспільство-знавств
о 

Історія України 1 1 1,5 
Всесвітня історія 1 1 1 
Основи правознавства  - - - 

Мистецтво* Музичне мистецтво 1 1 - 
Образотворче мистецтво 1 1 - 
Мистецтво - - 1 

Математика Математика 4 - - 
Алгебра - 2 2 
Геометрія - 2 2 

Природознавство Природознавство - - - 
Біологія 2 2 2 
Географія 2 2 2 
Фізика - 2 2 
Хімія - 1.5 2 

Технології Трудове навчання 2 1 1 
Інформатика 1 1 2 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 1 1 
Фізична культура** 3 3 3 

Разом 26,5+3 28+3 28,5+3 
Додатковий час на предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та консультації 

3,5 2,5 3 

«Основи християнської етики в українській культурі» 1  1 
«Міфологія» 1   
«Практикум з української мови»   1 
«Лексика української мови»  1  
«Психологія спілкування» 1   
«Бібліотеки світу»  0,5  
Індивідуальні заняття з географії  1  
Індивідуальні заняття з трудового навчання  0,5   
Індивідуальні заняття з хімії   1 
Гранично допустиме навчальне навантаження 28 31 32 
Всього (без урахування поділу класів на групи) 30+3 30,5+3 31,5+3 

Директор школи​ _________​ О.Є.Саєнко 

 
 

                                                                                                                           
 

Таблиця 4 



Навчальний план 
основної школи для 7-А, 7-В класу з українською мовою навчання 

і вивченням двох іноземних мов 
на 2022-2023 навчальний рік 

 (таблиця 10 до наказу МОН України від 20.04.2018 №405) 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень у 
класах 

7-А 7-В 
Мови і літератури Українська мова  2,5 2,5 

Українська література 2 2 
Перша іноземна мова 2 2 
Друга іноземна мова 2 2 
Зарубіжна література 2 2 

Суспільство-знавст
во 

Історія України 1 1 
Всесвітня історія 1 1 
Основи правознавства  - - 

Мистецтво* Музичне мистецтво 1 1 
Образотворче мистецтво 1 1 
Мистецтво - - 

Математика Математика - - 
Алгебра 2 2 
Геометрія 2 2 

Природознавство Природознавство - - 
Біологія 2 2 
Географія 2 2 
Фізика 2 2 
Хімія 1,5 1,5 

Технології Трудове навчання 1 1 
Інформатика 1 1 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 1 
Фізична культура** 3 3 

Разом 29+3 29+3 
Додатковий час на предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та консультації 

3 3 

«Проблеми підлітків в контексті сучасної і зарубіжної 
літератури» 

1  

«Бібліотеки світу» 1  
Social English studies" 0,5  

«Фінансово-грамотний споживач» 0,5  
«Психологія спілкування»  1 
«Вибрані питання алгебри»  1 
Індивідуальні заняття  з  англійської мови  1 
Гранично допустиме навчальне навантаження 31 31 
Всього (без урахування поділу класів на групи) 32+3 32+3 
 
            Директор школи​                  _________​                                  О.Є.Саєнко 

 



Таблиця 5 

Навчальний план 
основної школи для 8-Б класу з українською мовою навчання 
з навчанням українською мовою і вивченням двох іноземних мов 

на 2022-2023 навчальний рік 
(додаток 10 до наказу МОН України від 20.04.2018 №405) 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на 
тиждень у класах 

8-Б 
Мови і літератури Українська мова  2 

Українська література 2 
Перша іноземна мова 2 
Друга іноземна мова 2 
Зарубіжна література 2 

Суспільство-знавст
во 

Історія України 1,5 
Всесвітня історія 1 
Основи правознавства  - 

Мистецтво* Музичне мистецтво - 
Образотворче мистецтво - 
Мистецтво 1 

Математика Математика - 
Алгебра 2 
Геометрія 2 

Природознавство Природознавство - 
Біологія 2 
Географія 2 
Фізика 2 
Хімія 2 

Технології Трудове навчання 1 
Інформатика 2 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 
Фізична культура** 3 

Разом 29,5+3 
Додатковий час на предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та консультації 

3,5 

«Учнівський твір як ефективний засіб розвитку мовлення» 1 
Індивідуальне заняття з історії 1 
Індивідуальне заняття з географії 0.5 
Індивідуальне заняття з хімії 1 
Гранично допустиме навчальне навантаження 32 
Всього (без урахування поділу класів на групи)                      33+3 
                           

Директор школи​ _________​ О.Є.Саєнко 

                                                                                                          
 
 
 



 
                                                                                                           Таблиця 7 
                                                      Навчальний план 

основної школи для 9-Б класу  
з навчанням українською мовою і вивченням двох іноземних мов 

на 2021-2022 навчальний рік 
(додаток 10 до наказу МОН України від 20.04.2018 №405) 

Освітні галузі Предмети Кількість годин 
на тиждень у 

класах 
9-Б 

 
Мови і літератури Українська мова  2 

Українська література 2 
Перша іноземна мова 2 
Друга іноземна мова 2 
Зарубіжна література 2 

Суспільство-знавс
тво 

Історія України 1,5 
Всесвітня історія 1 

Основи правознавства  1 
Мистецтво* Мистецтво 1 
Математика Математика - 

Алгебра 2 
Геометрія 2 

Природо-знавство Природознавство - 
Біологія 2 

Географія 1,5 
Фізика 3 
Хімія 2 

Технології Трудове навчання 1 
Інформатика 2 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 
Фізична культура** 3 

Разом  31+3 
Додатковий час на предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 
2 

«Учнівський твір як ефективний засіб розвитку 
мовлення» 

1 

Індивідуальне заняття з алгебри 1 
Гранично допустиме навчальне 

навантаження 
33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 33+3 
                 
                        Директор школи​ _________​ О.Є.Саєнко 

 
 

 



 
Таблиця 6 

 
Навчальний план 

основної школи для 9-А класу  
з навчанням українською мовою  
на 2022-2023 навчальний рік 

(додаток 1 до наказу МОН України від 20.04.2018 №405) 
 

Освітні галузі Предмети Кількість годин 
на тиждень у 

класах 
9-А 

 
Мови і літератури Українська мова  2 

Українська література 2 
Іноземна мова 3 
Зарубіжна література 2 

Суспільство-знавст
во 

Історія України 1,5 
Всесвітня історія 1 
Основи правознавства  1 

Мистецтво* Мистецтво 1 
Математика Математика - 

Алгебра 2 
Геометрія 2 

Природо-знавство Природознавство - 
Біологія 2 
Географія 1,5 
Фізика 3 
Хімія 2 

Технології Трудове навчання 1 
Інформатика 2 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 
Фізична культура** 3 

Разом  30+3 
Додатковий час на предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та консультації 

3 

«Учнівський твір як ефективний засіб розвитку 
мовлення» 

0,5 

«Іноземна мова у професійному самовизначенні» 0,5 
Індивідуальне заняття з історії 1 
«Цікава орфографія» 1 
Гранично допустиме навчальне навантаження 33 
Всього (без урахування поділу класів на групи) 33+3 

 
 

Директор школи​ _________​ О.Є.Саєнко 

 
 
 



 
 
Таблиця 8 

 
Навчальний план  

основної школи для 9-В класів з вечірньою формою здобуття освіти з 
навчанням українською мовою (заочна форма навчання) 

на 2022-2023 навчальний рік 
(таблиця 16 до Наказу МОН України від 20.04.2018 № 405) 

 
Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

9-В 
Українська мова  2 
Українська  література 1 
Іноземна мова 1 
Зарубіжна література 1 
Історія України 0,5 
Всесвітня історія 0,5 
Правознавство 0,5 
Художня культура 0,5 
Алгебра 2 
Геометрія 1 
Природознавство - 

Біологія 1 
Географія 1 
Фізика 1 
Хімія 1 
Інформатика 1 
Всього* 15 

* Зазначена в графі «Всього» кількість академічних годин на тиждень відводиться для кожної 
групи учнів чисельністю не менше 9 заочників. При меншій кількості учнів, що навчаються за 
програмою певного класу, навчальний час встановлюється з розрахунку 1 академічної години на 
тиждень на кожного учня (на всі види робіт). 

** У групах з кількістю 16 і більше заочників відводиться додатково час для проведення 
індивідуальних консультацій з української та інших мов, історії, математики, фізики, хімії, 
біології, інформатики (по 0,5 академічної години на тиждень на кожен з цих предметів      

                        

                    Директор школи​ _________​ О.Є.Саєнко 

 

 
 
 
 



 

Таблиця 3 

Навчальний план 
основної школи для 6-Б класу  

з навчанням українською мовою і вивченням двох іноземних мов 
на 2022-2023 навчальний рік 

(додаток 10 до наказу МОН України від 20.04.2018 №405) 
Освітні галузі Предмети Кількість годин на 

тиждень у класах 
6-Б 

Мови і літератури Українська мова  3,5 
Українська література 2 
Перша іноземна мова 2 
Друга іноземна мова 2 
Зарубіжна література 2 

Суспільство-знавст
во 

Історія України 1 
Всесвітня історія 1 
Основи правознавства  - 

Мистецтво* Музичне мистецтво 1 
Образотворче мистецтво 1 
Мистецтво - 

Математика Математика 4 
Алгебра - 
Геометрія - 

Природознавство Природознавство - 
Біологія 2 
Географія 2 
Фізика - 
Хімія - 

Технології Трудове навчання 2 
Інформатика 1 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 
Фізична культура** 3 

Разом 30,5+3 
Додатковий час на предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та консультації 

3,5 

«Основи християнської етики в українській культурі» 1 
«Цікава математика» 1 
«Фінансово-грамотний споживач» 1 
Індивідуальні заняття з обслуговуючої праці 0,5 
Гранично допустиме навчальне навантаження 32 
Всього (без урахування поділу класів на групи)                      34+3 
                           

Директор школи​ _________​ О.Є.Саєнко 

 
 
 



 
 
 
 

 
 


