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MAESTRO(A): MATERIALEDUCATI
ESPANOL

VO.ORG

AMBITO Estudio
Literatura
Tiempo de leer

PRACTICA SOCIAL DE LENGUAJE

APRENDIZAJES ESPERADOS

Intercambio de experiencias de lectura. Explora los acervos disponibles y reconoce algunas de sus caracteristicas.

Comprensidn de textos para adquirir nuevos conocimientos. Selecciona textos para escuchar su lectura.

Intercambio oral de experiencias y nuevos conocimientos. Presenta una exposicién sobre algln aspecto de su entorno natural o social.

Lectura de narraciones de diversos subgeneros .| Escucha la lectura de cuentos infantiles ...
PROPOSITOS ¢(QUE BUSCO?

Que los nifios:

Conozcan, consulten, comprendan y produzcan textos informativos sencillos, para obtener y
ampliar conocimientos sobre un tema.

Compartan lo aprendido con familiares y companfieros a través de exposiciones orales.

Que los nifios:

Conozcan la lectura de diversos subgéneros, como cuentos, fabulas y leyendas.

Anticipen el contenido a partir de indicadores textuales, recuperen la trama y verifiquen las
predicciones.

Que los nifios:

Comiencen a identificar regularidades en inicios de palabras
y amplien el repertorio de palabras y grafias.

Que los nifios:

Decidan el tema sobre el que van a investigar.

Que los nifios:

Identifiquen textos utiles para su investigacion.

Reconozcan la funcion del indice en la exploracion de textos
informativos.

Que los nifios:

Seleccione apartados con informacion relevante.
Verifiquen, a partir de la lectura del adulto, la pertinencia de
la informacioén.

Que los nifios:

Escuchen la lectura para anticipar el contenido y verificar
sus predicciones.

Recuperen la trama de la historia e interpreten el final.

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

SESION 1

INICIO Jugaran a la caceria de palabras. En diferentes lugares, colocaran palabras diversas para que los nifios encuentren aquellas que estén escritas

con una letra en especifico, previamente indicada por el docente.




DESARROLL
o

En el cuaderno, trazaran las letras conocidas por los alumnos y haran ilustraciones de objetos que comiencen con ellas.

CIERRE

Elaboraran tarjetas de loteria con nombres conocidos para jugar con sus companieros a la “Loteria de nombres”. Pagina 40 del libro de texto.

PAUSA
ACTIVA

Follow the leader

Disposicién: Todos en fila.

Material: Ninguno.

Instrucciones: Todos caminan en fila y tienen que hacer lo que haga el
gue va primero. A la sefial del profesor, el Gltimo pasa al primer lugar y
es el director. Pueden girar, mover brazos, piernas, saltar, etc.
VARIANTES Y ADAPTACIONES

En grupos mas reducidos.

Hacer algo diferente a lo que hace el primero.

SESION 2

INICIO

Con apoyo del docente, elegirdn un animal para realizar una investigacion.

DESARROLL
o

Anotaran el nombre del animal de su eleccién en la pagina 41 del libro de texto.
Hardn comentarios sobre lo que conocen del animal seleccionado.
Escribirdn en el cuaderno qué les gustaria investigar sobre el animal que eligieron.

CIERRE

Identificaran materiales donde podrian encontrar informacién sobre el animal que eligieron.

PAUSA
ACTIVA

iMuévete con el abecedario!

Disposicién: De pie en circulo.

Material: Ninguno.

Instrucciones: Los alumnos van diciendo
letras y el profesor les manda una tarea que
comience por esa misma letra.

A: Arriba los brazos

B: Bajo las mesas

C: Cruzamos las manos

D: De pie

E: Equilibrio sobre un pie

F: Flexiones

G: Giros

H: Hacemos lo que hace el profesor

I: Inclinacidn hacia tocar los pies

J: Jugar libremente

K: iKilombo! Saltamos libremente como locos
L: Limbo

M: Manos que chocan entre comparieros
N: Nadie puede dejar de caminar

0: Ordenarse por orden de altura




P: Pufios al aire

Q: Quietos

R: Rodillas arriba

S: Sentados

T: Tumbados

U: Unidos como un gusano caminamos en fila

V: Viento (nos movemos por el aula como el viento)
Y: Yoyo (vamos hasta el profesor y volvemos

SESION 3

INICIO Analizardn los materiales donde podran encontrar informacidon sobre el animal que seleccionaron. Identificar de qué tipo son y dénde se

encuentran.
DESARROLL | Revisaran los materiales y tomaran notas (con ayuda del docente) de la informacidn encontrada. Se sugiere apoyarse de las siguientes
0) preguntas: ¢ Qué come? ¢Ddnde vive? ¢ Cémo nace? ¢COmo es su aspecto?

CIERRE Leerdn la informacién de las notas e identificaran qué les falta por investigar o qué mas les gustaria conocer sobre el animal.
El semaforo
Disposicidn: De pie junto a la mesa.
Material: Tarjetas de colores (rojo, verde y amarillo-ambar).
Instrucciones: El profesor ensefia una de las tarjetas y los alumnos

PAUSA rea'lizan la tarea co'rresp'ondiente.

ACTIVA Tarj.eta ve‘rde: caminar Ilb'remente por el aula.
Tarjeta roja: quedarse quietos.
Tarjeta amarillo-dmbar: dar un paso adelante y otro atras.
VARIANTES Y ADAPTACIONES
Realizar en el sitio y en vez de caminar simular que corremos o nos
movemos en el sitio (saltos, rodillas arriba...).

SESION 4
INICIO Explicaran que otra forma de buscar informacion es preguntar a otra persona que conozca del tema.
DESARROLL | Con apoyo del docente, elaboraran un guion sencillo de entrevista.
0) Escribiran las preguntas en el cuaderno.

CIERRE Comentaran a quién le pueden realizar la entrevista.
Un dia cualquiera
Disposicién: De pie junto a la mesa.
Material: Ninguno.

PAUSA Instrucciones: Se bajan las persian:.:\s ose apaga. la luz de la clase. Los

ACTIVA alumnos se tumban en el suelo y simulan dormir. Cuando vuelve la luz,

empiezan a representar con mimica las cosas que habitualmente hacen
desde que se levantan hasta que llegan al colegio.

VARIANTES Y ADAPTACIONES

Se puede hacer en cualquier franja del dia.




Centrarse en determinadas tareas relacionadas con habitos saludables
como ducharse, lavarse los dientes, desayunar...

SESION 5

Leeran el titulo “Se me ha caido un diente” en la pdagina 42 del libro de texto e identificar en él la palabra “diente”.

INICIO Escribiran en su cuaderno las palabras “principe” y “princesa”. Identificaran cada una y analizaran las semejanzas y diferencias,

posteriormente encerrarlas en el texto las veces que aparezcan, junto con la palabra “diente”.
DESARROLL | Leerén el cuento en voz alta. Hacer pausas en momentos estratégicos para que los nifios realicen inferencias y predicciones.
o)

CIERRE Hardn una conclusién de manera oral, donde se explique el destino del diente de la princesa.
Realizaran un dibujo alusivo.
Los medios de transporte
Disposicién: De pie por las mesas.
Material: Sin material.
Instrucciones: El profesor nombra un medio de transporte y los alumnos
se mueven por la clase imitandolo. Ejemplos:
Barco
Tren
Coche

pausa | P

ACTIVA ,
Monopatin
Avién
Esquis
A pie
A caballo

VARIANTES Y ADAPTACIONES

El profesor tiene dibujos de los medios de transporte y los va mostrando
alos alumnos.

Se dicen los medios de transporte en inglés.

MATERIAL Y RECURSOS DIDACTICOS EVALUACION Y EVIDENCIAS

Libro de texto.

Observacion y analisis del desarrollo de las actividades.

Cuaderno de la asignatura. Actividades del libro de texto.

Tarjetas con palabras. Guion de entrevista.

Tarjetas de la loteria con nombres. Notas de investigacion.

Materiales de investigacion. Determinar si los nifos:

Colores. Identifican nombres estableciendo relacidn entre las similitudes de su

escritura.
Identifican materiales de investigacion.
Seleccionan informacién.




ADECUACIONES CURRICULARES Y OBSERVACIONES GENERALES
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MATEMATICAS

|'

BLOQU |1 EJE | Numero, algebra y variacion.
E
TEMA APRENDIZAJES ESPERADOS
Numero. Lee, escribe y ordena nimeros naturales hasta 100.
Adicién y sustraccioén. Resuelve problemas de suma y resta con nimeros naturales menores que 100.
_TRAYECTO |3 Hastals.

PROPOSITO DEL TRAYECTO

Dar continuidad al trabajo con la decena, ahora con un rango numérico hasta 15. Se inicia profundizando en el estudio de los nimeros con las primeras
actividades, procediendo, en las ultimas, con la resolucién de problemas.

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

SESION 1
INICIO Jugaran a contar colecciones de objetos que vean en su entorno, por ejemplo, el nimero de sillas, de mesas, mochilas, ventanas, etc.
DESARROLL | Jugaran a “équién tiene mdas?”. Para esta actividad se necesita una caja, fichas y dados para cada nifio. Lanzaran el dado y contar los puntos,
(o) después colocar dentro de la caja el mismo nimero de fichas. Repetiran la dindmica tres veces. Al final compararan el total con el de un
compafiero para determinar quién obtuvo mas puntos. Pagina 30 del libro de texto.
CIERRE Realizaran la actividad sugerida. (Anexo 01 del material de apoyo)
SESION 2

INICIO | Realizaran la actividad sugerida. (Anexo 02 del material de apoyo)




DESARROLL

Realizaran la actividad de la pagina 31 del libro de texto, consistente en tirar tres dados, contar los puntos obtenidos y registrarlos en el

(o) cuaderno. Al final compararan el total con el de un compaiiero para determinar quién obtuvo mas puntos.
CIERRE En su cuaderno, resolveran las siguientes sumas utilizando semillas u otro material concreto.
8+6= 15+7=13+9=12+11=
SESION 3
INICIO Saldran al patio para trazar una “pista de carreras”. Dividirla en casillas y numerarlas del 1 al 15.
DESARROLL | Por turno y con apoyo del maestro, realizaran la siguiente actividad: colocar carritos de juguete en la linea de salida y, con ayuda de un dado
(o) lanzado por turnos, ir avanzando el nimero de puntos obtenido. Antes de avanzar, deben decir el nimero al que llegaran, pues si se
equivocan perderan su turno. Gana el primer jugador que llegue a la meta. Pagina 32 del libro de texto.
CIERRE Colocaran los carritos al inicio de la pista y moverlos el numero de casillas que indique el docente. Anticiparan los nimeros a los que
llegaran.
SESION 4
INICIO Contestaran la actividad de la pagina 33 del libro de texto, consistente en contar colecciones y escribiran el nimero de elementos que
poseen.
DESARROLL | Realizaran la actividad de la pagina 34 del libro de texto: “¢Qué salié en el dado?” consistente en dibujar los puntos necesarios para
0] completar el nUmero que ocupan los autos en la pista.
Realizaran la actividad sugerida. (Anexo 03 del material de apoyo)
CIERRE
SESION 5
Realizaran el siguiente ejercicio para completar sumas:
Lligie 8+ =15 10+___ =15 3+__ =15
11+ =15 14+ =15 6+ =15
DESARROLL | Realizaran la actividad sugerida. (Anexo 04 del material de apoyo)

0)




I

f

CIERRE En el cuaderno, dibujaran colecciones de 15 elementos.

EVALUACION Y EVIDENCIAS

MATERIAL Y RECURSOS DIDACTICOS

Observacion y andlisis del desarrollo de las actividades.

Determinar si los nifios:
Cuentan secuencialmente del 1 al 15 de manera ascendente y

Libro de texto.
Cuaderno de la asignatura.

Cajas.

Fichas. descendente.

Dados. Escriben correctamente la secuencia del 1 al 15.

Carritos de juguete. Aplican y comprenden la propiedad conmutativa de la suma.
Gises.

ADECUACIONES CURRICULARES Y OBSERVACIONES GENERALES
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CONOCIMIENTO DEL MEDIO

BLOQUE 1 SECUENCI | 3. Me ubico en mi entorno.
A
EJE TEMA APRENDIZAJES ESPERADOS
Cultura y vida social. Interacciones con el entorno social. Describe y representa la ubicacién de su casa, escuela y otros sitios con el uso
de referencias espaciales basicas.
PROPOSITOS . QUE BUSCO?
Que los nifios:
Se acerquen a la nocién de localizaciéon a partir de una imagen.
Que los nifios:
Que los alumnos elaboren croquis y hagan uso de referencias espaciales Conozcan un croquis y lo utilicen como modelo para disefiar uno de su propio
basicas para ubicar y representar objetos y lugares. salon.
Que los nifios:
Desarrollen la capacidad de elaborar e interpretar croquis y las utilicen para
encontrar objetos.
SECUENCIA DE ACTIVIDADES
SESION 1




INICIO Observaran la imagen de la pagina 30 del libro de texto donde se muestra una hilera de nifios y buscaran 3 formas distintas de decir donde
esta ubicada Nayeli.
DESARROLL | Observaran el croquis del salon de clases y encerraran la puerta, el pizarrén y el bote de basura. Pagina 31 del libro de texto.
o) Indicar donde se sientan los nifios especificados. Pagina 31 del libro de texto.
CIERRE Jugaran a “ponle la cola al burro” dando indicaciones usando términos que ayudan a orientarse: izquierda, derecha, adelante, atras, arriba,
abajo.
SESION 2
INICIO Observaran la ubicacién de los elementos de su aula y elaboraran un croquis en la pagina 32 del libro de texto.
DESARROLL | Con apoyo del docente realizaran la siguiente actividad: en diferentes lugares del aula, esconder objetos sin que los nifios vean, después
(0) marcar en el croquis el punto exacto donde estan ocultos.
Realizaran la busqueda hasta encontrar todos los objetos, posteriormente repetiran la dindmica invirtiendo papeles. Pagina 33 del libro de
texto.
CIERRE Observaran el croquis de la pagina 34 del libro de texto y completaran las instrucciones correspondientes.

MATERIAL Y RECURSOS DIDACTICOS EVALUACION Y EVIDENCIAS

Libro de texto.

Observacion y analisis del desarrollo de las actividades.

Cuaderno de la asignatura. Croquis del aula.
Cartel y para jugar “ponle la cola al burro”. Determinar si los nifos:
Colores. Tienen la nocién de localizacién.

Conocen un croquis y su utilidad.
Elaboran e interpretan croquis sencillos.

ADECUACIONES CURRICULARES Y OBSERVACIONES GENERALES
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BLOQUE | 1 Soy valioso y me reconozco.

SECUENCIA EJE APRENDIZAJES ESPERADOS
2  Miderecho a la identidad. Identidad personal, ejercicio de la Reconoce que su nombre y nacionalidad forman parte de su identidad y le
libertad y derechos humanos. permite acceder y ejercer sus derechos.

SESION  [2  Conozcoyejerzomis derechos. T
SECUENCIA DE ACTIVIDADES
INICIO Explicare a los nifios que los derechos humanos sirven para proteger y salvaguardar el bienestar de todos. Mencionaran algunos ejemplos.
Con apoyo del docente, escribirdn con sus palabras qué son los derechos humanos. Pagina 22 del libro de texto.
DESARROLL | Observaran el siguiente video sobre los derechos de los nifios y hardan comentarios referentes a su contenido. https://youtu.be/wyxhj2I1B11g

0] (2:05).
Escribiran en tarjetas los 11 derechos que aparecen en la pagina 23 del libro de texto.
CIERRE Leeran los derechos en voz alta y mencionaran cdmo los ejercen en su vida diaria. Pagina 23 del libro de texto.
MATERIAL Y RECURSOS DIDACTICOS EVALUACION Y EVIDENCIAS

Libro de texto. Observacion y andlisis del desarrollo de las actividades.




Cuaderno de la asignatura. Definicion de los derechos de los nifios.
Tarjetas. Determinar si los nifos: Identifican y valoran sus derechos.
Dispositivo multimedia.
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EDUCACION SOCIOEMOCIONAL

DIMENSION | HABILIDAD ASOCIADA INDICADORES DE LOGRO
Autoconocimiento Autoestima Identifica dificultades y pide apoyo a alguien de su confianza.
""""""""""""""""""""""""""""""" SECUENCIADE ACTIVIDADES "
INICIO Leeran en voz alta el texto “La tortuga y el conejo”: El conejo siempre se mueve muy rapido, la tortuga se mueve mas lento. La tortuga,

cuando se levanta, le gusta sentarse un rato. El conejo no aguanta, muy pronto se tiene que mover.
Preguntare si les pasa como a la tortuga, que puede quedarse en calma o como el conejo, que le es dificil que su cuerpo esté tranquilo.

DESARROLL | Hardn comentarios sobre los beneficios que puede tener estar tranquilo y mantener la atencidn.

0] En silencio, pondran atencién en los sonidos de su entorno e identificaran de dénde provienen y cdmo se producen. Posteriormente ilustrar
los sonidos que captaron.
CIERRE Haran comentarios acerca de mejorar sus habilidades trabajando con mantener la atencién en lo que hacen.
MATERIAL Y RECURSOS DIDACTICOS EVALUACION Y EVIDENCIAS

Cuaderno de la asignatura. Observacion y andlisis del desarrollo de las actividades.




Colores. |
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ARTES
EJE TEMA APRENDIZAJES ESPERADOS
Préctica artistica Proyecto artistico. Selecciona y analiza la letra de una cancidn o ronda infantil que eligié en
conjunto con sus compafieros, para interpretar frente a publico.
Presentacion. Ensaya canciones o rondas infantiles utilizando movimientos coordinados para
......................................... lograr sincronia con sus compafieros. | ...

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

INICIO Escucharan la ronda infantil seleccionada y animare a los niflos a proponer movimientos con los que se pueda representar.
DESARROLL | Comenzaran a montar la primera parte de una coreografia. Permitiré que los nifios hagan aportaciones, pero guiarlos en el desarrollo
o efectivo del baile.
CIERRE Practicaran los pasos establecidos.
MATERIAL Y RECURSOS DIDACTICOS EVALUACION Y EVIDENCIAS

Ronda infantil seleccionada. Observacion y analisis del desarrollo de las actividades.
Reproductor de sonido. Determinar si los ninos:




| Ensayan canciones o rondas infantiles con movimientos coordinados.

ADECUACIONES CURRICULARES Y OBSERVACIONES GENERALES




Gracias por visitar:
https://materialeducativo.org/

&

https://materialeseducativos.mx/

Unete a nuestro canal de Youtube:
https://www.youtube.com/channel/[UC2cOIMOFE8]OwWPAcIEYuMeOw

Unete a nuestras paginas de Facebook:

https://www.facebook.com/materialeducativomx/

https://[www.facebook.com/educacionprimariamx/

El texto, imagenes y contenido de las planeaciones pertenecen a sus
respectivos autores, nosotros solo compartimos el material como fin
informativo y educativo, sin fines de lucro.

Este material fue enviado u obtenido de manera gratuita en las redes
sociales.
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