
โครงงานคุณธรรม 
เร่ือง “ห้องเรียนสะอาด บรรยากาศน่าเรียน” 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

โรงเรียนอนุบาลพาน(ป่ากว๋าวมิตรภาพท่ี 68) สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 2 

ครูประจำช้ัน นายสยาม  ตาวงค์ ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะ ชำนาญการ 

 

1.ช่ือโครงงาน “ห้องเรียนสะอาด บรรยากาศน่าเรียน” 

2.ท่ีมาและความสำคัญ 

จากการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน พบว่าภายในห้องเรียนได้มีขยะท่ีเกิดจากการนำขนมมารับประทาน

ในช่วงเวลาว่าง นำหนังสือเรียนหรือส่ือการเรียนภายในห้องเรียนข้ึนมาใช้งานและไม่ยอมนำไปเก็บไว้ท่ีเดิม ท้ิง

เศษกระดาษตามซอกเก้าอ้ี บนพ้ืนห้องเรียน ใต้โต๊ะของตนเอง และไม่จัดเก้าอ้ีให้เป็นระเบียบเรียบร้อยหลังเลิก

เรียน ไม่เก็บของใช้ให้เรียบร้อย และการใช้อุปกรณ์การเรียนการสอน เช่น การใช้ระบายสี การใช้ดินสอ ท่ีต้องมี

การเหลาดินสอและสีให้มีความแหลม ซ่ึงเป็นส่ิงหน่ึงท่ีนักเรียนมีพฤติกรรมท่ีก่อให้เกิดขยะ เยอะแยะมากมาย

และดูไม่สะอาดตา จึงทำให้ก่อเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีทำให้บรรยากาศในการจัดการเรียนการสอนไม่เอ้ืออำนวย และ

ไม่ดูน่าใช้สอย 

​ ​ จากน้ันได้มีการนำปัญหาจากการพูดคุยอภิปรายกับนักเรียนดังกล่าว พร้อมร่วมวางแนวทางในแก้ไข

ปัญหาต่อการดำเนินการจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้กับนักเรียน จึงได้จัดทำโครงงานคุณธรรม เร่ือง “ห้องเรียน

สะอาด บรรยากาศน่าเรียน”ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2564 เพ่ือจัดการปัญหาดังกล่าว โดย

น้อมนำคำสอนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ ในหลวงรัชกาลท่ี 9 นำมาดำเนินกิจกรรม ให้มีการปรับเปล่ียน

พฤติกรรมผู้เรียนให้เป็นพลเมืองท่ีดี รู้จักหน้าท่ีของตนเอง ช่วยเหลือผู้อ่ืน มีจิตสาธารณะ ทำดีด้วยหัวใจ โดย

ยึดม่ันในคุณธรรม จริยธรรม สุจริต มีวินัย และมีความสามัคคีซ่ึงกันและกัน เป็นหลักในการดำรงชีวิตประจำ

วัน สร้างบรรยากาศภายในช้ันเรียนให้มีความสะอาด น่าใช้สอย และเอ้ือต่อการเรียนรู้ 

 

3.วัตถุประสงค์ (KPA) 

​ ​ 1. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจเก่ียวกับความรับผิดชอบของนักเรียน (K) 

​ ​ 2. เพ่ือให้นักเรียนช่วยกันรักษาความสะอาดของห้องเรียนและท้ิง ขยะให้ลงถังและมีการฝึกความ

รับผิดชอบหน้าท่ีเวรประจำวันด้วยจิตอาสา (P) 

       ​ 3.เพ่ือปลูกฝังความรับผดชอบ สร้างความตระหนักและจิตสำนึกในความรับผิดชอบให้กับนักเรียน (A)    

​ ​ 4.เพ่ือเป็นการถวายพระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว (รัชกาลท่ี 9) 

 

4) ปัญหา 

​ ​ 4.1 ห้องเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ไม่สะอาดเรียบร้อย ขาดบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ 

 

5) สาเหตุของปัญหา 

​ ​ 5.1 นักเรียนไม่ท้ิงขยะลงถัง 



​ ​ 5.2 ไม่มีเวรประจำวันของห้องเรียนท่ีชัดเจน 

​ ​ 5.3 นักเรียนเรียนเสร็จแล้วไม่เก็บของใช้ ขยะ โต๊ะและเก้าอ้ี ให้เรียบร้อย 

​ ​ 5.4 ไม่รักษาทรัพย์สินของส่วนรวมภายในห้องเรียน 

​ ​ 5.5 ขาดส่ือการเรียนการสอนภายในช้ันเรียน 

6.เป้าหมาย                                                               

 ​ ​ - เชิงปริมาณ     นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ถ โรงเรียนอนุบาลพาน  จำนวน   18   คน 

   ​​ - เชิงคุณภาพ     นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลพาน ร้อยละ 80 มีความ

รับผิดชอบช่วยกันทำความสะอาด ไม่ท้ิงเศษขยะในห้องเรียน และห้องเรียนมีความสะอาดเรียบร้อยได้ 

- เป้าหมายระยะส้ัน (ระยะเวลา 3 เดือน) นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลพาน 

มีจิตอาสาช่วยกันทำความสะอาด ไม่ท้ิงเศษขยะในห้องเรียน 

- เป้าหมายระยะยาว (ระยะเวลา 6 เดือน) นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลพาน 

มีจิตอาสา ช่วยกันทำความสะอาด ไม่ท้ิงเศษขยะในห้องเรียน ห้องเรียนมีความสะอาดเรียบร้อยเป็นประจำทุก

วัน 

 

7.วิธีการแก้ไขปัญหา 

​ ​ 1.ครูและนักเรียนประชุมปรึกษา เร่ืองปัญหาความสกปรกของห้องเรียน โดยครูถามนักเรียนว่าขยะใน

ห้องของเรียนมีอะไรบ้าง (นักเรียนตอบ เศษดินสอ เศษกระดาษ ถุงขนม ไม้ไอติม ถุงนม เป็นต้น) 

​ ​ 2.ครูและนักเรียนช่วยกันเสนอความคิดเก่ียวกับปัญหาขยะของห้องเรียน ว่ามีแนวทางนำไปใช้ให้เกิด

ประโยชน์อะไรได้บ้าง เช่น แยกขยะแต่ละประเภทแล้วนำไปขาย นำมาประดิษฐ์เป็นของเล่นของใช้ นำไปท้ิงใน

ท่ีเก็บขยะของโรงเรียนทุกวัน และจัดต้ังเวรทำความสะอาดทุกๆวัน เป็นต้น 

​ 3. ครูและนักเรียนตกลงทำข้อตกลงใจช้ันเรียน ช่วยกันรักษาความสะอาดของห้องเรียนและท้ิงขยะให้

ลงถัง นำขยะมาประดิษฐ์เป็นของเล่นของใช้ นำไปท้ิงในท่ีเก็บขยะของโรงเรียนทุกวัน และจัดต้ังเวรทำความ

สะอาดทุกๆวัน 

 

8) หลักธรรมท่ีนำมาใช้ อิทธิบาท 4 

          8.1 ฉันทะ ความพอใจรักใคร่ในส่ิงน้ัน (เต็มใจทำ) 

8.2 วิริยะ ความพากเพียรในส่ิงน้ัน (แข็งใจทำ) 

          8.3 จิตตะ ความเอาใจใส่ฝักใฝ่ในส่ิงน้ัน (ต้ังใจทำ) 

          8.4 วิมังสา ความหม่ันสอดส่องในเหตุผลของส่ิงน้ัน (เข้าใจทำ) 

 

 

9. คุณธรรมอัตลักษณ์ (ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง) 

​ ​ เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาช้ีถึงแนวการดำรงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ต้ังแต่

ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ดำเนินไปในทางสายกลาง 

โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียง หมายถึงความพอประมาณ 



ความมีเหตุผล รวมถึงความจำเป็นท่ีจะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดีพอสมควร ต่อการมีผลกระทบใดๆ อัน

เกิดจากการเปล่ียนแปลงท้ังภายนอกและภายใน ท้ังน้ี จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความ

ระมัดระวังอย่างย่ิงในการนำวิชาการต่างๆมาใช้ในการวางแผนและการดำเนินการทุกข้ันตอน และขณะ

เดียวกันจะต้องเสริมสร้างพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าท่ีของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจใน

ทุกระดับ ให้มีสานึกในคุณธรรม ความซ่ือสัตย์สุจริต และให้มีความรอบรู้ท่ีเหมาะสม ดำเนินชีวิตด้วยความ

อดทน ความเพียร มีสติ ปัญญา และความ รอบคอบ เพ่ือให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปล่ียนแปลง

อย่างรวดเร็วและกว้างขวางท้ังด้านวัตถุ สังคม ส่ิงแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี  

​ ​ ความเช่ือมโยงสู่คุณธรรมอัตลักษณ์: จิตอาสา พฤติกรรมบ่งช้ีเชิงบวก : ผู้บริหารและครูมีการปฏิบัติ

เป็นแบบอย่างท่ีดีในเร่ืองของความมีวินัยและรับผิดชอบ และเอาใจใส่ในให้นักเรียนในการเรียนการสอน              

การปฏิบัติตนของนักเรียน นักเรียนทำงานท่ีได้รับมอบหมายตรงตามเวลาและห้องเรียนมีความสะอาด 

เรียบร้อย นักเรียนท้ิงชยะให้เป็นท่ีเป็นทาง มีการปรับปรุงห้องเรียนและส่ือการเรียนรู้ต่างๆภายในห้องเรียนจน

ทำให้เกิดบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ 

 

คุณธรรมอัตลักษณ์ 

คุณธรรมเป้าหมาย+พฤติกรรมบงช้ีเชิงบวก (นักเรียน) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.ประโยชน์ท่ีคาดว่าได้รับ 

​ ​ นักเรียนมีความตระหนักและเห็นคุณค่าของรักษาความสะอาดเรียนร้อยภายในช้ันเรียน มีความ

รับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน พร้อมท้ังการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 

 

11.วิธีการวัดและประเมินผล 

​ 10.1 วิธีการวัดผล 

​ ​ : การสังเกต 



​ 10.2 เคร่ืองมือการวัดผล 

​ ​ : แบบสังเกต 

​ 10.3  ช่วงระยะเวลา 

​ ​ : สัปดาห์ละ 1 คร้ัง 

12.ผู้รับผิดชอบโครงงาน 

​ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2564 ทุกคน 

 

13. ท่ีปรึกษาโครงงาน 

​ นายสยาม  ตาวงค์  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

       ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​  
 

 

รูปประกอบการดำเนินกิจกรรมโครงการ 
 



 



 



 
 


