
ATURAN KANTIN 

MA GEMA CENDEKIA 

PENGGUNAAN BAHAN MAKANAN SEHAT 

 

 

Dalam rangka menjaga kesehatan dan keselamatan peserta didik serta seluruh warga madrasah, MA 

Gema Cendekia menetapkan aturan sebagai berikut: 

1.​ Larangan Penggunaan Pemanis Buatan 

o​ Kantin dilarang menjual atau menyediakan makanan dan minuman yang mengandung 

pemanis buatan seperti aspartam, sakarin, atau sucralose. 

o​ Hanya diperbolehkan menggunakan pemanis alami seperti madu, gula kelapa, atau 

stevia. 

2.​ Larangan Penggunaan Zat Pewarna Buatan 

o​ Kantin dilarang menyediakan makanan yang menggunakan pewarna buatan. 

o​ Penggunaan pewarna makanan harus berasal dari bahan alami seperti kunyit, daun 

pandan, atau bit merah. 

3.​ Larangan Penggunaan Pengawet Buatan 

o​ Makanan yang disajikan di kantin tidak boleh mengandung pengawet buatan seperti 

natrium benzoat, kalium sorbat, atau butil hidroksi anisol (BHA). 

o​ Makanan harus segar dan bebas dari bahan pengawet berbahaya. 

4.​ Pengecekan dan Pengawasan 

o​ Setiap pemasok makanan ke kantin harus memastikan bahwa produk yang mereka 

kirimkan bebas dari pemanis, pewarna, dan pengawet buatan. 

o​ Pengelola kantin wajib melakukan pengecekan bahan makanan secara berkala untuk 

memastikan kepatuhan terhadap aturan ini. 

5.​ Sanksi 

o​ Pelanggaran terhadap aturan ini akan dikenakan sanksi mulai dari peringatan hingga 

pencabutan izin operasional kantin. 

6.​ Edukasi dan Sosialisasi 

o​ Kantin diwajibkan memberikan informasi kepada peserta didik mengenai pentingnya 

memilih makanan sehat. 



o​ Poster dan materi edukasi terkait bahaya pemanis, pewarna, dan pengawet buatan 

harus dipajang di area kantin. 

 

Ditetapkan di: MA Gema Cendekia​
Tanggal: [Tanggal Penetapan] 

Kepala Madrasah​
[Nama Kepala Madrasah]​
Tanda Tangan: _____________________ 

 


