
Hoolekogu koosolek 09.03.2022 nr 3 
Neeme 
Algus: 17:30 
  
Osalesid: 
Pille Trumm- direktor 
Carmen Viherpuu- Jõelähtme valla esindaja 
Tiina Klamas- õpetajate esindaja 
Kadri Kenkmaa- Rannapõnnide rühma esindaja 
Triin Kimer- Männikäbide rühma esindaja 
Puudus: Hanna Pohla (teatas ette), asendusliige ei saanud osaleda liiga väikese etteteatamisaja 
tõttu.  
 
PÄEVAKORD: 
 
1. Tagasiside kooli ja lasteaia poolt korraldatud uuringust "Minu lemmiktoit koolis, lasteaias 
ja kodus". Mahe /eestimaine tooraine 
2. Toidupäeva maksimummäära tõstmine kolmele eurole seoses toiduainete kallinemisega  
3. Õhu radoonisisalduse mõõtmise tulemustest 
4. Kohapeal algatatu 
 

Päevakorrapunkt nr 1 
Tagasiside kooli ja lasteaia poolt korraldatud uuringust "Minu lemmiktoit koolis, 
lasteaias ja kodus". Mahe /eestimaine tooraine 
Tiina: Lasteaias ja Neeme Koolis viidi läbi uuring, eesmärgiga: 

●​ Saada ülevaade laste lemmiktoitude ning vähem meelepäraste toitude kohta. 

Rannapõnnidest laekus 2, Rõõmupallidest 15, Männikäbidest 9 vastust. 
●​ Lemmikpuder: kaerahelbe-, manna-, tatrapuder 
●​ Salat: kurgi-, tomati-, riivitud porgandi salat 
●​ Supp: borš, herne-, kana-, frikadelli-, pelmeeni ja kalasupp 
●​ Praad: kartulipuder, makaronitoidud, lasanje, liha- või kanakaste 
●​ Magustoit: kohupiim kisselliga/marjadega, jäätis, pannkoogid moosiga. 

Õpetajad küsitlesid lapsi ka lasteaias.  
 

Pille: Kooli arvamuse edastas kooli direktor. Parimad söögid laste arvates, mida lasteaia 
kokad valmistavad on:  

●​ hakk-kotlet, kartul, piimakaste; 
●​ paneeritud kanafilee; 
●​ hakklihakaste, kartul; 
●​ lasanje; 
●​ pilaff sealihaga; 
●​ borš; 
●​ kana klimbisupp. 

Ei maitse aga: pajaroog läätsedega, vormiroog kartuli ja brokoliga. Kooli ettepanek on 
hajutada taimse teisipäeva toidud teistele päevadele ka. 
 
Kadri: supi kõrvale võiks leiba rohkem pakkuda. Poolikust leivaviilust jääb tihtipeale väheks. 
Samuti võiks pakkuda mitte toorsalateid, vaid erinevaid tooreid köögivilju eraldi. 



 
Pille: Terviseampsud on puhtalt mingi juur- või puuvili. Oleme märganud, et siiski on neid 
lapsi, kes ka sel moel neid ei armasta. Neeme Mudila on kaasanud toitumisnõustaja, kes on 
meie menüüdega tutvunud ning 14.03 arutatakse parendusettepanekute üle.  
 
Pille: Hetkel tarnitakse toitu: Pinus AS, Viciunai Baltic OÜ, Balbiino AS, Rõngu Mahl, 
Kaupmees ja Ko. Kui mõni toode jääb  kauba tellimusega tulemata, siis käin hommikul 7 
paiku Kaupmehe hulgilaos, et nt pudru kõrvale piim või terviseampsuks värsked puuviljad 
tuua. 
 
Otsustati: Taimse teisipäeva toite hajutame, aga menüüst välja ei jäta. Toiduainete 
tellimisel jälgime kodumaise tooraine eelistamist. Arvestame menüü koostamisel 
toitumisnõustaja ettepanekutega. Hoolekogu liikmed on abiks leidmaks toiduainete 
tarnijaid, kelle sortimendis on eestimaine valik. Täname kokkasid maitsva toidu eest. 
 
Päevakorrapunkt nr 2 
Toidupäeva maksimummäära tõstmine kolmele eurole seoses toiduainete kallinemisega  
 
Lasteaia eesmärk on pakkuda lapsele menüüd, mis on koostatud tervisliku toitumise 
põhimõtteid arvestades. Aluseks on võetud vanuserühma keskmine ööpäevane toiduenergia- 
ja toitainete vajadus ning arvestatud kahe nädala toidu keskmine toiduenergia ja toitainete 
sisaldusega lapse kohta. Terviseamet viib läbi  lasteaedades pidevat järelevalvet menüü osas 
ning seni on menüü heaks kiidetud. Meie lasteaias on toidupäeva maksimummäär juba aastaid 
olnud muutmata, ent toiduained on pidevalt kallinenud.  

Hoolekogu tegi ettepaneku tõsta maksimummäär 3.00 euro peale päevas. Toidupäeva 
maksumus arvestatakse endiselt tegeliku kulu alusel, mis ei tohi eelnimetatud summat ületada. 

Otsustati: Alates 1. aprillist 2022 on Lasteaed Neeme Mudila toidupäeva 
maksimummääraks 3,00 eurot. Tegelik toidupäeva maksumus on aga igal kuul erinev, 
sest toidupäeva tasu jääb endiselt sõltuma reaalsest kulust. Reaalset kulu saab jälgida, 
kui raamatupidamise poolt saadetud arvel jagada tasumisele kuuluva summa lasteaias 
käidud päevade arvuga.  

 

Päevakorrapunkt nr 3 
Õhu radoonisisalduse mõõtmise tulemustest 
 
Pille: „Tervisekaitsenõuded koolieelse lasteasutuse maa-alale, hoonetele, ruumidele, 
sisustusele, sisekliimale ja korrashoiule“§ 9.  Nõuded ruumide sisekliimale- määratleb, et 
ruumide siseõhu aasta keskmine radoonisisaldus peab olema väiksem kui 200 bekerelli 
kuupmeetris (Bq/m³). 

Radoonitaseme mõõtmisi viib läbi Eestis Keskkonnaameti kliima- ja kiirgusosakond. Radoonitaset on 
soovitav mõõta kütteperioodil, kuna siis on soodustatud radooni majja imbumine ning saadav tulemus 
peegeldab eeldatavalt halvimat olukorda. Otstarbekas on mõõta radooni taset hoone esimesel korrusel 
(teatud juhtudel ka teisel korrusel) või keldrikorrusel, kui sealseid ruume kasutatakse elu- või 
tööruumidena.  

Kasutasime pikaajalist mõõtmismeetodit 29.10.2021-12.01.2022. Detektorid paigutasime 
Rannapõnnide ja Rõõmupallide rühma. 



Tulemus: mõõteperioodi keskmine radooni aktiivsuskontsentratsioon oli : 

●​ Rannapõnnides 35±11 Bq/m3 
●​ Rõõmupallides 63±17 Bq/m3 

Otsustati: Võime tulemusega väga rahul olla. 

Kohapeal algatatu: 
●​ Ukraina sõjapagulaste jõudmisest Jõelähtmesse. 

Carmen- meie valda on jõudnud mõned Ukraina sõjapõgenikud. Kaardistatud on vabade  
lasteaia- ja koolikohtade olemasolu vallas. Neeme Mudilas kohti ei ole, Kostiveres ja Lool on 
mõned vabad kohad. Elamispinda saab pakkuda Jõelähtme sotsiaalmajas. 

●​ Lastega sõja teemal rääkimine 
Pille- lapsed ei ole sel teemal eriti rääkinud. Õpetajad ise sel teemal vestlust ei alusta. Saatsin 
nii lapsevanematele kui personalile infokirja, kus on päris mitmed psühholoogide juhised, 
kuidas lastega sõjast rääkida. Samuti tutvustas informeeriv kiri raamatut „Valusad tunded 
tulevad ja lähevad“ ning Kiusamisest vabaks koostatud liikuvate piltidega materjali. 

●​ Õues oleku aeg. Kas õhtuti liiga lühike?  
Varem lasteaiast  lahkuva lapse  lapsevanemale  tundub, et lapsed saavad õhtul liiga vähe õues 
olla, aga hilisematele lahkujatele jääb liiga varane õue minek  pikaks. 
Pille- lapsed soovivad  mängida lauamänge, joonistada, leida ise endale koos sõpradega 
tegevust. Nõustuti, et enne kella 17.00 praegusel jahedal ajal ei ole mõistlik õue minna. 

●​ Vahest on puudu ilmastikule vastavatest riietest. Alati võiks olla lapse kapis 
tagavarasokid, võimalusel ka kindad. 

●​ Lapsevanema tähelepanek rühma õpetaja abi suhtlemisest lapsevanemaga lapse 
õhtusel üleandmisel. 

Õpetaja abi andis lapse päeva kohta negatiivset tagasisidet teise lapsevanema juuresolekul. 
Pille vestleb eelnimetatud õpetaja abiga. 

●​ Tugiteenuste jätkumine koolis 
Pille- lasteaial on kooliga sama psühholoog.  
Tiina- samuti käivad koolieelikud 1 kord kuus eelkoolis. 
Carmen- Neeme Koolil on väga rohkearvuline ja tugev tugisüsteem nagu lasteaialgi. Kõik abi 
vajavad lapsed saavad tugiteenusega toetatud, olgu selleks vajaduseks: psühholoog, logopeed, 
eripedagoog, sotsiaalpedagoog (ainult koolil) või kunstiterapeut (ainult lasteaias). 

●​ Järgmisel õppeaastal võiks huviringina olla lasteaias ka judo.  
Pille- hetkel on saal vaba vaid teisipäeviti. Kui leiame treeneri, ei ole ringiks takistusi. 
Kahjuks on robootika ja inglise keel hommikupoolsel ajal, sest Neeme tuleb eraldi sõita, 
teised lasteaiad jäävad rohkem lähestikku ning planeeritud tegevuste aeg läheb järjest.  
 
 
 
Koosolekut juhatas: Kadri Kenkmaa                 Protokollis: Pille Trumm 
 

 


