
Recheio de Frango Cremoso 
 

 
 
Ingredientes 
1 peito de frango desfiado 
2 cebolas picadas 
3 dentes de alho picados 
2 tomates picados 
1 copo de requeijão 
cheiro verde picado 
sal e pimenta do reino moída na hora 
 
Modo de fazer 
Em uma panela refogue a cebola e o alho, acrescente o tomate e refogue um pouco. 
Acrescente o frango desfiado e o requeijão. Tempere com sal e pimenta do reino moída na 
hora, a gosto. 


