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Ang kagamitang panturong ito ay eksklusibo sa mga gurong kalahok para
paunang papapatupad o implementasyon ng MATATAG K - 10 na kurikulum sa
taong panuruang 2023-2024. Layunin nitong mailahad ang nilalaman ng
kurikulum, pamantayan, at mga kasanayang dapat malinang sa mga aralin. Ang
anomang walang pahintulot na pagpapalathala, pamamahagi, pagmomodipika, at
paggamit ay mahigpit na ipinagbabawal at may karampatang legal na katumbas na
aksiyon.

Ang mga nahiram na nilalaman na kasama sa materyales na ito ay pag-aari
ng mga may karapatang-sipi. Ginawa ang lahat upang malaman ang pinagmulan at
makahingi ng permiso na magamit ang mga ito mula sa nagmamay-ari ng
karapatang-sipi. Ang mga tagapaglathala at pangkat ng tagabuo ay walang
anomang karapatan sa pagmamay-ari para sa mga ito.

Bumuo sa Pagsusulat

Ethel Ronquillo-Burgos, MAEd
Silliman University

Tagasuri
Rosemarie D. Sabado, Ed.D.
Laguna university

Management Team
Philippine Normal University
Research Center for Teacher Quality
SIMERR National Research Center

Ang bawat pag-iingat ay ginawa upang masigurado ang katiyakan ng mga
impormasyong nakapaloob sa materyales na ito. Para sa mga katanungan o fidbak,
maaaring sumulat o tumawag sa Tanggapan ng Direktor ng Bureau of Learning
Resources sa mga numero ng telepono (02) 8634-1072 and 8631-6922 o mag-email
sa blr.od@deped.gov.ph.
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO

Asignatura GMRC Kuwarter |2
Bilang ng Aralin 1 Petsa
Pamagat ng Aralin/ Pagkilala sa Pamilyang Kinabibilangan
Paksa

Baitang
Pangalan: at

Pangkat:

I. Bilang ng Gawain 1: SURI-LARAWAN (5 minuto)

II. Mga Layunin: Natutukoy ang kahalagahan ng wastong pagsunod sa batas trapiko.

III. Mga Kailangang Materyales: panulat

IV. Panuto: Suriin ang mga larawan. Ipaliwanag ang kahalagahan ng pagsunod sa mga
sumusunod na batas trapiko:
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V. Sintesis/Pinagyamang Pagsasanay/Pinalawak

Bakit mahalaga ang wastong pagtugon sa mga paalala at babala sa daan?
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO

Asignatura GMRC Kuwarter |2
Bilang ng Aralin 1 Petsa
Pamagat ng Aralin/ . . . .
Paksa Pagkilala sa Pamilyang Kinabibilangan

Baitang
Pangalan: at

Pangkat:

I. Bilang ng Gawain 2: Paglinang sa Kahalagahan sa Pagkatuto sa Aralin (5 minuto)

II. Mga Layunin: Natutukoy ang mga katangian ng bawat miyembro ng pamilya.

III. Mga Kailangang Materyales: panulat

IV. Panuto: Gaano mo kakilala ang mga miyembro ng iyong pamilya? Sa unang hanay, ilagay
ang kanilang mga pangalan. Sa ikalawang hanay, tukuyin ang kanilang mga katangian.

Pangalan Mga Katangian

Halimbawa: Ana (Nanay) Maalalahanin at mapagmahal

V. Sintesis/Pinagyamang Pagsasanay/Pinalawak

Bakit mahalagang malaman ang mga katangian ng bawat miyembro ng pamilya?
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO

Asignatura GMRC Kuwarter |2

Bilang ng Aralin 1 Petsa

Pamagat ng Aralin/ Pagkilala sa Pamilyang Kinabibilangan

Paksa
Baitang
Pangalan: at
Pangkat:

I. Bilang ng Gawain 3: Pagtutugma (5 minuto)

II. Mga Layunin: Nauunawaan ang mga mahahalagang salita at konsepto ng paksang
pag-aaralan.

III. Mga Kailangang Materyales: panulat

IV. Panuto: Hanapin ang kahulugan ng mga salita sa kaliwa.

Hanay A Hanay B
___1. extended family a. mga kaugalian at gawain na ipinamamana
mula sa isang henerasyon patungo sa isa pa sa
___2. paggalang ating mga pamilya
___ 3. kasaysayan b. paraan kung paano tayo tinutulungan ng ating

mga magulang o tagapag-alaga sa buhay
___4. gabay ng magulang
c. ito ay nagbibigay-daan sa atin na
__ 5. tradisyon makipag-ugnayan sa mga tao sa nakaraan,
kasalukuyan, at hinaharap

d. isa sa mga tatak ng kultura ng Pilipino; ito ay
isang pagpapahalaga sa karunungan at karanasan
ng mga mas matanda

e. istraktura ng pamilya ng Pilipino ay kinakatawan
ng matibay na mga kaugnayan na umaabot sa
labas ng nuclear na pamilya
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO

Asignatura GMRC Kuwarter |2
Bilang ng Aralin 1 Petsa
Pamagat ng Aralin/ Pagkilala sa Pamilyang Kinabibilangan
Paksa

Baitang
Pangalan: at

Pangkat:

I. Bilang ng Gawain 4: #ANG TANONG, ANG SAGOT (10 minuto)

II. Mga Layunin: Nauunawaan ang kahalagahan ng pagkilala sa pamilyang kinabibilangan.

III. Mga Kailangang Materyales: panulat

IV. Panuto: Sa pamamagitan ng mga larawang ito, bumuo ng isang tanong at isang sagot batay

sa paksang “Kahalagahan ng Pagkilala sa Pamilyang Kinabibilangan Upang Mapagtibay ang
Ugnayan ng Pamilya”.

Ang Pamilya Noon

1. Ang tanong:

2. Ang sagot:
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Ang Pamilya Ngayon

1. Ang tanong:

2. Ang sagot:

#SURINAWA. Pagsusuri at Pag-unawa, Marapat Pagtagpuin at Hindi Paghiwalayin
Sagutin ang mga sumusunod na tanong:

1. Batay sa unang larawan sa taas, anong pagpapahalaga ang iyong natutuhan?

2. Batay sa ikalawang larawan, ano ang iyong gagawing hakbang upang mapagtibay mo ang
ugnayan ng iyong pamilya?
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO

Asignatura GMRC Kuwarter |2
Bilang ng Aralin 1 Petsa
Pamagat ng Aralin/ . . . .
Paksa Pagkilala sa Pamilyang Kinabibilangan

Baitang
Pangalan: at

Pangkat:

I. Bilang ng Gawain 5: #OBRA MAESTRA (10 minuto)
II. Mga Layunin: Natutukoy ang mahahalagang papel ng bawat miyembro ng pamilya.

III. Mga Kailangang Materyales: coloring materials, panulat

IV. Panuto: Gumuhit ng puno ayon sa mga paglalarawan sa ibaba:

Ugat - ang pinagmulan ng iyong pamilya at pundasyon, halimbawa: pinagmulan, wika, lugar,
propesyon...

Katawan - ang mga pangunahing halaga, paniniwala, at karakter ng iyong pamilya

Sanga - ang mga karanasan ng iyong pamilya

Dahon - ang mga hamon na hinarap ng iyong pamilya

Bulaklak/Bunga - ang mga tagumpay, layunin, at pangarap ng iyong pamilya

Rubrik
Batayan Napakasi Masining Nanganga Puntos
ning ilangan
5-7 ng Tulong
8-10
1-4
PRESENTASYON

(makulay, maganda, at mura)
MAKATOTOHANAN

(sariling likha, angkop sa paksa
at tema)

NILALAMAN
(dapat, sapat, lapat)
KABUOAN
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#SURINAWA. Pagsusuri at Pag-unawa, Marapat Pagtagpuin at Hindi Paghiwalayin
Sagutin ang mga sumusunod na tanong:

1. Anong mahahalagang aral natutuhan mo sa gawaing ito?

2. Sa puntong ito, gaano mo kakilala ang iyong pamilya? Ipaliwanag ang iyong sagot.
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO

Asignatura GMRC Kuwarter |2
Bilang ng Aralin 1 Petsa
Pamagat ng Aralin/ . . . .
Paksa Pagkilala sa Pamilyang Kinabibilangan

Baitang
Pangalan: at

Pangkat:

I. Bilang ng Gawain 6: Ang Aking Pamilya at Ako (10 minuto)

II. Mga Layunin: Nauunawaan ang epekto sa sarili ang papel ng bawat miyembro ng pamilya.

III. Mga Kailangang Materyales: panulat

IV. Panuto: Sagutin ang mga tanong sa talahanayan. Sa unang hanay, isulat ang mga pangalan
ng mga miyembro ng iyong pamilya. Sa ikalawang hanay, isulat ang kanilang mga papel na

ginagampanan. At sa ikatlong hanay, isulat ang epekto ng kanilang mga papel na ginagampanan
sa iyong pagkatao.

Miyembro ng Papel ng Bawat Miyembro Epekto sa Iyong
Pamilya ng Pamilya Pagkatao
Halimbawa:
Ina Ang ina ko ay siyang Ang mahusay na
gumagabay sa akin sa lahat | paggabay ng aking ina sa
ng oras. akin ay nagbibigay ng

positibong impluwensya
sa akin at ito ay
nakatutulong sa akin sa
aking paglaki bilang
magalang at mapagmahal
na tao.
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#SURINAWA. Pagsusuri at Pag-unawa, Marapat Pagtagpuin at Hindi Paghiwalayin
Sagutin ang mga sumusunod na tanong:

1. Gaano kahalaga sa iyo ang matibay na ugnayan ng iyong pamilya? Bakit?

2. Paano mo maipapakita ang paggalang sa bawat miyembro ng pamilya sa kabila ng alitan at di
pagkakaunawaan?

10
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO

Asignatura GMRC Kuwarter |2

Bilang ng Aralin 1 Petsa

Pamagat ng Aralin/ Pagkilala sa Pamilyang Kinabibilangan

Paksa
Baitang
Pangalan: at
Pangkat:

I. Bilang ng Gawain 7: Pag-aanalisa ng Sitwasyon (10 minuto)

II. Mga Layunin: Nailalapat ang mga paraan upang maipakita ang pagiging magalang sa bawat
kasapi ng pamilya.

III. Mga Kailangang Materyales: panulat

IV. Panuto: Basahin ang mga sumusunod na sitwasyon at sagutin kung paano mo maipapakita
ang pagiging magalang sa bawat kasapi ng iyong pamilya sa iyong GAWI (behavior) at WIKA
(language).

1. Pinagsabihan ka ng nanay at tatay mo na hindi ka na puwedeng umuwi ng gabi. Ano ang
gagawin mo?

Gawi:

Wika:

2. Nakalimutan mong tulungan ang iyong kapatid sa paglalaba ng inyong mga damit. Ano ang
gagawin mo?

Gawi:

Wika:

1
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO

Asignatura GMRC Kuwarter |2
Bilang ng Aralin 1 Petsa
Pamagat ng Aralin/ . . . o
Paksa Pagkilala sa Pamilyang Kinabibilangan

Baitang
Pangalan: at

Pangkat:

I. Bilang ng Gawain 8: #DYORNAL (10 minuto)

II. Mga Layunin: Nailalapat ang mga natutuhan sa paksang pinag-aralan.

III. Mga Kailangang Materyales: panulat

IV. Panuto: Sumulat ng personal na reaksyon, opinion, o suhestiyon sa pinag-aralang paksa.
Gawin ang gabay na ito sa pagsusulat ng iyong dyornal:

Unang talata — Maikling buod ng iyong natutunan mula sa aralin.

Ikalawang talata — Batay sa iyong mga natutuhan, paano ito nakakaapekto sa iyong pag-iisip,
damdamin, o pananaw bilang isang mag-aaral?
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO

Asignatura GMRC Kuwarter |2
Bilang ng Aralin 1 Petsa
Pamagat ng Aralin/ . . . iy
Paksa Pagkilala sa Pamilyang Kinabibilangan

Baitang
Pangalan: at

Pangkat:

I. Bilang ng Gawain 9: #SULATRILI (10 minuto)

II. Mga Layunin: Naisasalaysay ang sariling pag-unawa sa pamilya.

III. Mga Kailangang Materyales: panulat

IV. Panuto: Gumawa ng liham para sa sarili na naglalaman ng sariling pagninilay sa pag-unawa

sa pamilya sa pamamagitan ng bukas na pagtanggap sa bawat isa sa kanila sa kabila ng mga
hamon at pagsubok bilang tanda ng pagiging magalang.
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