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Целевой проект Центра: «Совершенствование профессиональных 
компетенций педагогов-психологов» 

Цель: оказание педагогам-психологам дошкольных образовательных 
учреждений методической помощи в подготовке мероприятий для родителей 
(законных представителей) или с их участием. 
 

 
19.02.2025 
Партнёр мероприятия: ГБДОУ детский сад № 35 
Мастер-класс  
Тренинг для родителей «Цветок жизни» 
Количество участников: 11 человек (педагоги-психологи ГБУ ЦППМСП, 
ГБДОУ детских садов № 1, 8, 17, 23, 32, 35) 
Результаты: участникам предоставлены методические материалы для 
проведения тренинга. 
 
Материалы размещены по ссылкам: 
https://vk.com/photo-205420812_457239832  
 
https://pushkincentr.narod.ru/seminar.htm 
 

19.02.2025 в рамках Целевого проекта «Совершенствование 
профессиональных компетенций педагогов-психологов» в ГБДОУ детский 
сад № 35 Пушкинского района Санкт-Петербурга состоялся мастер-класс для 
педагогов-психологов, работающих с дошкольниками. Педагоги-психологи 
Андреева Е.В. и Бастрикова О.С. представили тренинг для родителей 
(законных представителей) «Цветок жизни». В метафорической форме 
ведущие познакомили участников с особенностями разных стилей 
воспитания, организовали обсуждение и анализ их позитивных и негативных 
последствий.  

Участники отметили, что такая возможность родителям обратиться к 
своим детским воспоминаниям и переосмыслить свои переживания, важна 
для выбора их собственного оптимального стиля взаимодействия со своим 
ребёнком. 
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