
ЗАВДАННЯ 
для дистанційного навчання для учнів 7 класу 

з 16.12.2024 по 20.12.2024 
Предмет                                              Завдання 

​    16.12.2024 
Понеділок 

Біологія Тема "Справжні папороті.Загальні ознаки різноманітність пристосування 
папоротей " 
Опрацювати § 5.5 Переглянути відео за посиланням: 
https://www.youtube.com/watch?v=vz3viXFEXAA 
https://www.youtube.com/watch?v=DHdh_r8O8Yg 
Виконати розвивальне завдання с.94 "Які особливості забезпечують 
пристосування справжніх папоротей до життя на суходолі?"(письмово) 

Фізична 
культура 

Дитяча легка атлетика. Виконати 10-12 вправ на розтягування м'язів. Присідання 
3х9 р. Піднімання тулуба в сід з положення лежачи 2х20 (хл.), 2х17 (дівч.). 
Стрибки 3-4 види. "Човниковий біг" 4х9 м. 

Образотворче 
мистецтво 

Створити об’ємну  новорічну листівку 

Українська 
література 

Урок позакласного читання № 2. О. Стороженко. «Закоханий чорт». 
https://www.ukrlib.com.ua/styslo/printit.php?tid=10474 
 

Зарубіжна 
література 

Едгар По “Золотий жук” 
Підготувати постер для соцмереж за оповіданням “Золотий жук” 

Музика Переглянути відеофрагмент «Виконання танцю чечітка». 
https://www.youtube.com/watch?v=1PHjGShKQJ8 
 

Географія § 25 вчити 
17.12.2024  
Вівторок 

Хімія Підсумкова контрольна робота з теми «Від хімічних елементів до 
хімічних сполук» 
1. Повторіть підручник, § 7-11 
2. Виконайте завдання контрольної роботи 
3. Д/з Виконайте завдання 2, с. 82, 83, 84 (письмово), оформи таблицю 

Здоровя, безпека та 
добробут Рухова активність 

Повідомлення " Улюблений вид спорту" 
Інформатика "Інструктаж з БЖД. Проєкти для змінення значень властивостей вікна. 

Використання вікна повідомлень." Д/з виконати завдання. 
Зарубіжна 
література 

Артур Конан Дойл 
Опрацювати статтю с. 171. Читати оповідання “Пістрява стрічка”с.174. 

Українська 
мова 

Діагностична робота з теми «Дієприслівник» 
Виконати тестові завдання на с. 107-108. Хлопці – 1 варіант, дівчата – 2 варіант 

Всесвітня історія Підручник:https://pidruchnyk.com.ua/2854-vsesvitnia-istoriia-gisem-7-klas-2024.ht
ml 
Опрацювати §13 (пункти 1-2) 

Фізична 
культура 

Дитяча легка атлетика. Виконати комплекс ЗРВ на гнучкість 10-12 вправ. 
Тримання планки 2х30 сек. Стрибки через скакалку у середньому темпі 3х25 
(дівч.), 3х20 (хл.). Біг з різних стартових положень. 

18.12.2024  

https://www.youtube.com/watch?v=vz3viXFEXAA
https://www.youtube.com/watch?v=DHdh_r8O8Yg
https://www.ukrlib.com.ua/styslo/printit.php?tid=10474
https://www.youtube.com/watch?v=1PHjGShKQJ8
https://pidruchnyk.com.ua/2854-vsesvitnia-istoriia-gisem-7-klas-2024.html
https://pidruchnyk.com.ua/2854-vsesvitnia-istoriia-gisem-7-klas-2024.html


Середа 
Англійська 

мова 
Життя в майбутньому. Комплексна підсумкова робота. Контроль аудіювання. 
Впр.1 – 2, с.49 – опрацювати усно.  
Прослухайте текст за покликанням: https://youtu.be/9ydM-NAlPWM 
Виконайте завдання за покликанням: 
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=3143820 
Перегляньте відео за покликанням: 
https://youtu.be/zSobCVJJbRk?list=PL_LuouJxX50_k9Ky7V6j2Kp3fDyiD3FZt 
 

Алгебра  
 

Підручник:https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNT
T/view?usp=sharing 
Тема: Множення одночлена на многочлен 
Переглянути відео: https://www.youtube.com/watch?v=d-n5HnJYCxI 
Вивчити §12 
Виконати №505, №507, №508 

Алгебра  
 

Підручник:https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNT
T/view?usp=sharing 
Тема: Множення одночлена на многочлен 
Виконати №510, №512, №514 

Інформатика "Інструктаж х БЖД. Віконні проєкти для створення графічних зображень." 
Опрацювати § 2.6, с. 109-113 

Фізична 
культура 

Дитяча легка атлетика. Повторити правила гри в баскетбол 3х3. Згинання та 
розгинання рук в упорі лежачи від підлоги 2х16 (хл.),  2х11 (дівч.). Підтягування 
у висі 3х4 (хл.). Повільний біг на свіжому повітрі до 1,5 км. 

Історія України. 
Громадянська освіта Підручник: 

https://pidruchnyk.com.ua/2847-istoriia-ukrainy-galimov-7-klas-2024.html 
Опрацювати §18, підготувати повідомлення до теми «Інкорпорація руських 
князівств до складу Великого князівства Литовського і Польських королівств» 

Фізика  Підручник: https://pidruchnyk.com.ua/1453-fzika-baryahtar-7-klas.html 
Тема: Лабораторна робота №4 «Вимірювання маси тіла». 
Повторити § 15-16 
Закінчити оформлення лабораторної роботи. 
Посилання на відео-урок: https://youtu.be/tBm7LvaPjc0 
 

19.12.2024  
Четвер 

Біологія Тема " Наземні рослини та історична цінність природи. Значення мохів, 
хвощів, плаунів і папоротей у природі, та у практичній діяльності людини" 
Опрацювати § 5.6  
Переглянути відео за посиланням: 
https://www.youtube.com/watch?v=959qr5r0nCs 
Виконати розвивальне завдання (Як наземні рослини впливають на природу?) 
Творче завдання (за бажанням) скласти казку,у якій дійовими особами будуть 
Мохи, Хвощі, Плауни і Папороті 

Українська 
література 

Урок літератури рідного краю 

Геометрія Підручник:https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNT
T/view?usp=sharing 
Тема: Рівність геометричних фігур 
Переглянути відео: https://www.youtube.com/watch?v=paZqne--2N4 

https://youtu.be/9ydM-NAlPWM
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=3143820
https://youtu.be/zSobCVJJbRk?list=PL_LuouJxX50_k9Ky7V6j2Kp3fDyiD3FZt
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=d-n5HnJYCxI
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://pidruchnyk.com.ua/2847-istoriia-ukrainy-galimov-7-klas-2024.html
https://pidruchnyk.com.ua/1453-fzika-baryahtar-7-klas.html
https://youtu.be/tBm7LvaPjc0
https://www.youtube.com/watch?v=959qr5r0nCs
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=paZqne--2N4


Вивчити §12 
Виконати №304, №306 

Геометрія  Підручник:https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNT
T/view?usp=sharing 
Тема: Рівність геометричних фігур 
Виконати №308, №310, №311 

Англійська 
мова 

Життя в майбутньому. Комплексна підсумкова робота. Контроль письма. 
Перегляньте відео за покликанням: 
https://youtu.be/zSobCVJJbRk?list=PL_LuouJxX50_k9Ky7V6j2Kp3fDyiD3FZt 
 

Географія Виконати  роботу С. 122-124 підручника. 
Фізика Підручник: https://pidruchnyk.com.ua/1453-fzika-baryahtar-7-klas.html 

Тема: Густина. Одиниці густини. 
Повторити § 17 
Виконати вправу № 17 (1, 2, 4) 
Посилання на відео-урок: https://youtu.be/lmAMoQ3Y4N8 
 

20.12.2024  
П’ятниця 

Історія України. 
Громадянська освіта Підручник: 

https://pidruchnyk.com.ua/2847-istoriia-ukrainy-galimov-7-klas-2024.html 
Опрацювати § 19 

Українська 
мова 

Комплексна підсумкова робота. 

Українська 
мова 

Комплексна підсумкова робота. 

Алгебра Підручник:https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNT
T/view?usp=sharing 
Тема: Множення одночлена на многочлен 
Виконати №524, №530 

Технології  Дівчата: Проєкт Лялька-мотанка  "Пташка на щастя" 
Підібрати матеріали. Моделі - аналоги. Скласти банк ідей  
Хлопці: Проєкт №2 Сувенір, оберіг. Тема. Захист проєкту. Оцінювання якості 
готового виробу за спланованими критеріями. 

Англійська 
мова 

Життя в майбутньому. Комплексна підсумкова робота. Контроль читання. 

 

https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://youtu.be/zSobCVJJbRk?list=PL_LuouJxX50_k9Ky7V6j2Kp3fDyiD3FZt
https://pidruchnyk.com.ua/1453-fzika-baryahtar-7-klas.html
https://youtu.be/lmAMoQ3Y4N8
https://pidruchnyk.com.ua/2847-istoriia-ukrainy-galimov-7-klas-2024.html
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing

