
旅行忘れ物チェックリスト 
 
❏​ 着替え 
❏​ パジャマ 
❏​ スリッパ 
❏​ サングラス 
❏​ サングラス(アタッチメント 
❏​ 傘 

 
❏​ ドライヤー 
❏​ ヘアアイロン 
❏​ ヘアブラシ 
❏​ マッサージ棒 

 
❏​ 充電池 
❏​ 充電ケーブル 
❏​ 読書端末 
❏​ イヤフォン各自 
❏​ カメラ 
❏​ メモリーカード(クリーンアップも) 
❏​ パソコン 

 
❏​ 日焼け止め 
❏​ 化粧道具 
❏​ 香水 
❏​ コットン 
❏​ シャンプー 
❏​ ヘアバンド 
❏​ ウェットティッシュ 
❏​ 歯ブラシ 
❏​ 歯磨き粉 
❏​ 胃薬・バファリン・葛根湯 

 
❏​ パスポート 
❏​ 滞在許可証 
❏​ ウィークエンドパス 
❏​ 各種チケット 

 
❏​ (プレゼント、おみやげ) 

 
❏​ 水 
❏​ チョコ 
❏​ カップの辛ラーメン 
❏​ 干し芋 
❏​ 箸 


