
      ЗАВДАННЯ 
 дистанційного навчання для учнів 1 класу 

01.12.25 по 05.12.25 
Предмет Завдання 

 
01.12.25 

Я досліджую світ Рослини. Світ природи розмаїтий… Які бувають 
рослини? Де вони ростуть? 

Українська мова. 
Навчання грамоти 

Закріплення букви т, Т, її звукового значення, уміння 
читати вивчені букви в словах, реченнях і текстах.  
Слова однакові за звучанням і написанням, але різні за 
значенням.  

Українська мова. 
Навчання грамоти 

Письмо  великої букви Т. 

Математика Додаємо і віднімаємо числа 0, 1, 2. Складання рівностей.  
Фізична культура Правила безпеки під час занять гімнастикою. Комплекс 

вправ ранкової гімнастики з предметами. Підготовчі 
вправи. Вправи на рівновагу. Рухлива гра «Лисиця і 
курчата». 

  
02.12.25 

Я досліджую світ Тварини. Які тварини живуть на Землі? 
Музичне мистецтво Темп. П’єса.Прослухати пісню Я. Степовий «Сніжинки». 

https://www.youtube.com/watch?v=Rw2i-56kXCM&amp;ab
_channel=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B2%D0%B
0%D0%B6%D0%B0%D0%B9%D0%9A%D0%B0%F0%9
F%8E%B6%F0%9F%98%87  

Математика  
 

Досліджуємо таблиці додавання і віднімання числа 1. 
Додавання і віднімання на числовому промені. 

Англійська мова Це наша різдвяна ялинка. Формування навичок 
аудіювання. Робота в парах. Впр.4, с.51 – розіграти 
діалог в парах. Гра «У магазині іграшок». Повторити 
написання літер Aa, Bb. Перегляньте відео за 
посиланням: 
https://www.youtube.com/watch?v=bx6F_eJoa4I&amp;list=
PLPLUeg39dgMz3efdl324VobPsg8bv4aV-&amp;index=22
&amp;ab_channel=AppleTree%F0%9F%8D%8E  

Фізична культура Підготовчі вправи. Розмикання приставними кроками. 
Комплекс вправ ранкової гімнастики з предметами. 
Вправи на рівновагу. Вправи для розвитку гнучкості. 
Лазіння по горизонтальній та похилій гімнастичній лаві 
в упорі стоячи на колінах. Гра «Швидко по місцях». 

03.12.25 
Українська мова. 
Навчання грамоти 

Звуки [д], [д'], позначення їх буквою д, Д (де). Робота над 
літературною вимовою слів із дзвінкими приголосними 

https://www.youtube.com/watch?v=Rw2i-56kXCM&amp;ab_channel=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B2%D0%B0%D0%B6%D0%B0%D0%B9%D0%9A%D0%B0%F0%9F%8E%B6%F0%9F%98%87
https://www.youtube.com/watch?v=Rw2i-56kXCM&amp;ab_channel=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B2%D0%B0%D0%B6%D0%B0%D0%B9%D0%9A%D0%B0%F0%9F%8E%B6%F0%9F%98%87
https://www.youtube.com/watch?v=Rw2i-56kXCM&amp;ab_channel=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B2%D0%B0%D0%B6%D0%B0%D0%B9%D0%9A%D0%B0%F0%9F%8E%B6%F0%9F%98%87
https://www.youtube.com/watch?v=Rw2i-56kXCM&amp;ab_channel=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B2%D0%B0%D0%B6%D0%B0%D0%B9%D0%9A%D0%B0%F0%9F%8E%B6%F0%9F%98%87
https://www.youtube.com/watch?v=bx6F_eJoa4I&amp;list=PLPLUeg39dgMz3efdl324VobPsg8bv4aV-&amp;index=22&amp;ab_channel=AppleTree%F0%9F%8D%8E
https://www.youtube.com/watch?v=bx6F_eJoa4I&amp;list=PLPLUeg39dgMz3efdl324VobPsg8bv4aV-&amp;index=22&amp;ab_channel=AppleTree%F0%9F%8D%8E
https://www.youtube.com/watch?v=bx6F_eJoa4I&amp;list=PLPLUeg39dgMz3efdl324VobPsg8bv4aV-&amp;index=22&amp;ab_channel=AppleTree%F0%9F%8D%8E


[д], [д'] у зіставленні з [т], [т']. Читання складів і слів із 
буквою д. 

Українська мова. 
Навчання грамоти 

Письмо малої  букви д. 

Математика  Відкриваємо переставний закон додавання. Обчислення 
виразів. 

Дизайн і технології  «Сипле сипле сніг…» послідовність дій під час 
створення аплікацій. Виготовлення зимової композиції. 

04.12.25 
Українська мова. 
Навчання грамоти 

Закріплення букви д, Д, її звукового значення, уміння 
читати вивчені букви в словах, реченнях і текстах. 

Розвиток 
продуктивного 
мислення 

Подібність у суттєвому.  "Зайва" фігура. Виділення  
"зайвого". 

Українська мова. 
Навчання грамоти 

Письмо великої букви Д. 

Англійська мова Щасливого Різдва! Формування навичок усного 
мовлення. Написання літер Сс, Dd. Впр.1, с.52 – 
повторити слова. Впр.2, с.52 – прослухати та повторити 
віршик. Прописати по рядочку літери Сс, Dd. 
Перегляньте відео за посиланням: 
https://www.youtube.com/watch?v=uHsXocrzja0&amp;list=
PLPLUeg39dgMz3efdl324VobPsg8bv4aV-&amp;index=23
&amp;ab_channel=AppleTree%F0%9F%8D%8E   

Образотворче 
мистецтво  

Зустрічаємо Новий рік. Свято Нового року. Форма, декор 
(повторення). Зображення казкового 
годинника (матеріали на вибір). 

05.12.25 
Я досліджую світ  Дикі і свійські тварини. 
Математика  Вимірюємо довжини  відрізків.  Сантиметр.  Закріплення 

знань про склад чисел. 

Українська мова. 
Навчання грамоти 

Звуки [з], [з'], позначення їх буквою з, З (зе). 
Відпрацювання літературної (дзвінкої) вимови слів з 
виучуваними звуками. Читання складів, слів і речень із 
буквою з, З. Робота з дитячою книгою. 

Фізична культура Підготовчі вправи. Розмикання приставними кроками. 
Комплекс вправ ранкової гімнастики з предметами. 
Вправи на рівновагу. Вправи для розвитку гнучкості. 
Лазіння по горизонтальній та похилій гімнастичній лаві 
в упорі стоячи на колінах. Гра «Швидко по місцях». 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uHsXocrzja0&amp;list=PLPLUeg39dgMz3efdl324VobPsg8bv4aV-&amp;index=23&amp;ab_channel=AppleTree%F0%9F%8D%8E
https://www.youtube.com/watch?v=uHsXocrzja0&amp;list=PLPLUeg39dgMz3efdl324VobPsg8bv4aV-&amp;index=23&amp;ab_channel=AppleTree%F0%9F%8D%8E
https://www.youtube.com/watch?v=uHsXocrzja0&amp;list=PLPLUeg39dgMz3efdl324VobPsg8bv4aV-&amp;index=23&amp;ab_channel=AppleTree%F0%9F%8D%8E

