:|:|Ya

Nyeri mempengaruhi

[_] Tidak
. [_] Tidur

I:I Hubungan dengan orang lain

Nyeri

[ Axtivitas Fisik
I:I Nafsu makan

I:I Emosi

I:I Konsentrasi

No Lokasi Skala Faktor Pencetus Kualitas Frekuensi Faktor Pereda
I:I Bergerak I:I Terbakar I:I Menetap I:I Istirahat
: Banyak aktivitas : Tumpul : Intermiten D Kompres panas
| I Saat menarik nafas D Tertekan D Kompres dingir
I:I Suhu panas I:l Menjalar I:l Obat-obatan
I:I Stres fisik I:I Tajam I:I Memegang aree
I:l Stres emosi I:I Tertusuk I:I Doa
I — [ Berdenyut [T e

Pola Tidur I:I Normal I:I Sulit memulai tidur I:I Insomnia I:I Sering terbangun

[ Tidak [ 1va

Penggunaan obat tidur

b. Pengkajian/Skriming Risiko Nutrisional menggunakan Kriteria sebagai berikut:
1. Standar Deviasi (SD) <-2
2. Penurunan berat badan dalam tiga bulan terakhir
3. Asupan makanan kurang dalam minggu terakhri

4. Menderita penyakit berat (dalam pengobatan intensif)

Jika salah satu jawaban “Ya” maka beritahu Ahli Gizi untuk dilakukan Asesmen Gizi

Resiko Malnutrisi :

PT/TB D e cm BB o, kg
IMT/BMI : .....cccvee. kg/m? LK
LLA R cm (untuk pasien > 5 tahunyang tidak bisa ditimbang)

I:l Tidak nafsu makan

|:| Asupan kurang > 3 hari

|:| Sulit menelan

I:‘ Asupan kurang > 5 hari

c. Pengkajian Kebutuhan Fungsional:

[ I
[ Jva
[ Jva
[ v

[ Tidak
[ Tidak
[] Tidak
[ ] Tidak

[ Mua

D s cm (untuk pasien 0-5 yang tidak bisa ditimbang)

Sensori Pengelihatan [ | Normal [ | Kabur [ | Kacamatan | | Lensa
Pendengaran I I Normal I I Tuli kanan/kiri I I Alat bantu dengar kanan/kiri
Penciuman | | Normal | | Tidak | |
Kognitif : Berespon sesuai terhadap stimulus verbal [ [ va [ [ Tidak
Berespon sesuai stimulus fisik | | Ya | | Tidak

I I Orientasi penuh

| I Disorientasi orang

| I Disoreintasi waktu

| | Disore






