INSTITUTO FEDERAL

EDITAL
VIII SEMANA DA GASTRONOMIA

CONCURSO GASTRONOMICO:

A BANANA COMO PATRIMONIO E CULTURA ALIMENTAR ViVIDOS NO
MACICO.

CAPITULO I
OBJETIVO DO CONCURSO

Tem como objetivo incentivar a criatividade, o uso da banana, inovagao nas receitas
originais ou releituras que se enquadrem na temadtica do Concurso Gastrondmico, do
Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Ceard — Campus Baturité,
definida como “criatividade e inovacdo”, as quais serdo apresentadas ao publico e a
comissdo avaliadora no dia 9 de novembro de 2023, das 14:00 horas as 16:00 horas,
durante o evento no IFCE — Baturité.

CAPITULO II
PARTICIPACAO E INSCRICAO

I. Os interessados devem realizar gratuitamente a inscrigdo no periodo de 04 de
Outubro de 2023 a 03 de Novembro de 2023.

I. Podem se inscrever alunos de todos os semestres regularmente matriculados em
qualquer um dos cursos do Instituto Federal do Ceara — Campus Baturité ou qualquer
pessoa, sendo ex-aluno ou ndo, mediante o preenchimento do formulério disponivel no
link:

https://docs.google.com/forms/d/e/I FAIpQLSAWRDnBnHwSmiOBmYFGG-PaBCkwe7u
0CMY;3I8wWISiINI WRTw/viewform



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdWRDnBnHw8mjOBmYFGG-PaBCkwe7u0CMYj3l8wI5ilN1WRTw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdWRDnBnHw8mjOBmYFGG-PaBCkwe7u0CMYj3l8wI5ilN1WRTw/viewform

III. No formulério sera obrigatdrio preenchimento dos seguintes dados:

a) Nome Completo

b) Cidade

c) Idade

d) E-mail

e) Curso (caso seja um estudante do Instituto Federal)

f) Semestre (caso seja um estudante do Instituto Federal)
g) Possui d6lma

h) Matricula (Caso seja um estudante do Instituto Federal)
i) Comprovante de Matricula (Anexar comprovante atualizado)
j) Categoria

k) Comunidade

1) Nome da Receita

m) Ficha Técnica da Receita.

IV. Nao serdao validas as inscri¢des de alunos matriculados, no semestre corrente, na
disciplina de Planejamento e Organiza¢do de Eventos, por serem responsaveis pela
organizagdo do evento.

V. A participacdo no concurso resume-se a uma preparagdo que sera elaborada
utilizando a banana como ingrediente obrigatdrio, sendo o mesmo o protagonista da
receita em questao realizada por 1(um) participante.

VI. O participante pode concorrer com apenas uma receita.

CAPITULO 111

PRE-REQUISITO

I.  Todos os candidatos, devem ser alunos regularmente matriculados em qualquer
semestre dos cursos ofertados no Instituto Federal do Ceard Campus Baturité ou
qualquer pessoa externa, sendo ex-aluno ou nao.

II. E obrigatério o uso do dolmad na cozinha para os estudantes do curso de
Gastronomia.

[ll.  Para os demais participantes que ndo possuirem dolma, serdo disponibilizados
jalecos descartaveis.



IV. E necessario incluir a ficha técnica completa da receita no formuldrio de
inscri¢do. Caso haja alteracdo na ficha técnica (mudanca de ingrediente, tempo
de coc¢do ou outros, por exemplo), a mesma deve ser comunicada até no
maximo de 04 de novembro de 2023, até 23:59, pelo e-mail:
gastronomiaeventosif@gmail.com

a) Modelo de ficha técnica disponivel no ANEXO 1.

V. E obrigatério a utilizagdo da banana como ingrediente principal para execugao
das receitas originais ou releituras.

CAPITULO IV
NORMAS PARA PREPARO E APRESENTACAO DAS RECEITAS

Os candidatos poderdo concorrer nas seguintes categorias quanto as
preparacoes:
a)Preparacgao doce;
b) Preparacao salgada;
Quanto a qualificagéo:
a) Comunidade interna (alunos matriculados em qualquer um dos cursos do Campus
Baturité)
b) Comunidade externa ( ex-alunos ou ndo do Campus Baturité)

l. As receitas obrigatoriamente devem ser preparadas previamente pelos
participantes de modo autdnomo (utilizando cozinha, ingredientes, insumos e
lougas particulares) e poderdo ser apenas finalizadas nas cozinhas e laboratorios
do Campus, desde que cada participante avise previamente a comissao
organizadora do evento para que a mesma organize os horarios de uso dos
citados locais.

II. O IFCE Campus Baturit¢é e a comissdo organizadora do concurso nao se
responsabilizardo pelo fornecimento de ingredientes e materiais necessarios a
execugdo e apresentacdo das receitas.

III.  As receitas devem estar finalizadas e prontas para apresentacdo no dia 9 de
Novembro de 2023, a partir das 13h30min, para que as mesmas sejam
fotografadas pela comissdo organizadora. Os candidatos receberdo assisténcia da
organizagdo do evento para posicionar suas receitas a disposi¢do da comissao
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avaliadora. A partir das 14 horas e 30 minutos, a comissdo avaliard as receitas
uma a uma.

O modo de apresentacdo das receitas fica a critério dos candidatos, os quais
podem usar sua criatividade para empratar, servir e adornar pratos da forma que
considerarem mais apropriados para o tipo de preparagdo apresentada.

Cada receita devera ser preparada de modo que sirva pelo menos 4 porgoes
pequenas para que todos os integrantes da comissdo avaliadora possam degustar
para submeter a avaliagao.

E de livre escolha do(s) participante(s) elaborarem sua preparagio passando do
limite de 6 (seis) porg¢des, caso haja necessidade de servir outras pessoas.

CAPITULO V
CRITERIOS DE PONTUACAO E DESEMPATE

A comissdo avaliadora julgard com notas entre 0 (zero) a 10 (dez) os seguintes
aspectos de cada receita apresentada.

a) Harmonizagdo dos ingredientes: sabores;

b) Criatividade: escolha dos ingredientes € nome dado a receita;

¢) Montagem: estética e analise visual (empratamento);

d) Ficha técnica: clareza, organizacdo, ortografia e replicabilidade da receita.

Os jurados deverdo atribuir notas para receita, de acordo com a ficha de
avaliagdo técnica elaborada pela coordenacado local.

As etapas de avaliagdo de todos os itens serdo realizadas com a identificagdo do
participante que executou a receita.

A somatoria dos critérios da ficha de cada jurado dara o resultado que serad
dividido por 4 (quatro) - numero de critérios avaliados. Cada receita pode
pontuar ao final entre 0 (zero) e 10 (dez) pontos, no total por jurado. Sendo
realizada, ao fim, uma média com todas as notas da comissao avaliadora.
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Os célculos das notas recebidas e a indicacao da classificagao serao efetuados pela
comissdo avaliadora do concurso sob a supervisdo de membros do colegiado do
Curso de Tecnologia em Gastronomia.

Serdo utilizados como critérios de desempate, em ordem:

a) Nota mais alta no critério “Harmonizacado dos ingredientes”;
b) Nota mais alta no critério “Criatividade”;

¢) Nota mais alta no critério “Montagem”;

d) Nota mais alta no critério “Ficha técnica”;

¢) Consenso da comissao.

CAPITULO VI
PREMIACOES

Serdo divulgadas as preparagdes, por ordem decrescente de nota, para os alunos do
Instituto Federal do Ceara - Campus Baturité, em:

Terceiro lugar;
Segundo lugar;
Primeiro lugar;

Para os participantes externos, a divulgacdo serd de um prato destaque, e ndo
haverd premiagao.

A cerimodnia de premiacdo serd no dia 9 de Novembro de 2023, logo apos a
comissdo contabilizar as notas, durante o encerramento do evento na quadra
poliesportiva do IFCE.

Para as preparagdes vencedoras, serdo entregues:

a) Certificado oficial emitido pelo IFCE Campus Baturité¢ de reconhecimento da
receita como vencedora de sua respectiva categoria (1°, 2° ou 3°lugar);
b) A premiacdo de sua respectiva categoria;

1° (certificacao de participagdo no concurso ¢ placa)



2° (certificacao de participagdao no concurso ¢ placa)
3° (certificacdo de participacdo no concurso e placa)

V. Os demais participantes, incluindo os externos, receberdo certificacdo de
participag@o no concurso.

CAPITULO VII

COMISSAO JULGADORA E CRONOGRAMA DO CONCURSO

I. A comissao julgadora sera formada por membros, os quais serdo professores do
curso de Gastronomia do IFCE Campus Baturité.

II.  Cronograma do Concurso

04 de outubro de 2023 a 03 de Inscricdes dos participantes € envio
novembro de 2023 da ficha técnica da receita pelo
formulério online.

03 de novembro de 2023 Divulgacao de inscrigdes deferidas e
indeferidas.

06 de novembro de 2023 Periodo para recorrer as inscri¢des
indeferidas.

09 de novembro de 2023 Realizacdo do Concurso
Gastronomico.

09 de novembro de 2023 Divulgacdo das receitas premiadas,

entrega de prémios aos vencedores e
certificados aos demais participantes.

DISPOSICOES GERAIS
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Os participantes que ndo cumprirem quaisquer das condi¢des deste regulamento
estardo indeferidos e poderdo recorrer, se o participante ndo cumprir sera
desclassificado automaticamente.

Os participantes inscritos concordam automaticamente com a autorizagao para a
Institui¢do utilizar sua imagem e imagens de sua preparagao para a finalidade de
divulgacdo do evento, bem como para demais finalidades que se fizerem
necessarias.

Os participantes sdo responsaveis pelas informacdes fornecidas no ato da
inscrigdo. Serdo automaticamente indeferidos do concurso gastronomico, os
participantes que informarem dados cadastrais incorretos, falsos ou incompletos
e/ou que praticarem qualquer tipo de ato considerado fraudulento, ilegal, ilicito,
ou que atente contra os objetivos deste concurso e do seu regulamento e terdo
apenas até o dia 06 de novembro de 2023 para recorrer, o requerimento devera
ser feito por e-mail, enviando os documentos devidamente corretos.

Os participantes devem estar atentos para o armazenamento € conservagao das
preparagdes, nao sendo de responsabilidade do campus a conservacao das
mesmas.

A lista de inscrigdes deferidas e indeferidas serd divulgada no instagram do
Curso de Gastronomia @gastronomia_ifce conforme cronograma.

O ANEXO I deste regulamento traz o modelo de ficha técnica que deve ser
seguido pelos participantes do concurso, podendo ser digitalizada.

Em caso de duvidas, entrar em contato com a comissdo organizadora do concurso
gastrondmico, pelo e-mail: gastronomiaeventosif@gmail.com

ANEXO 1

MODELO DE FICHA TECNICA



. . INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAQ, CIENCIA E TECNOLOGIA

CAMPUS BATURITE
Nome da Preparacio:
Ingredientes Modo de Preparo
Qtd Und Ingrediente

Rendimento:

Link Modelo Ficha Técnica:

https://docs.google.com/document/d/1Z-pjdxZKQAONHXwWTKTU4 [legP59meZb/edit?us
p=sharing&ouid=104983224391373558489&rtpof=true&sd=true


https://docs.google.com/document/d/1Z-pjdxZKQA0NHXwTKTU4_LlegP59meZb/edit?usp=sharing&ouid=104983224391373558489&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Z-pjdxZKQA0NHXwTKTU4_LlegP59meZb/edit?usp=sharing&ouid=104983224391373558489&rtpof=true&sd=true
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