
 
 

RIIGIKAITSE 

Ainevaldkond Sotsiaalained 
Kursuse nimetus Riigikaitse 
Õpetaja(d) Viktor Nõmm 
Kursuse lühikirjeldus 
(Mis kursus see on? 
Kursuse eripära.) 

Kursuse käigus omandavad õpilased teadmisi Eesti julgeoleku ja 
kaitsepoliitikast, Kaitseväest ja Kaitseliidust, elanikkonna kaitsest ja 
siseturvalisusest, sõjaajaloost, tänapäeva kriisidest, sõdadest ja 
relvakonfliktidest, kaitseväe teenistusest. Praktilise tegevuse läbi õpivad 
andma esmaabi, omandavad esmased oskused ohutus relva käsitsemises, 
riviõppe ja topograafias. Tundide läbiviimisel kasutatakse sõjaväelise korra 
elemente. 

Kuidas toetab kursus 
üldpädevuste 
saavutamist?  
(Milliste 
üldpädevuste 
saavutamisele 
kursus kaasa aitab 
ja kuidas?) 

Minapädevus: hoiakute ja väärtuste kujunemine, oma arvamuse 
avaldamine, valmidus oma riigi kaitseks välja astuda. 
Teaduspädevus: tunneb militaartermineid ja oskab neid kontekstis kasutada. 
Teab kaasaegseid relvasüsteeme ja nende otstarvet. 
Sotsiaalpädevus: on aktiivne ühiskonna liige, oskab elus hakkama saada ja 
kasutada oma oskusi hädaolukordades enda ja teiste abistamiseks. 

Mida see kursus 
annab?  
(Õpitulemused ehk 
kursusel õppimise 
tulemusel 
omandatud 
teadmised, oskused 
ja hoiakud.) 

Õpilane on Eesti riigile lojaalne kodanik, järgib demokraatlikke väärtusi ning 
on vajadusel valmis Eestit kaitsma. Tunneb Eesti sõjaajaloo tähtsamaid 
sündmusi ja nende mõju ning tagajärgi ühiskonna arengule. Teab Eesti 
riigikaitse korraldust ja kaitseväe teenistuse põhialuseid. Teab NATO 
kollektiivkaitse põhimõtet. Teab võimalusi vabatahtlikult riigikaitsesse 
panustamiseks. Oskab anda esmaabi. Oskab käituda riiki tabanud kriisi- ja 
hädaolukordades ja vajadusel osutada abi. Tunneb kaitseväe relvastust. Iga 
riigikaitseõpetuse läbinud inimene teeb Eesti turvalisemaks ja kaitstumaks. 

Hindamine  
(Hinne või A/MA. 
Kuidas saab 
positiivse hinde? 
Kuidas hinnatakse 
saavutatud 
õpitulemusi?) 

Mitteeristav hindamine (arvestatud (AR) / mittearvestatud (MA)) 
Teadmiste kontroll, iseseisev kodutöö; grupitöödes, arutlustel osalemine; 
Praktiliste tegevuste läbimine, harjutustest osavõtt. 
Kursusehinde „AR“ saamiseks peab õpilasel kõik käsitletud teemad ja 
läbitud tegevused olema õpetaja poolt arvestatud. Puudumise korral vastab 
õpilane läbitud teema kohta koostatud kontrollküsimustele. 

 

 

 

   

 


