PODSTAWA PROGRAMOWA PRZEDMIOTU HISTORIA
lll etap edukacyjny: gimnazjum

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I. Chronologia historyczna.

Uczen sytuuje wydarzenia, zjawiska i procesy historyczne w czasie oraz porzgdkuje
je i ustala zwigzki poprzedzania, rownoczesnosci i nastepstwa; dostrzega zmiany w
Zyciu spotecznym oraz ciggto$é w rozwoju kulturowym i cywilizacyjnym.

Il. Analiza i interpretacja historyczna.

Uczen wyszukuje oraz poréownuje informacje pozyskane z réznych zrodet i formutuje
wnioski; dostrzega w narracji historycznej warstwe informacyjng, wyjasniajacg i
oceniajgcy; wyjasnia zwigzki przyczynowo-skutkowe analizowanych wydarzen,
zjawisk i procesow historycznych; wyjasnia znaczenie poznawania przeszitosci dla
rozumienia swiata wspétczesnego.

[ll. Tworzenie narracji historycznej.

Uczen tworzy narracje historyczng, integrujgc informacje pozyskane z roznych
zrodet; tworzy kréotkie wypowiedzi: plan, notatke, rozprawke, prezentacje; przedstawia
argumenty uzasadniajgce wtasne stanowisko.

Tresci nauczania — wymagania szczego6towe
1. Najdawniejsze dzieje cztowieka. Uczen:

1) poroéwnuje koczowniczy tryb zycia z osiadtym i opisuje skutki przyjecia
przez cztowieka trybu osiadtego;

2) wyjasnia zaleznosci pomiedzy S$rodowiskiem geograficznym a
warunkami zycia cztowieka.

2. Cywilizacje Bliskiego Wschodu. Uczen:

1) lokalizuje w czasie i przestrzeni cywilizacje starozytnej Mezopotamii i
Egiptu;

2) charakteryzuje strukture spoteczenstwa i system wierzehn w Egipcie;

3) wyjasnia znaczenie pisma i prawa w procesie powstawania panstw;

4) rozpoznaje typy pisma wyksztatcone na terenie Mezopotamii i Egiptu.



3. Starozytny lzrael. Uczen:

1) charakteryzuje podstawowe symbole i gtdbwne zasady judaizmu;
2) wyjasnia réznice pomiedzy politeizmem a monoteizmem, odwotujgc sie
do przyktadow.

4. Cywilizacja grecka. Uczeh:

1) wyjasnia wptyw srodowiska geograficznego na gospodarke i rozwdj
polityczny starozytnej Grecji;

2) umiejscawia w czasie i poréwnuje system sprawowania wtadzy oraz
organizacje spoteczenstwa w Sparcie i Atenach peryklejskich;

3) charakteryzuje czynniki integrujgce starozytnych Grekow - jezyk,
system wierzen, teatr oraz igrzyska olimpijskie.

5. Cywilizacja rzymska. Uczen:

1) umiejscawia w czasie i charakteryzuje system sprawowania wtadzy oraz
organizacje spoteczenstwa w Rzymie republikanskim i cesarstwie;

2) wyjasnia przyczyny i wskazuje skutki ekspansji Rzymu, opisujgc
postawy Rzymian wobec niewolnikéw i ludéw podbitych;

3) podaje przyktady wptywu kultury greckiej na kulture rzymska;

4) rozroznia wewnetrzne i zewnetrzne przyczyny upadku starozytnego
panstwa rzymskiego.

6. Dziedzictwo antyku. Uczen:

1) charakteryzuje najwazniejsze osiggniecia kultury materialnej i duchowej
antycznego $wiata w réznych dziedzinach: filozofii, nauce, architekturze,
sztuce, literaturze;

2) podaje przyktady osiggnie¢ cywilizacyjnych antyku, ktére majg wptyw na
cywilizacje wspotczesna.

7. Chrzescijanstwo. Uczeh:

1) umiejscawia w czasie i przestrzeni narodziny i rozprzestrzenianie sie
chrzescijanstwa;

2) wskazuje przyczyny i przyktady przesladowania chrzescijan w panstwie
rzymskim.

8. Arabowie i swiat islamski. Uczen:

1) umiejscawia w czasie i przestrzeni kierunki i zasieg podbojéw arabskich;
2) opisuje podstawowe zasady i symbole islamu;



3)

wyjasnia role Arabéw w przekazywaniu dorobku kulturowego pomiedzy
Wschodem a Zachodem.

9. Poczatki cywilizacji zachodniego chrzescijanstwa. Uczen:

1)
2)

3)
4)

umiejscawia w czasie i przestrzeni monarchie Karola Wielkiego, Panstwo
Koscielne oraz Cesarstwo w Europie Zachodniej;

charakteryzuje dziatalnos¢ Karola Wielkiego i wyjasnia, na czym polegat
renesans karolinski;

charakteryzuje gtéwne idee uniwersalnego cesarstwa Ottona llI;

opisuje relacje pomiedzy witadzg cesarskg a papieskg w X-XI w.

10.Bizancjum i Ko$ciét wschodni. Uczen:

1)
2)

3)

lokalizuje w czasie i przestrzeni cesarstwo bizantyjskie;
charakteryzuje role Bizancjum jako kontynuatora cesarstwa rzymskiego i
rozpoznaje osiggniecia kultury bizantyjskiej (prawo, architektura, sztuka);
wyjasnia przyczyny i skutki roztamu w Kosciele w XI w.

11. Spoteczenstwo Sredniowiecznej Europy. Uczen:

1)
2)

3)

rozpoznaje typowe instytucje systemu lennego;

wyjasnia pojecie stanu i charakteryzuje podziaty spoteczne w
Sredniowieczu;

charakteryzuje funkcje gospodarcze, polityczne i kulturowe miast w
Sredniowieczu.

12.Kultura materialna i duchowa tacinskiej Europy. Uczen:

1)

2)
3)

wyjasnia kulturotworczg role Kosciota w dziedzinie nauki, architektury,
sztuki i Zycia codziennego $redniowiecznego spoteczenstwa;

poréwnuje gtdbwne elementy kultury rycerskiej i kultury miejskiej;
rozpoznaje zabytki kultury Sredniowiecza, wskazujgc roznice pomiedzy
stylem romanskim a stylem gotyckim, z uwzglednieniem przyktadow z
wtasnego regionu.

13.Polska pierwszych Piastow. Uczen:

1)
2)

3)

sytuuje w czasie i przestrzeni panstwo pierwszych Piastow;

wskazuje, na przykfadzie panstwa pierwszych Piastow,
charakterystyczne cechy monarchii patrymonialne;;

wyjasnia okolicznosci przyjecia chrztu przez Piastow oraz nastepstwa
kulturowe, spoteczne i polityczne chrystianizacji Polski;



4) ocenia dokonania pierwszych Piastbw w dziedzinie polityki,
gospodarki i kultury.

14.Polska dzielnicowa i zjednoczona. Uczen:

1) sytuuje w czasie i przestrzeni Polske okresu rozbicia dzielnicowego;

2) opisuje postanowienia statutu Bolestawa Krzywoustego;

3) opisuje zmiany spoteczno-gospodarcze w epoce rozbicia dzielnicowego i
dostrzega zwigzki pomiedzy rozwojem ruchu osadniczego a ozywieniem
gospodarczym;

4) ocenia dokonania Kazimierza Wielkiego w dziedzinie polityki
wewnetrznej (system porzadkuje i sytuuje w czasie najwazniejsze
wydarzenia zwigzane z relacjami polsko-krzyzackimi w epoce Piastéw;

5) obronny, urbanizacja kraju, prawo, nauka) oraz w polityce zagranicznej;

6) charakteryzuje zmiany struktury spoteczno-wyznaniowej Krélestwa
Polskiego po przytgczeniu ziem ruskich.

15.Polska w dobie unii z Litwg. Uczen:

1) wyjasnia przyczyny i ocenia nastepstwa unii Polski z Litwa;

2) porzadkuje i sytuuje w czasie najwazniejsze wydarzenia zwigzane z
relacjami polsko-krzyzackimi w epoce Jagiellonow;

3) charakteryzuje rozwoj uprawnien stanu szlacheckiego.

16. Wielkie odkrycia geograficzne. Uczen:

1) sytuuje w czasie i przestrzeni wyprawy Krzysztofa Kolumba, Vasco da
Gamy, Ferdynanda Magellana oraz sytuuje w przestrzeni posiadtoSci
kolonialne Portugalii i Hiszpanii;

2) ocenia wplyw odkryé geograficznych na Zycie spoteczno-gospodarcze i
kulturowe Europy oraz dla Nowego Swiata.

17.Humanizm i renesans. Uczen:

1) wyjadnia zrodta rozwoju  kultury renesansu oraz opisuje jej
charakterystyczne cechy;

2) charakteryzuje najwieksze osiggniecia: Leonarda da Vinci, Michata
Aniota, Rafaela Santi, Erazma z Rotterdamu, Mikotaja Kopernika i
Galileusza;

3) ocenia role druku dla upowszechniania idei renesansu oraz rozwoju
cywilizacji europejskie;.

18.Roztam w Kosciele zachodnim. Uczen:



1)
2)

3)

wymienia czynniki, ktére doprowadzity do roztamu w  Kosciele
zachodnim;

opisuje cele i charakteryzuje dziatalnos¢ Marcina Lutra i Jana Kalwina
oraz przedstawia okolicznosci powstania kosciota anglikanskiego;
wyjasnia cele zwotania soboru trydenckiego i wskazuje postanowienia
stuzgce wzmocnieniu katolicyzmu.

19. Polska i Litwa w czasach ostatnich Jagiellonéw. Ucz en:

1)
2)

3)

4)

5)

ocenia polityke zagraniczng ostatnich Jagiellonow;

przedstawia okolicznosci zawarcia unii realnej pomiedzy Polskg a Litwg i
jej gtdbwne postanowienia oraz wskazuje na mapie terytorium
Rzeczypospolitej Obojga Narodow;

charakteryzuje stosunki wyznaniowe w panstwie polsko-litewskim i
wyjasnia ich specyfike na tle europejskim;

przedstawia najwieksze osiggniecia pismiennictwa polskiego epoki
renesansu, uwzgledniajgc  tworczos¢  Mikotaja  Reja, Jana
Kochanowskiego, Andrzeja Frycza Modrzewskiego;

rozpoznaje reprezentatywne obiekty sztuki renesansowej na ziemiach
polskich ze szczegoinym uwzglednieniem wiasnego regionu.

20. Spoteczenstwo i ustréj Rzeczypospolitej Obojga Narodow. Uczen:

1)

2)

5)

wymienia instytucje ustrojowe demokracji szlacheckiej i charakteryzuje
ich kompetencje;

wyjasnia okolicznosci uchwalenia oraz gtéwne zatozenia konfederac;ji
warszawskiej i artykutow henrykowskich;

przedstawia zasady wolnej elekc;ji;

ocenia charakter zmian systemu polityczno-ustrojowego Rzeczypospolitej
w XVIl w.;

rozpoznaje charakterystyczne cechy kultury baroku, odwotujgc sie do
przyktaddéw architektury i sztuki we wlasnym regionie.

21.Rzeczpospolita Obojga Narodéw i jej s gsiedzi w XVII w. Uczen:

1)

wyjasnia gtdwne przyczyny wojen Rzeczypospolitej ze Szwecja,

Turcjg
i Rosja;
2) wyjadnia przyczyny, cele i nastgepstwa powstania Bohdana
Chmielnickiego na Ukrainie;
3) ocenia spoteczno-gospodarcze i polityczne nastepstwa wojen w XVII w.;
4) wyjasnia przyczyny i wskazuje przejawy kryzysu politycznego i

spoteczno-gospodarczego Rzeczypospolitej w Il potowie XVII w.



22.Formy panstwa nowozytnego. Uczen:

1)
2)

3)

4)

charakteryzuje, na przyktadzie Francji Ludwika XIV, ustréj monarchii
absolutnej;

wymienia, odwotujgc sie do przyktadu Anglii, gtbwne cechy monarchii
parlamentarnej;

porébwnuje  monarchie parlamentarng z monarchig absolutng,
uwzgledniajgc zakres wiadzy monarszej, prawa i obowigzki poddanych,
role instytucji stanowych (parlamentu);

wyjasnia, na czym polegata specyfika ustroju Rzeczypospolitej Obojga
Narodéw na tle Europy.

23.Europa w XVIIl w. Uczenh:

1)
2)

3)

wymienia idee os$wiecenia i rozpoznaje je w nauce, literaturze,
architekturze i sztuce;

charakteryzuje zasade trojpodziatu wiadzy Monteskiusza i zasade
umowy spotecznej Rousseau;

poréwnuje reformy oswieceniowe wprowadzone w Prusach, Rosji i
Austrii.

24.Rzeczpospolita Obojga Narodéw w XVIII w. Uczen:

1)
2)

3)

przedstawia przyczyny i przejawy kryzysu panstwa polskiego w czasach
saskich;

wyjasnia zmiany potozenia miedzynarodowego Rzeczypospolitej w XVIII
W.;

charakteryzuje projekty reform ustrojowych Stanistawa Konarskiego i
Stanistawa Leszczynskiego oraz dostrzega przejawy ozywienia w
gospodarce i kulturze czasoéw saskich.

25.Bunt poddanych — wojna o niepodlegto$¢ Standw Zjednoczonych. Uczeh:

1)
2)
3)

przedstawia przyczyny i nastepstwa wojny o niepodlegtosc;

ocenia wktad Polakéw w walk e o niepodlegtos¢ Stanéw Zjednoczonych;
wymienia gtdéwne instytucje ustrojowe Standéw Zjednoczonych i wyjasnia
w jaki sposob konstytucja amerykanska realizowata w praktyce zasade
trojpodziatu wtadzy

26.Rzeczpospolita w dobie stanistawowskiej. Uczen:

1)

przedstawia okolicznosci powstania, zadania i osiggniecia Komis;ji
Edukacji Narodowej;



2)

3)

4)

sytuuje w czasie obrady Sejmu Wielkiego oraz uchwalenie Konstytucji 3
maja; wymienia reformy Sejmu Wielkiego oraz postanowienia Konstytuciji
3 maja;

wyjasnia okolicznosci zawigzania konfederacji targowickiej i ocenia jej
nastepstwa;

rozpoznaje charakterystyczne cechy polskiego os$wiecenia i
charakteryzuje przyktady sztuki okresu klasycyzmu z uwzglednieniem
wiasnego regionu.

27.Walka o utrzymanie niepodlegtosci w ostatnich latach XVIII w. Uczen:

1)

2)
3)

sytuuje w czasie I, Il i lll rozbiér Rzeczypospolitej i wskazuje na mapie
zmiany terytorialne po kazdym rozbiorze;

przedstawia cele i nastepstwa powstania kosciuszkowskiego;

rozréznia wewnetrzne i zewnetrzne przyczyny upadku Rzeczypospolite;.

28.Rewolucja francuska. Uczen:

1)
2)
3)

wyjasnia gtdwne przyczyny rewolucji i ocenia jej skutki;

wskazuje charakterystyczne cechy dyktatury jakobinskiej;

opisuje gtowne zasady ideowe rewolucji francuskiej zawarte w Deklaraciji
Praw Cziowieka i Obywatela.

29.Epoka napoleonska. Uczen:

1)

2)

3)

opisuje zmiany w Europie w okresie napoleonskim w zakresie
stosunkdw spoteczno-gospodarczych i politycznych;

wyjasnia okolicznosci utworzenia Legionow Polskich i Ksiestwa
Warszawskiego oraz opisuje cechy ustrojowe i terytorium Ksiestwa
Warszawskiego;

ocenia polityke Napoleona wobec sprawy polskiej oraz postawe Polakow
wobec Napoleona.

30. Europa po kongresie wiedenskim. Uczen:

1)

2)

przedstawia zasady i postanowienia kongresu wiedenskiego,
uwzgledniajgc jego decyzje w sprawie polskiej;

wyjasnia gtdbwne zatozenia idei liberalizmu, socjalizmu oraz idei
narodowych w Europie w | potowie XIX w.

31.Rozwoj cywilizacji przemystowej. Uczen:

1)

wymienia charakterystyczne cechy rewolucji przemystowej;



podaje przyktady pozytywnych i negatywnych skutkow procesu
uprzemystowienia, w tym dla srodowiska naturalnego;

identyfikuje najwazniejsze wynalazki i odkrycia XIX w. oraz wyjasnia
nastepstwa ekonomiczne i spoteczne ich zastosowania;

opisuje zmiany w poziomie zycia roznych grup spotecznych w XIX w. na
pod-stawie zrédet pisanych, ikonograficznych i statystycznych.

32.Europa i swiat w XIX w. Uczen:

1)
2)

3)

4)

opisuje przyczyny i skutki wojny secesyjnej w Stanach Zjednoczonych;
dostrzega podobienstwa i rdéznice w procesie jednoczenia Wioch i
Niemiec;

wyjasnia przyczyny i sytuuje w przestrzeni kierunki oraz zasieg ekspansiji
kolonialnej panstw europejskich w XIX w.;

ocenia pozytywne i negatywne skutki polityki kolonialnej z perspektywy
europejskiej oraz kolonizowanych spotecznosci i panstw.

33.Ziemie polskie po kongresie wiedenskim. Uczen:

1)

2)
3)

wskazuje na mapie nowy ukfad granic panstw zaborczych na ziemiach
polskich po kongresie wiedenskim;

charakteryzuje ustroj Krolestwa Polskiego;

ocenia osiggniecia Krolestwa Polskiego w gospodarce, kulturze i
szkolnictwie.

34.Spoteczenstwo dawnej Rzeczypospolitej w okresie powstan narodowych. Uczen:

1)
2)
3)

4)

sytuuje w czasie i przestrzeni powstanie listopadowe i powstanie
styczniowe;

przedstawia przyczyny oraz poroéwnuje przebieg i charakter powstan
narodowych;

rozréznia bezposrednie i dtugofalowe nastepstwa powstanczych ruchow
narodowych;

charakteryzuje gtéwne nurty i postaci Wielkiej Emigraciji.

35.Zycie pod zaborami. Uczen:

1)
2)

3)

wyjasnia cele i opisuje metody dziatan zaborcéw wobec mieszkancow
ziem dawnej Rzeczypospolitej;

charakteryzuje i ocenia zréznicowane postawy spoteczenstwa wobec
zaborcéw;

poréwnuje warunki zycia spoteczenstwa w trzech zaborach w Il potowie
XIX w., uwzgledniajgc mozliwosci prowadzenia dziatalnosci spotecznej i
rozwoju narodowego;



4)

przedstawia gtéwne nurty Zycia politycznego pod zaborami w kofcu XIX
W.

36.Europa i $wiat na przetomie XIX i XX w. Uczen:

1)
2)

3)

przedstawia skutki przewrotu technicznego i postepu cywilizacyjnego, w
tym dla srodowiska naturalnego;

charakteryzuje przyczyny i nastepstwa procesu demokratyzacji zycia
politycznego;

przedstawia nowe zjawiska kulturowe, w tym narodziny kultury masowej i
przemiany obyczajowe.

37.1 wojna Swiatowa i jej skutki. Uczen:

1)

2)

wymienia gtbwne przyczyny narastania konfliktbw  pomiedzy
mocarstwami europejskimi na przetomie XIX i XX w. oraz umiejscawia je
na politycznej mapie swiata i Europy;

charakteryzuje specyfike dziatah wojennych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem nowych $rodkéw technicznych.

38.Rewolucje rosyjskie. Uczen:

1)

2)
3)

4)

wyjasnia polityczne i spoteczno-gospodarcze przyczyny wybuchu
rewolucji w Rosjiw 1917 r.;

wyjasnia okolicznosci przejecia przez bolszewikéw wtadzy w Ros;ji;
opisuje bezposrednie nastepstwa rewolucji lutowej i pazdziernikowej dla
Rosji oraz Europy;

charakteryzuje reakcje Europy na wydarzenia w Rosiji.

39. Sprawa polska w | wojnie swiatowej. Uczen:

1)

2)
3)

charakteryzuje stosunek panstw zaborczych do sprawy polskiej oraz
opisuje poglady zwolennikéw réznych orientacji politycznych;

ocenia wysitek zbrojny Polakéw;

wyjasnia miedzynarodowe uwarunkowania sprawy polskiej.

ZALECANE WARUNKI | SPOSOB REALIZACJI

Zajecia historia i spoteczenstwo stuzg poszukiwaniu dziedzictwa epok, zatem majg
zarowno charakter poznawczy, jak i wychowawczy. Ich celem jest utrwalenie
pozytywnej postawy wobec przesztosci — gotowosci do podjecia dziedzictwa. Tresci
nauczania wydobywajg poszczegolne watki dziedzictwa kulturowego, wazne z
perspektywy wspotczesnej, nawet takie, ktére sg drugorzedne z perspektywy epoki,



do ktorej przynalezg. Szczegdlnie zalecane jest szerokie uwzglednianie problematyki
ojczystej i regionalnej. Zajecia powinny mie¢ charakter interdyscyplinarny, a
poszczegolne watki mogg by¢ realizowane przez nauczycieli réznych specjalnosci
(np. historia, wiedza o kulturze, filologia klasyczna, filozofia). Zajecia powinny byc¢
prowadzone z wykorzystaniem bogatego spektrum tekstéw kultury: pismiennictwa,
nagran muzycznych, ikonografii, filmoteki, ze szczegdélnym uwzglednieniem dorobku
kultury polskiej oraz wtasnego regionu.

KOMENTARZ DO PODSTAWY PROGRAMOWEJ PRZEDMIOTOW HISTORIA
ORAZ HISTORIA | SPOLECZENSTWO

Dorota Babianska, Jerzy Bracisiewicz, Jolanta Choinska-Mika, Grazyna Okla,
Aleksander Pawlicki

I. Ogdélne uwagi o realizacji podstawy programowej z historii i
spoteczenstwa oraz historii

Koncepcja podstawy programowej z historii i spoteczenstwa oraz historii

W Polsce nauczanie historii petnito zawsze szczegodlng role — wiedz e historyczng
uznaje sie za spoiwo narodowej i cywilizacyjno-kulturowej wspodlnoty, co wywotuje
bardzo wysokie oczekiwania wobec oséb i instytucji, biorgcych udziat w tworzeniu i
realizacji koncepcji szkolnej edukaciji historycznej. Winna ona nie tylko zaznajamiac
uczniéw z dziedzictwem minionych epok, ale rownie Z ksztattowac ich postawy —
wprowadza ¢ w ogolnoludzki system wartosci, wpaja¢ wartosci zwigzane z tradycja,
zwlaszcza ojczystg, umacniaé przywigzanie do idei wolnosci i tolerancji,
przygotowywaé do uczestnictwa w Zyciu publicznym, pomagaé lepiej zrozumieé
otaczajgcy swiat i mechanizmy zycia spotecznego.

Celem edukacji historycznej, na ktory ktadzie nacisk wspétczesna dydaktyka, jest
rowniez zaznajomienie uczniéw z warsztatem historyka i ksztattowanie tzw. myslenia
historycznego oraz umiejetnosci pozwalajgcych na tworczy i aktywny udziat w
procesie poznawczym.

W obecnej podstawie programowej wyrozniono trzy zasadnicze obszary rozwijania
kompetenciji historycznych uczniéw w ciggu catego toku nauczania:

1.chronologia historyczna,

2.analiza i interpretacja historyczna,

3.tworzenie narracji historyczne;j.



Z tymi obszarami wigzg sie wymagania — tzw. wymagania ogolne — wiasciwe dla
danego etapu edukacyjnego, Scisle podporzgdkowane celom ksztatcenia i
uwzgledniajgce wiek oraz rozwdj umystowy ucznidw.

Wymagania ogodlne zostaty w dokumencie przedstawione w formie opisu osiggniec
obowigzujgcych uczniéw na okreslonym etapie szkolnej edukacji historyczne;.

Etap Il Chronologia historyczna

Uczen sytuuje wydarzenia, zjawiska i procesy historyczne w czasie oraz porzgadkuje
je i usta la zwigzki poprzedzania, rownoczesno$ci i nastepstwa; dostrzega zmiany w
zyciu spotecznym oraz ciggto$¢ w rozwoju kulturowym i cywilizacyjnym.

Etap Il Analiza i interpretacja historyczna

Uczen wyszukuje oraz poréwnuje informacje pozyskane z réznych zrodet i formutuje
wnioski; dostrzega w narracji historycznej warstwe informacyjng, wyjasniajgcg i
oceniajgcy; wyjasnia zwigzki przyczynowo-skutkowe analizowanych wydarzen,
zjawisk i procesow historycznych; wyjasnia znaczenie poznawania przesztosci dla
rozumienia Swiata wspoétczesnego.

Etap Ill Tworzenie narracji historycznej

Uczen tworzy narracje historyczng integrujgc informacje pozyskane z réznych zrédet;
tworzy krotkie wypowiedzi: plan, notatke, rozprawke, prezentacje; przedstawia
argumenty uzasadniajgce wtasne stanowisko.

Jednocze$nie wymagania ogolne zapewniajg spojnos¢ catemu dokumentowi,
stanowigc punkt odniesienia dla wymagan szczegdtowych oraz tresci nauczania,
wspomagajg ich integracje i interpretacje. Zwlaszcza funkcja integracyjna warta jest
podkreslenia: wymagania szczegd towe sktadajg sie bowiem w sposob naturalny w
wieksze catosci, jakimi sg np. problemowe ujecia duzego wycinka dziejow czy opisy
dtugotrwatych proceséw historycznych. Zaréwno w praktyce lekcyjnej, jak i w
narracjach podrecznikowych czy w materiatach egzaminacyjnych nie nalezy
poprzestawa¢ na wyliczonych w podstawie programowej wymaganiach
szczegotowych, ale rowniez dokonywac ich integracji, zgodnie z wymaganiami
0golnymi.

Materiat przewidziany dla kazdego etapu edukacyjnego zostat podzielony na
jednostki/ komponenty tematyczne, ktérych tytuty pomagajg okreslic zakres
merytoryczny  przekazywanych tresci. Wymagania szczegotowe utatwiajg
konkretyzacje, w tym takze sugeruja mozliwe rozwiniecie (badz zawezenie)
omawianej problematyki.

Kazdy nauczyciel indywidualnie projektuje proces dydaktyczny, a wymagania ogoine
petnig role drogowskazu. Jednoczesnie wskazujg one mozliwe rozwigzania
praktyczne, stuzgce ksztatceniu umiejetnosci ucznioéw. | tak np. wymaganie ogdine



dla Il etapu edukacyjnego — Analiza i interpretacja historyczna: Uczen odpowiada na
proste pytania do tekstu zrédtowego, planu, mapy, ilustracji, pozyskuje informacje z
réznych zrodet oraz selekcjonuje je i porzgdkuje sugeruje wrecz konkretne formy
pracy z uczniem. Cwiczenie powyzszych kompetencji winno sie odbywa¢ na kazde;
niemal lekcji, niezaleznie od omawianego tematu.

Raz jeszcze zatem nalezy powtdrzy¢, ze zapisy podstawy nie ograniczajg autonomii
nauczyciela w doborze metod pracy i tresci nauczania. Jednak ich wybér i uktad
powinien zosta¢ podporzgdkowany zaktadanym osiggnieciom ucznidéw. Zalecane jest,
by kazdy nau czyciel sporzagdzit, w oparciu o podstawe programowg, wtasny plan
pracy, uwzgledniajgcy potrzeby i mozliwosci konkretnego zespotu uczniowskiego.
Nalezy jednak unika¢ przesadnego rozbudowywania tresci. Warto natomiast jak
najwiecej czasu poswieci¢ na ksztatcenie umiejetnosci krytycznej analizy réznego
typu zrodet, synchronizowania wydarzen w czasie, ich interpretacji i innych,
wymienionych w celach ksztatcenia dla danego etapu, kompetencji. Stagd wynika
m.in., ze w wewnatrzszkolnym systemie oceniania mogg znalez¢ sie réwniez
wymagania nieuwzglednione w podstawie programowe;.

Uktad tresci nauczania

Zachowanie, zaktadanej przez tworcow reformy, ciggtosci programowej, wymaga, by
kazdy nauczyciel, niezaleznie od typu szkoty, znat catg podstawe i wymagania dla
kolejnych etapdw.

Podstawa programowa zakfada, Ze uczniowie szkoty podstawowej, poczawszy od
klasy IV do VI, tak jak to miato miejsce dotychczas, realizowa¢ bedg przedmiot
historia i spofeczenstwo. Ma on charakter propedeutyczny — zaznajamia z
podstawowymi pojeciami historycznymi i kategoriami spotecznymi, chronologig,
przypominajgc bardziej ,obrazy z dziejow” niz regularny wyktad o przesztosci.

Istotng nowoscig podstawy jest potgczenie programowe cyklu gimnazjalnego i
ponadgimnazjalnego. Przyjecie powyzszej zasady spowodowato inny, od dotychczas
stosowanego, ukiad tresci nauczania. W gimnazjum uczen zapozna sie z historig
Polski i Swiata do 1918. Materiat obejmujgcy dzieje po | wojnie Swiatowej az po czasy
wspotczesne zostat przeniesiony do pierwszej klasy szkoty ponadgimnazjalne;j.

Takie ,wzmocnienie” historii najnowszej w obecnej podstawie wynika z przekonania,
ze znajomos¢ historii XX wieku stanowi klucz do lepszego zrozumienia otaczajgcego
Swiata, mechanizméw zycia spoteczno-politycznego i wydarzen dnia dzisiejszego,
sprzyjajgc zarazem podnoszeniu sSwiadomosci obywatelskiej. Dotychczasowy uktad
tresci, w ktérym dzieje najnowsze omawiano co prawda dwukrotnie (raz w gimnazjum
i ponownie w szkole ponadgimnazjalnej), ale zawsze pod koniec etapu
edukacyjnego, w szkolnej praktyce ujawnit liczne wady — do swiadczenie pokazato,
Ze brak czasu zmusza nauczyciela do szybkiego, pobieznego, a co za tym idzie



bardzo powierzchownego omawiania niezwykle skomplikowanych probleméw historii
poprzedniego stulecia. Owocuje to stabg znajomoscig dziejow najnowszych wsrod
absolwentéw zaréwno gimnazjum, jak tez szkoty sredniej.

Rozwigzania przyjete w obecnej podstawie — potgczenie programowe cyklu
gimnazjalnego i ponadgimnazjalnego — umozliwig nauczycielowi rzetelne omoéwienie
catego materiatu, takze dotyczgcego wczesniejszych epok, a uczniowi utatwig jego
przyswojenie.

Egzaminem gimnazjalnym bedg objete tylko treSci omawiane w gimnazjum — a wiec
historia do 1918 r. Egzamin maturalny natomiast odwotywa¢ sie bedzie do wiedzy i
umiejetnosci nabytych przez ucznidw w toku catej szkolnej edukaciji historyczne;j.

Il. Szczego6towe uwagi o realizacji podstawy programowej

Gimnazjum

Najistotniejszg zmiang wprowadzong przez nowg podstawe jest zespolenie
programowe gimnazjum i | klasy szkoty ponadgimnazjalnej w czteroletni cykl. Zmiana
ta jest szczegdlnie wazna z punktu widzenia szkoty gimnazjalnej. Dzieki temu, Ze
ograniczenie zakresu chronologicznego nie pociggneto redukcji catosciowej puli
godzin, nauczyciel historii w gimnazjum bedzie miat wiecej czasu na doktadne
zapoznanie miodziezy z dziejami Polski, Europy i swiata. Daje to mozliwos¢
poszerzenia i uporzadkowania wyniesionej ze szkoty podstawowej wiedzy
historycznej oraz rozwiniecia umiejetnosci zwigzanych z szeroko rozumianym
mysSleniem historycznym. Dominujgcy w gimnazjum uktad chronologiczny pozwala
takze na petniejsze ukazanie miejsca Polski w dziejach powszechnych.

Jakie sa cele nauczania?

Il etap edukacyjny (gimnazjum) jest niezwykle istotny w procesie przygotowania
miodego cziowieka do samodzielnego, odpowiedzialnego funkcjonowania we
wspotczesnym sSwicie. Z punktu widzenia ksztatcenia historycznego, to wiasnie na
etapie gimnazjalnym uczeh poznaje najwazniejsze postacie, wydarzenia i procesy
wptywajgce na naszg swiadomosc historyczna, kulture materialng i duchowa. Wiedza
ta pozwala na kontynuowanie procesu budowania wtasnej tozsamosci narodowej i
obywatelskiej. Umozliwia ona takze coraz bardziej samodzielne porzgdkowanie
Swiata wartosci.

Naczelne cele nauczania historii w gimnazjum zwigzane sg przede wszystkim z
ksztatceniem umiejetno$ci swobodnego postugiwania sie chronologig. W procesie
nauczania warto wiec zwroci¢ uwage na takie umiejetnosci proste jak: sytuowanie



wydarzen i procesow historycznych w czasie, ustalanie zwigzkow poprzedzania,
rbwnoczesnosci i nastepstwa. Pomocny w realizacji tych celow jest bez watpienia
zaproponowany przez autoréw podstawy programowej chronologiczny uktad tresci
nauczania. Dzieki temu mozliwe bedzie przygotowanie ucznia w kierunku ksztatcenia
bardziej ztozonych umiejetnosci, obejmujacych miedzy innymi samodzielne
dostrzeganie zmian w zyciu spotecznym oraz ciggtosci w rozwoju kulturowym i
cywilizacyjnym.

Kolejna grupa celow nauczania historii w gimnazjum tgczy sie z ksztattowaniem
umiejetnosci zwigzanych z samodzielng analizg i interpretacjg wydarzen i postaci
historycznych. Konczacy Il etap edukacji uczen powinien umie¢ wyszukiwacé i
poréwnywa ¢ informacje pochodzgce z roznych zrédet oraz samodzielnie formutowaé
wnioski. Warto réwniez zwrdci¢ uwage na ksztattowanie krytycznego podejscia do
narracji historycznej, w tym na rozrdznianie przez ucznia warstwy informacyjne;j,
wyjasniajgcej i oceniajgcej. Rownie wazne jest, by gimnazjalista potrafit wyjasnié
zwigzki przyczynowo-skutkowe analizowanych wydarzen i proceséw historycznych, a
takze umiat wskazaC powigzania miedzy przesztoScig a czasami nam
wspotczesnymi.

W procesie nauczania historii w gimnazjum niezwykle istotne jest takze
systematyczne przygotowywanie ucznia do samodzielnego tworzenia narracji
historycznej. Realizujgc ten cel nalezy uwzgledni¢ zaréwno krétkie wypowiedzi (np.
plan, notatka), ja k i formy bardziej ztozone (np. rozprawka). Tworzgc samodzielng
narracje historyczng uczehn gimnazjum powinien umiec integrowacC informacje
pozyskane z réznych zrédet oraz przedstawi¢ argumenty uzasadniajgce wtasne
stanowisko.

Realizacja tak zakre$lonych celéow nauczania wymaga od nauczyciela odpowiednio
dobranych do emocjonalnego i intelektualnego rozwoju ucznia metod dydaktycznych.
Szczegolnie wazne jest zwrocenie uwagi na dobre przygotowanie metod
aktywizujgcych, opartych o réznego typu formy warsztatowe, ktére pozwalaj g na
petne wigczenie ucznidéw w proces dydaktyczny i istotnie pomagajg w ksztattowaniu
konkretnych umiejetnosci. Warto o tym pamietaC, zwlaszcza w kontekscie
dominujgcego w gimnazjum chronologicznego ukfadu tresci nauczania, ktory w
polskiej tradycji czesto tgczony jest z dominacjg wyktadowych form prowadzenia
zajec lekcyjnych.

Czego uczymy sie w gimnazjum?

Jak to juz powiedziano tresci nauczania historii w gimnazjum zostaty uporzagdkowane
wedtug ukfadu chronologicznego. Chronologiczny uktad tresci sprzyja ksztattowaniu
umiejetnosci zwigzanych z poznawaniem zwigzkéw przyczyno-skutkowych oraz
samodzielnemu dostrzeganiu przez ucznia wplywu przesztosci na zjawiska
zachodzgce w Swiecie nam wspofczesnym. Trzydziesci dziewie¢ blokdéw



tematycznych obejmuje okres od poczatkéw dziejow do | wojny Swiatowej wtgcznie.
Szczegdiny nacisk poto Zony zostat na dogtebne zaprezentowanie historii panstwa i
narodu polskiego. Solidny kurs historii powszechnej pozwala na petniejsze
zrozumienie dziejow ojczystych oraz odniesienie ich do szerszego kontekstu
historycznego. Waznym elementem nowej podstawy programowej jest réwniez
uwzglednienie w tresciach nauczania obszaréw zwigzanych z historig spoteczng i
historig szeroko rozumianej kultury. Dotychczasowa dominacja historii politycznej
przetamana zostata potozeniem nacisku na zjawiska i procesy istotne z punktu
widzenia rozwoju cywilizacji. Petna realizacja zawartych w podstawie tresci
nauczania wymaga od nauczyciela, aby wprowadzit uczniow do korzystania z
podstawowego warsztatu pracy historyka, np. korzystania z réznego typu Zzrodet
pisanych, ikonograficznych i statystycznych o raz doskonalenia form tworzenia przez
ucznia wtasnej narracji historycznej. Spora swoboda czasowa pozwala takze na
wzbogacenie przez nauczyciela prezentowanych w podstawie tresci nauczania o
elementy historii regionalnej czy tez rozbudzenie szczegdlnego zainteresowania
wybrang epoka, postacig lub wydarzeniem historycznym. Dziatania takie mogg by¢
pomocne w odkrywaniu przez uczniow historii jako nauki, ktorg warto pozna¢ w
zakresie poszerzonym na kolejnym etapie edukacyjnym.

Jak czyta¢ wymagania szczegoétowe?

Zgodnie z przyjetg konstrukcjg podstawy programowej wyrézniono w niej dwie
zasadnicze grupy wymagan: ogolne oraz szczegotowe, rozumiane jako konkretne
opisy osiggnie¢ ucznidéw gimnazjum w zakresie nauczania historii. Cele ogélne petnig
funkcje nadrzedng i odnoszg sie do catego procesu nauczania. Wymagania
szczegotowe majg bardziej operacyjny charakter i wyjasniaja, co konkretnie uczen
powinien umie¢, aby mozna byto uznac, iz opanowat dany zakres tematyczny.

Przyktad

Nalezy przyjg¢, ze uczen opanowat zakres tematyczny bloku Spofeczenstwo

Sredniowiecznej Europy, jezeli potrafi samodzielnie:

1) rozpoznac¢ typowe instytucje sytemu lennego,

2) wyjasnic¢ pojecie stanu i scharakteryzowaé podziaty spoteczne w Sredniowieczu,

3) scharakteryzowa¢ funkcje gospodarcze, polityczne i kulturowe miast w
Sredniowieczu.

Opisanie tresci nauczania w jezyku konkretnych wymagan szczegdétowych pozwala
na realizacje dwoch fundamentalnych zatozen nowej podstawy programowe;.
Pierwsze z nich to jasne okreslenie obligatoryjnego dla wszystkich minimalnego
zakresu wymagan, ktéry moze znalez¢ swoje odbicie w konczgcym Ill etap
edukacyjny egzaminie gimnazjalnym (cho¢ nie nalezy w zadnym wypadku zaktadac,
ze lista wymagan to po prostu zestaw ,zadan” egzaminacyjnych). Drugie ze



wspomnianych zatozen to silne zaakcentowanie wagi, jakg przyktadamy do
ksztattowania umiejetnosci uczniowskich (nie powinnismy skupia¢ sie na podawaniu i
egzekwowaniu mndstwa suchych informaciji). Wazne jest nie tylko, co uczen wie, ale i
w jaki sposob potrafi swojg wiedze wykorzystaé. Dobrg ilustracjg takiego myslenia
moze byC¢ przyktad bloku tematycznego Rzeczpospolita Obojga Narodow i jej
sgsiedzi w XVII wieku. Oczekiwania od ucznia zawarte w nowej podstawie nie
obejmujg petnej Zznajomosci przebiegu siedemnastowiecznych  wojen
Rzeczypospolitej z sagsiadami; skupiajg sie za to na umiejetnosci wyjasnienia
przyczyn i skutkdw konfliktbw oraz powigzania tych wydarzeh z kryzysem
gospodarczym i spoteczno-politycznym panstwa polskiego w Il potowie XVII wieku.



