
Odling på förskola eller skola  

Olika förslag till beslut 

Jag föreslår: 

●​ att kommunen utreder möjligheten att skapa fler odlingsmiljöer vid kommunens förskolor 

och skolor,  

●​ att odlingsytor och pedagogiska trädgårdar beaktas vid nybyggnation och upprustning av skol- 

och förskolegårdar,  

●​ att ett pilotprojekt genomförs på ett antal skolor eller förskolor i kommunen där barn och 

pedagoger ges möjlighet för odling.  

 

Bakgrund 

Många barn växer idag upp med liten kontakt med natur, matproduktion och praktiska moment 

kopplade till hållbar utveckling. Samtidigt lyfter både forskning och skolans styrdokument vikten av 

praktiskt lärande, rörelse, utomhuspedagogik och förståelse för hållbar utveckling. 

Odling i skol- och förskolemiljö kan bidra till: 

●​ ökad förståelse för natur och livsmedelsproduktion,  

●​ bättre möjligheter till praktiskt och ämnesövergripande lärande,  

●​ ökad fysisk aktivitet och utevistelse,  

●​ stärkt psykiskt välbefinnande,  

●​ större förståelse för hållbarhetsfrågor och biologisk mångfald.  

Pedagogisk odling kan integreras i flera ämnen och verksamhetsområden, exempelvis 

naturvetenskap, matematik, hem- och konsumentkunskap samt arbete med hållbar utveckling. 

Flera svenska kommuner har under senare år arbetat aktivt med frågan. Exempelvis har Stockholm 

behandlat förslag om ett “odlingslyft” för stadens förskolor och flera kommuner arbetar idag med 

stadsodling, pedagogiska trädgårdar och gröna lärmiljöer. 

 

Motivering 

Genom att skapa bättre möjligheter för odling i skol- och förskolemiljö kan kommunen stärka barns 

förståelse för hållbar utveckling samtidigt som skol- och gårdsmiljöer blir grönare, mer levande och 

pedagogiskt användbara. 

Detta är en relativt liten investering som kan ge positiva effekter inom: 

●​ utbildning,  

●​ folkhälsa,  

●​ biologisk mångfald,  

●​ social hållbarhet,  

●​ barns relation till natur och matproduktion.  



Kommunen bör arbeta aktivt och långsiktigt med att möjliggöra pedagogisk odling i sina 

verksamheter. 

 

 

Ort och datum 

 

Avsändare och kontaktuppgifter 

 

 

 

Läs mer om odling i skola: 

https://www.naturskyddsforeningen.se/skola/skoltradgard/ 

 

https://www.naturskyddsforeningen.se/skola/skoltradgard/

