
КОРИСНІ ПОСИЛАННЯ З ОСНОВ БЕЗПЕКИ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ У 
ПОЧАТКОВІЙ ШКОЛІ 

№ 
з/
п 

Заходи Покликання на 
навчальні  

відео та 
інтерактивні ігри 

1 Інтерактивна вправа «Небезпека-це…» 
 

https://www.menti.com/alihws3f
7hga 

2 Інтерактивна гра «Правильно, неправильно» для 
профілактики всіх видів травматизму 
(дотримання правил безпечного користування 
електроприладами, побутовою технікою, газовими 
приладами, коли залишився один дома)  

https://wordwall.net/uk/resource
/55412539/%D0%B1%D0%B6
%D0%B4 

3 Перегляд відео з подальшим обговоренням «Про 
безпеку життєдіяльності. Важливо для всієї 
родини!».  

https://www.youtube.com/watch
?v=3z99AxqocVM&t=3s 

4 Один вдома Безпека в побуті Правила безпечної 
поведінки 

https://www.youtube.com/watch
?v=iwHjeeI-gNE 

5 Як запобігти небезпечним ситуаціям у побуті? 
 

https://www.youtube.com/watch
?v=zai64QWD2p4 

6 Соціальна і здоров'язбережувальна галузь. 
Безпека в побуті (відеоурок ВШО) 

https://www.youtube.com/watch
?v=wU_UlrLpHws 

7 Небезпечні ситуації вдома (презентація до 
заняття) 
 

https://www.youtube.com/watch
?v=1kgY536QzSY 

8 Як запобігти небезпечним ситуаціям у побуті? 
 

https://www.youtube.com/watch
?v=zai64QWD2p4 

9 Дидактична вправа "Безпечні та небезпечні ігри" 
 

https://www.youtube.com/watch
?v=LnF653AVE-Q 

10  Правила поведінки у школі http://lutsk-school12.volyn.sch.i
n.ua/uchnyam/pamyatka_z_bezp

eki/ 
11 Як поводитися в транспорті. Правила поведінки у 

транспорті. Транспорт нашого міста. (розробка 
заняття) 

https://naurok.com.ua/rozrobka-
uroku-na-temu-yak-povoditisya-
v-transporti-pravila-povedinki-u

-transporti-434648.html 
12 Правила поведінки в громадському транспорті 

 
https://www.youtube.com/watch

?v=R9iUS44E3pw 
13 Правила поведінки в громадському транспорті https://102.org.ua/7823/ 

 
14 Правила дорожнього руху для дітей безпека на 

дорозі 
 

https://www.youtube.com/watch
?v=4Xq9BqVyH1w 

15 Основні правила поведінки на вулиці 
 

https://www.youtube.com/watch
?v=cibl9U6XO8A 

16  Правила безпеки під час літніх канікул. 
Інструктаж з безпеки життєдіяльності 
 

https://www.youtube.com/watch
?v=M-XRbJiKh4Y 
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17 Правила безпечної поведінки на воді Які наші 
завдання на літо? Безпека на літніх канікулах 
 

https://www.youtube.com/watch
?v=4GjLL6raK7o 

 
18 Вчимо Основні ДОРОЖНІ ЗНАКИ для дітей 

 
https://www.youtube.com/watch

?v=8Vd0nktTMrc 
19 Рухлива гра "Світлофор" 

 
https://www.youtube.com/watch

?v=t6cjC08Mais 
20 Весела руханка "Світлофор" 

 
https://www.youtube.com/watch

?v=ugWwefU07wI 
21 Поведінка в громадському транспорті 

 
https://www.youtube.com/watch

?v=wKcWDFCtAqc&t=31s 
22 Правила поведінки на воді в літній період 

 
https://www.vin.gov.ua/departa
ment-tsyvilnoho-zakhystu/2769
1-pravyla-povedinky-na-vodi-v-
litnii-period 

23 Правила поведінки під час відпочинку на природі 

 

https://myropilska-gromada.gov.
ua/news/1688447570/ 

24 Правила безпечної поведінки в природі. (БЖД – 
Природа – мати, коли добре знаєш її) 
  

https://www.youtube.com/watch
?v=O5Ul5nnwYJ8 

25 Правила поведінки в лісі. Лісовий етикет 
 

https://www.youtube.com/watch
?v=lYU-kMaIsFA 

26 Правила безпеки у природі 
 

https://www.youtube.com/watch
?v=lrsILY7MoLM  

27 Правила безпечної поведінки під час зимових 
канікул 
 

https://www.youtube.com/watch
?v=0jRNWgtumO0  

28 Осінь - грибна пора 
 

https://www.youtube.com/watch
?v=dCbgnBEKFZk&t=293s 

 
29  Міні-проєкт «Правила поведінки в довкіллі» 

 
https://naurok.com.ua/mini-proe
kt-pravila-povedinki-v-dovkilli-

389302.html 
 

30 Конспект на тему "Правила поведінки в природі" 
 

https://naurok.com.ua/konspekt-
na-temu-pravila-povedinki-v-pri

rodi-400035.html 
 

31 Екологічний конкурс "Земля - наш спільний дім" 
 

https://naurok.com.ua/ekologich
niy-konkurs-zemlya---nash-spiln

iy-dim-424978.html 
 

32 Правила поведінки на природі: безпека. Турбота про 
довкілля та повага до інших 

https://sakramento.ua/novyny/prav
yla-vidpochynku-na-pryrodi/ 

 

33 Безпека в побуті пожежна безпека. правила 
пожежної безпеки. пожежний щит. 

 

https://www.youtube.com/watch?v
=HDBjh-EdnWo&list=PLoFQYnNa6

ILA9ysz2FrWjrLmIkhlLqJHH 
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34 Дітям про вогонь та правила безпеки поводження 
з вогнем 

https://www.youtube.com/watch?v=PJ
YSfnCEIoM 

35 Презентація «Техніка безпеки під час пожежі» https://www.youtube.com/watch?v=ue
3jR_bv6gE 

36 Перша допомога при отруєнні чадним газом 
 

http://lutsk-school12.volyn.sch.in.ua/u
chnyam/pamyatka_z_bezpeki/ 

37 10 правил поведінки під час грози https://phc.org.ua/news/10-pravil-pove
dinki-pid-chas-grozi 

38 Правила поведінки під час грози 
 

https://www.youtube.com/watch?v=py
F9FE4rdR8 

39 Правила Поведінки під Час ГРОЗИ 
 

https://www.youtube.com/watch?v=5h
EPxwnlawk 

40 Мультфільм. Казка про вогняну іскринку. Як 
поводитися під час пожежі. 

https://www.youtube.com/watch?v=o3
TweRXIthk 

41 Пожежна безпека КВЕСТ дітям. 
Логіко-математичний розвиток. Як захиститись 
від диму вдома 

https://www.youtube.com/watch?v=A4
-dJbXnzPw&t=71s 

42 Дітям про грозу, блискавку та грім  
 

https://www.youtube.com/watch?v=W
G01LxaCp-s 

43 Правила Поведінки під Час ГРОЗИ 
 

https://www.youtube.com/watch?v=5h
EPxwnlawk&t=164s 

44 Регіони України потерпають від сильного вітру, 
дощів та блискавки 

https://www.youtube.com/watch?v=kG
z_oFCu6a8 

45 Правила поведінки під час сильного вітру.  
 

https://www.youtube.com/watch?v=jl8
nXSIZmxs&t=52s 

46 Звідки береться вітер? ДЛЯ МАЛЕНЬКИХ 
ЧОМУЧОК.  

https://www.youtube.com/watch?v= 

47 ГРОЗА, БЛИСКАВКА ТА ГРІМ: ЯК НЕ 
БОЯТИСЯ? Розвиваючі мультики українською 
 

https://www.youtube.com/watch?v=G
MvGIHv1_o4&t=33s 

 
 
 

48 Правила поведінки під час повітряної тривоги у 
школі та вдома. Рюкзак безпеки.  
 

https://www.youtube.com/watch?v=HE
irZI8bQCo 

49 Правила поведінки під час повітряної тривоги з 
песиком Патроном, Окей, НУШ 
 

https://www.youtube.com/watch?v=5
MH5ks6Ga1E 

50 Що таке міна? Побачив міну? Правила мінної 
безпеки для дітей. Мінна безпека. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=v_j
Y3LRP6yA 

51 Патрон вчить дітей, як уберегтися від мін та 
снарядів 
 

https://www.youtube.com/watch?v=dv
gzqzZUwLE 

52 Підозрілі предмети | Ролик 1 | Безпека з Вовком 
Діккі |  
 

https://www.youtube.com/watch?v=Qc
eXy1G8wUo 

53 Розтяжки | Ролик 2 | Безпека з Вовком Діккі  
 

https://www.youtube.com/watch?v=2p
T6gqgp8WI 

54 Суперкоманда проти мін 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Qi
v16OoaQjw 
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55 Абетка безпеки: хімічна загроза (навчальне відео) 
 

https://www.youtube.com/watch?v=es5
Qko-6I_g 

 
56 Хімічна загроза: правила безпеки, якщо Ви вдома 

 
https://www.youtube.com/watch?v=IL

_88QBgViI 
 

57 Абетка безпеки: хімічна загроза (навчальне відео) 
 

https://www.youtube.com/watch?v=es5
Qko-6I_g&t=130s 

 
58 STOP Булінг. Поради дітям 

 
https://www.youtube.com/watch?v=0D

Lc_jAZ2hA 
 

59 Слова підтримки і правила поведінки під час 
повітряної тривоги 

https://www.youtube.com/watch?v=zs4
qOcgRHt0 
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