COVID-19: hang triéu sinh mang phu thudc vao viéc dai dich két thic ra sao
The Economist : Millions of lives depend on how the pandemic ends
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Tinh trang khan cdp COVID-19 s& chdm dirt, nhung phia trudc con ¢é nhiéu nhiém vu kho
khan

Tét ca cac dai dich sé& déu két thuc. COVID-19 da bat dau di theo con dwéng do, nhung sé
khéng bi xda sd. Thay vao dé, COVID sé dan tré thanh mét cin bénh ddc hivu. Trong trang
thai ton tai va dot bién tlr n3m nay qua ndm khéc, vi rdt corona sé van 1a mbi de doa dbi voi
nguoi gia va ngwdi 6m yéu. Nhwng khi da di vao trang thai 6n dinh, COVID rat kho co kha
nang giét ngudi véi quy md khing khiép nhw trong 20 thang qua. COVID khi d6 sé la mot ké

thu quen thudc, cé thé kiém soat dwoc gibng nhu bénh cum.

Méc du diém dén 1a cb dinh, nhwng con dwdng dan dén déc hiru thi khdng. Su khac biét
gitra mot cudc hanh trinh dwoc 18n ké hoach tét va mét hanh trinh hdn loan cé thé duoc do
bang hang triéu sinh mang. Do dé, dai dich két thic 1a co hoi cubi cung dé cac chinh pha thé

hién rang ho da hoc dwoc tlr nhirng sai lam da mac phai khi dai dich méi bat dau.



Khi dai dich lang dan, s ca nhiém va t&r vong dwoc ghi nhan hang tuan da gidm trén toan
cau, ké ca & My, ké tir cubi thang 8. Anh 13 mét qudc gia cé sb ca mac bénh cao va dang gia
ting, nhung Anh da tirng cé rat nhiéu ca bénh va da thuwc hién chién dich tiém chang thanh
codng. B&i vi 93% nguwdi Anh co khang thé, véi khodng 250.000 ca mdi tuan chi cé hang tram

ca t&r vong thay vi hang ngan. D6 |a con dwéng di dén ddc hivu.

Khéng ai biét cé bao nhiéu nguoi trén thé gi¢i dwoc bao vé nhuw vay, nhung cé thé phéng
doan so. Khoang 3,8 ty nguoi da tiém it nhat mot liéu vac-xin. Td The Economist wéc tinh co
khoang ttr 10 triéu dén 19 trieu nguoi chét trong dai dich, hoac trung binh la 16,2 triéu. St
dung céc gia dinh vé ty 1& cac ca nhiém trung gay t&r vong dé suy nguoc lai cho thay khoang
1,4 ty-3,6 ty ngwdi da mac bénh, nhiéu gap 6-15 lan con sb chinh thirc. C6 sw trung lap &

day vi nhiéu ngudi vira dwoc tiém phong vira bj nhiém bénh.

Phan I&n ngwdi cé kha nang mién dich sé& 1am cho COVID it nguy hiém hon. Tuy nhién, dé dai

dich két thuc, thé gisi cé thé sé phai dbi mat véi nhiéu thir thach.

M6t trong nhirng thach thirc dé 1a 1an séng nhiém trung mua déng & bac ban cau. COVID
ting manh khi moi ngu®i & trong nha. Néu sé ca nhiém nhap vién qua cao, chinh phti sé can
phai can thiép. Cac phwong phap diéu tri nhw thubc chdng vi-rit méi day hira hen
molnupiravir sé giip giam moét nira ty 1& bénh nang néu dwoc str dung sém, nhung thube van
dang ch® phé duyét. Mét bién phap khac 1a deo khiu trang, bdo vé cac nha chdm séc ngudi
gia va nhirng noi dong kin nhw cau lac bd va quan bar. Cau héi dat ra la liéu cac chinh pha cé

hoc dwoc cach hanh dong kip th&i nhwng vira da hay khéng.

Ther thach th hai 1 dot bién. Viéc 1dy mau gen cla cac ca nhiém déng vai trd 1a mét canh
bao s&m néu bién thé Delta bi thay thé, nhung cac khu viec nghéo hon va khéng dwoc tiém
chling trén thé gi¢i van khéng dwoc giam sat. Mot bién thé méi cé thé dan dén yéu cau thay
dbi vac xin. Diéu nay dé dang hon nhiéu so v&i bat diu tlr diu, nhwng sé can san xuét va
phé duyét cac loai thubc méi va cé thé sé loai bé nhirng loai vac xin hién tai dang dwoc dw

trir. Cudc chién vé ngudn cung da bét dau tr ndm 2021 c6 thé lai sé bj kich hoat.



Ther thach Ién nhét |a 1am thé nao dé bado vé hang ty ngudi khédng cé kha nang mién dich.
Cau tra 16i cha Trung Quéc 1a ¢d ngan chan vi rat bang cac bién phap cach ly va phong téa
kh&c nghiét va tén kém. Bién phap nay gilp cé thoi gian dé tiém ching va dw tri thubc.
DPang Cong san Trung Qudc da str dung sb ca nhiém it &i dé chirng té hé théng cla ho tét
hon hé théng dan chd, vi vay viéc tir bd chién lwoc zero-COVID 1a mét diéu khé xtr vé mat
chinh tri. Tuy nhién, nhitng noi nhw New Zealand ciing da chip nhan rang vi rit corona sé

khéng bién méat. Mdt ngay nao d6 Trung Quéc sé phai thay dbi.

Cubi cung, ngudi dan sé dat dwoc mién dich do bi nhiém bénh hodc tiém chiing. Vi tiém
chdng an toan hon rat nhiéu nén cac chinh pha phai chiing ngira cang nhiéu cang tét. Theo
Airfinity, mot cong ty dir liéu, 11,3 ty liéu s& dwoc sdn xuat trwdc cubi nam nay va 25 ty liéu
vao thang 6 ndm 2022. Néu vay, ngudn cung toan cau sé khdng con bi han ché, con vao lic
nao thi tuy thudc vao nhu cau chiing ngtra bd sung. Khéng phai tat ca cac loai vac xin déu co

hiéu qua nhw nhau, nhung tat ca déu tét hon nhiéu so véi viéc bi nhiém bénh.

Tinh trang dw thira vac xin dang dén gan nay cé nghia la cac nwdc xuat khdu vac xin nén
giao hang v&i sb lwong I&n. Thay vi vay, nhiéu nwéc dang gitr lai nguén vac xin bd sung va
vac xin cho tré em von rat hiém khi chét vi COVID. Ho hira sé& cung cip hang ndm t&i, nhung

cac nwdc khac can véc xin ngay bay gio.

R&o can cudi cung dbi vé&i tiém ching sé 1a s chan chwr va nang lwc y té dia phwong. T6
chirc Y té Thé gi¢i da dat ra muc tiéu 40% dan & cac nwédc sé duwoc chiing ngtra vao cudi
nam nay. Hoi nghi thwong dinh vé véc xin toan cau dat muc tiéu 1a 70% vao thang 9 nam
2022. Nhuwng méi quéc gia ¢6 nhu cau vac xin khac nhau tuy thudc nhan khiu hoc, kha nang
str dung vac xin va mdi de doa ctia COVID so v&i cac bénh khac nhw sbt rét va si. Viéc dat

md&t muc tiéu chung c6 nguy co bién cac wu tién hop ly thanh thét bai.

D6 1a mot loat viéc can 1am rat khé khan. Liéu cac chinh phi cé dbi dau duwoc véi cac thach
thirc nay? D6 la thir thach cudi cung. Khi COVID dan suy gidm, cac nwédc giau co thé bat dau
méat hing thi véi vi rat corona. Can bénh do covid gay ra cé nguy co gay tir vong & cac

nwdc nghéo gibng nhw rat nhiéu can bénh khac.
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