
TE CUENTO UNA LEYENDA 

 
 
Cuando nos proponemos hacer algo, buscamos los elementos o materiales que 
nos permitan hacerlo; sin los materiales, no lo podemos hacer. Todos los objetos 
elaborados por los hombres están hechos con materiales. 
MATERIAL: cualquiera de las materias que se necesitan para una obra o el 
conjunto de ellas. 
 
 
Leemos una leyenda del libro “Tecnología 4 – Editorial Aique” 

 

…En un lugar de América Central, hace muchos años, existía un pueblo de 
indígenas, los quichés. Los hombres más ancianos de la tribu escribieron un 
libro que contaba la leyenda de la creación del pueblo quiché. 
Los dioses hicieron una mezcla de tierra y agua, hasta obtener una pasta de 
barro, y con él formaron al hombre. Pero como era blando, se deshacía, no tenía 
fuerza y se caía. Ante estos resultados, destruyeron su obra y probaron 

hacerlo de madera. 
El hombrecito de madera era 
más resistente que el de barro, 
pero no tenía movimiento. Los 
dioses volvieron a destrozar su 
creación. 
Después de mucho pensar, los 
dioses descubrieron de qué 
debía estar hecho el hombre: 
de maíz. Así, con maíz amarillo, 
hicieron su sangre, y con maíz 
blanco, su carne. Y también de 
masa de maíz fueron sus 
brazos y sus piernas. 
 

Los materiales de los que habla la leyenda son el barro, la madera y el maíz. 
Éstos eran los materiales que se encontraban en el lugar donde vivían los 
Quichés. 
El barro, hecho con tierra y agua era el material que usaban para hacer sus 
vasijas. 
La madera, que sacaban de los árboles, era el material con que alimentaban el 
fuego y construían sus herramientas. 



Su principal alimento era el maíz, el material con el que hacían sus comidas. La 
importancia que estos tres materiales tenían para para sus quehaceres hizo 
pensar a los quichés que ellos mismos estaban hechos de alguno de esos 
materiales.  
 
 
 
ACTIVIDAD: 

 

Luego de leer la leyenda responder: 
 

1.​ Nombra los materiales que habla la leyenda. 
2.​ ¿Para qué utilizaban cada uno de estos materiales los quichés? 
3.​ ¿Cómo son cada uno de esos materiales? 

 
 


