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A Cserhatliget Altaldnos Iskola Erasmus+ projektjének keretében nyolcadik
évfolyamos tanuldkkal vettliink részt otnapos csoportos diakmobilitason a
szlovakiai Turczel Lajos Alapiskola és Ovodaban. A mobilitas elsGdleges célja az
volt, hogy tanuldink autentikus tanulasi kornyezetben fejlesszék idegen nyelvi
kommunikacidjukat, interkulturalis  kompetencidjukat, egylttmUkodési
készségliket és onalldsagukat, mikozben betekintést nyernek egy masik eurdpai
iskola mindennapi életébe.

A program soran a tanulék minden nap bekapcsolodtak a fogadd intézmény
tandrai munkajaba. A ko6z06s 6rdk, projektfeladatok és csoportmunkak
biztositottak a mobilitas szakmai gerincét, amelyet délutan kulturalis és
kozosségépitd programok egészitettek ki.

A mobilitds nyitdnapjan a tanuldék angol és magyar nyelvii bemutatkozo
foglalkozason ismertették iskoldjukat, lakdhelyliket, valamint Erasmus+
projektjuk célkitlzéseit. Az angol nyelvet a didkok valés kommunikacids
helyzetekben alkalmaztak. A kozos tandrai feladatok soran vegyes
magyar—szlovdk csoportokban dolgoztak, igy fejlédott kommunikacids
készségik, egyluttmUkodésik és nyitottsaguk.

A délelbtti tanorakat kovetOen kulturalis program keretében megismerkedtiink
Szalka telepuilés helytorténetével, majd Parkany varosaval. A k6zos programok
tovabb erdsitették a két iskola tanuldi kozotti kapcsolatokat.



A masodik nap tandrai munkaja ismét angol nyelvi kommunikaciés feladatokkal
kezd6dott. A didkok kozosen dolgoztak projektfeladatokon, amelyek soran
egymas iskolajat, hagyomanyait és fenntarthatdsagi torekvéseit mutattak be. A
feladatok fejlesztették prezentacids készségiiket, digitalis kompetencidjukat és
egyuttmikodésiket.

A szakmai programot koévetOen Selmecbanyara latogattunk, ahol a térténelmi
varos megismerése soran a tanuldk a kozép-eurdpai kulturalis 6rokség kozos
értékeivel ismerkedtek. A  kozos feldolgozd  beszélgetések soran
osszehasonlitottak a magyar és szlovak torténelmi emlékhelyeket, ezzel erOsitve
eurdpai identitasukat és kulturalis érzékenységiiket.

A harmadik nap teljes délel6ttjét tandrai hospitalasok és kozos tanulasi
tevékenységek toltotték ki. A tanuldk angol, magyar nyelv, féldrajz,
természettudomany és szlovak nyelv orakon vettek részt. Az angol drakon paros
és csoportos kommunikacidés feladatokat oldottak meg, amelyek soran
batrabban hasznaltdk az idegen nyelvet. A kilonb6z0 tantargyak tanodrain
betekintést kaptak a szlovdk oktatasi rendszer moédszereibe, mikdozben sajat
tuddsukat is megmutathattak. A kozos feladatok soran jol megfigyelhetd volt
fejlédé problémamegoldd képességuk, egyuttmikodésuk és
alkalmazkoddkészségiik.

A délutani kozosségi program a parkanyi flird6ben lehet8séget biztositott az
informalis tanuldsra és a két iskola tanuléi kozotti kapcsolatok tovabbi
erBsitésére.

A negyedik nap szintén kozos tandrakkal kezd&dott. A résztvevOk angol,
matematika, magyar és szlovak nyelv 6rakon dolgoztak egyiitt. Az angol 6ran
projektalapu feladatokat oldottak meg, amelyek soran digitdlis eszkdzoket is
alkalmaztak. A paros és csoportos munkak el6segitették az aktiv kommunikaciot
és az egymastol vald tanulast.

A tanuldk megismerkedtek a fogadd intézmény tanitasi maddszereivel,
osszehasonlitottak az oktatasi gyakorlatokat, valamint megtapasztaltak az
egylttmUkodés jelentBségét nemzetkozi kdrnyezetben.



A délutani esztergomi kulturdlis program soran torténelmi és mivészeti
értékeket ismertek meg, amely tovabb bdvitette kulturdlis Iatdkoriket és
hozzajarult a kozos eurdpai 6rokség megértéséhez.

A mobilitds utolsé napjan is tandrai egyuttmUkodéssel indult a program. A
résztvevOk értékeld foglalkozason Osszegezték tapasztalataikat, bemutattak,
milyen Uj ismereteket és készségeket sajatitottak el a hét soran. A kdzos reflexio
lehetBséget biztositott arra, hogy tudatositsak sajat fejl6désiiket, valamint
visszajelzést adjanak egymds munkajarol.

A délelbtti szakmai program lezarasat kovetden kerilt sor a Kovacspataki-sziklak
és Zebegény természeti és kulturdlis értékeinek megismerésére. A program
soran a tanuldk a kornyezeti nevelés, a fenntarthatdsag és a kulturalis 6rokség
megBrzésének fontossagardl is beszélgettek.

A mobilitas szakmai eredményei

A mobilitds soran a tanuldk jelentfs fejlddést mutattak idegen nyelvi
kommunikaciojukban. Az angol nyelvet nap mint nap valdos helyzetekben
hasznaltak, ami novelte 6nbizalmukat és kommunikacids batorsagukat. A kozos
tanodrai feladatok fejlesztették egylittmUkodési készségiiket, problémamegoldd
gondolkodasukat és alkalmazkoddképességiiket.

A kilonbozO tantargyakon vald részvétel lehet6séget adott arra, hogy
o0sszehasonlitsak a magyar és szlovak oktatasi gyakorlatokat, valamint
nyitottabbd valjanak mas kulturdk és tanuldsi mddszerek irdnt. A k6zo6s munka
soran természetes modon fejlddott empatidjuk, tolerancidjuk és befogadd
szemléletliik, amely kozvetlenlil kapcsolddik projektiink egyik legfontosabb
célkitlzéséhez.

A mobilitds hozzdjarult az Erasmus+ projekt céljainak megvaldsitasahoz:
erBsitette az eurdpai identitdst, fejlesztette a tanuldk nyelvi, digitalis és szocialis
kompetenciait, valamint hosszu tavu szakmai kapcsolatokat alakitott ki a két
intézmény kozott. A résztvevOk élményeiket iskolai bemutatdkon, rendezvényen
és osztalyfbnoki orakon osztottdk meg tdarsaikkal, ezzel tdmogatva a projekt
eredményeinek széles korl disszeminaciojat.



Huszti Judit - Disszeminacio

"Embracing Diversity, Preventing Bullying and Violence” c. kurzushoz

A fent emlitett Erasmus kurzust (A sokszinliség felkarolasa, a bullying és az erGszak
megelGzése) az Europass Teacher Academy szervezte meg 2025.10.20-25 kdz6tt Tenerifén,
La Lagunan. Az évek 6ta tartd migracio okozta problémdak a tantermekben is éreztetik
hatasukat. A képzés célja, hogy segitséget nyljtson a tanaroknak meglatnia a lehet&séget
egy nemzetiségileg és/vagy vallasilag sokszin(i osztaly oktatasaban, hogy hogyan tudjak a
diakokban erOsiteni az empatiat a diszkriminacié helyett; megtanultuk, mit jelent az
erOszakmentes kommunikacié és hogyan segithet a bullying megelGzésében illetve

kezelésében.

Tréneriink, Maja Balcerzyk, alaposan felkésziilt a témabdl, és valtozatos
modszerekkel tette élvezetessé a tananyag feldolgozasat: minden napot ldgynevezett
jégtoro jatékos feladatokkal kezdtiink, hogy oldddjanak a gatlasok; néztiink youtube vided6t
(Al That We Share) egy Kkisérletrol, amely igazolja, hogy az egész emberiség
tulajdonképpen egy nemzetiségbOl szarmazik (diszkriminacié létjogosulatlansaga),
kimentiink a szabadba csapatépitd jatékokat gyakorolni; végeztiink olyan feladatokat,
amelyben megtapasztalhattuk, milyen nehézségekkel kell szembenézni a tanulasi
nehézséggel kiizd6 gyerekeknek (pl. fejjel lefelé tartott, mozgd papirlaprél olvasni —
diszlexia; tarsunk altal diktalt szoveget leirni, mikézben fiilhallgatobdl egy erds alapzaj
zavarta meg az érzékelést — ADHD, stb). Maja humora, szaktudasa és emberséges

hozzaallasa révén minden napot élményszeriien éltiink meg.

Az Erasmus kurzusok sajatossaga, hogy utolsé napra szerveznek egy kulturdlis
kirandulast a kornyékre, ahova szakavatott idegenvezetd kisért el minket, igy jobban
megismerkedhettiink a sziget egyedi vonasaival, amit az Oslakosok, a spanyol héditék majd

a Latin-amerikai hajosok hatasainak egyvelege képez.



Szamomra a képzés csucspontjat a bullying visszaforditasara kidolgozott mdédszer
megismertetése jelentette, The Shared Concern Method (avagy Pikas method). A médszer
arra a felfedezésre alapul, hogy a bantalmazas egy koéros csoportdinamika, mely
megfordithaté. A bantalmazé személyt magat is bevonjak a bantalmazott tarsuk
felviditasaba, megvédésébe. A kiildetéstudattdl vezérelve az addig bullyingot elkdveto
személy felhagy kordbbi viselkedésével és empatikus hozzadllast tanusit megbantott

tarsaval szemben.

Ez a képzés aktualis problémakra nyujt kézzelfoghatd, hasznalhaté segitséget. Akik
elvégzik, jo eséllyel tudnak példat mutatni odahaza, a sajat iskolajukban olyan teriileteken,
mint az itélkezésmentes kommunikacio, bOségtudat, érzelmi intelligenciara nevelés,
elfogadds, empatia, ezzel segitve, hogy az iskola egy megtartd, tamogatd kozésségi térré

valjon.










Fricz Brigitta Marianna

Disszeminacids beszamolé — Erasmus+ mobilitas, Malta, Valletta, 2025.10.27-11.01.

Idén Bsszel lehetGségem nyilt részt venni egy hatnapos Erasmus+ tovabbképzésen a
csodalatos Maltan, Vallettaban.

A kurzus cime Kalandra fel! IKT a tanérakon 2.0 volt, amelyet Krizsan Pal vezetett
nagy szakértelemmel és empatidval. A képzés célja az volt, hogy megismerkedjiink olyan
korszer(i digitalis eszkézokkel és online platformokkal, amelyek hatékonyabb3, interaktivabba
és élményszerlbbé tehetik a tandrai munkdt és a tanuldsszervezést; mely internetes
programokkal kollégaink munkdjat ugyanugy megkonnyithetjik, mint didkjaink tanulasat.



A mobilitds soran nemcsak Uj alkalmazasokat ismertem meg, hanem lehet8séget
kaptam arra is, hogy ezeket gyakorlati helyzetekben kiprébaljam, és mas iskolak
pedagdgusaival tapasztalatot cseréljek. A kurzus jé hangulatu, intenziv és szakmailag
rendkivil hasznos volt.

Megismert eszkozok és pedagdgiai lehetOségeik (a teljesség igénye nélkiil)

e Symbaloo — Online felllet konyvjelz8k, linkgyljtemények vizualis rendszerezéséhez.
Kivalé osztdlyoldalak vagy tantargyi gyljtemények készitéséhez. Mi egész héten
vezettik”, vagyis minden megismert programot elmenthettiink a Symbalooba, igy
utélag is konnyen felidézhetd, mikrdl volt szo, illetve a jovBben is kdénnyen
el6hivhatdak ezek. Rdadasul ,,a sarga ut” online kincskeres® jatékot is itt jatszottuk.

e Google Classroom — Digitdlis osztalyterem, mely a feladatkiadast, értékelést és
kommunikaciot segiti. A képzés sordn szamos praktikus beallitast és munkaszervezési
tippet tanultunk meg. Mar a tanfolyam tényleges idGpontja el6tt itt gy(ltiink 6ssze,
képzOnk pedig rengeteg segédanyagot helyezett el szdmunkra ebben a virtudlis
osztalyteremben.

e Padlet — Kreativ, interaktiv falitjsdag, amelyet otletgy(jtésre, reflektalasra vagy
projektek dokumentdldsara hasznalhatunk. Szintén mar a maltai napok el6tt
hasznaltuk ismerkedésre, bemutatkozasra.

e Lino — A Padlethez hasonld, egyszerll és gyors online jegyzetfal virtudlis post-it
cetlikkel. Képzbnk egyik kedvence. Ezen a feliileten tudtunk feladatmegolddsainkrdl
visszajelzést adni, ide linkeltlik elkészitett online munkainkat.

e PDF atalakitok — Hasznos eszkozok dokumentumok szerkesztéséhez, atalakitasahoz,
digitalizdldsahoz. Biztosan nagy hasznat veszem majd adminisztrativ munkaim soran!

e Mentimeter — Valds idejl k6zonségszavazasra, kérdOiv, illetve szofelhd készitésére is
alkalmas; remek eszk6z tanérai aktivitdsra és visszajelzésre. Mi is igy hasznaltuk.
Szavaztunk, szavaztattunk.

e Quizlet — Digitalis tanitokartydk, tesztek, jatékos tanuldsi médok. Kiilonésen hatékony
szokincsfejlesztéshez, nyelvtanarok egyik kedvence. A tanfolyam egyik csucspontja
volt szdamomra ennek haszndlata — avagy megtapasztaltuk, hogy jatsszanak a
pedagdgusok! Minket is elragadott a hév. Nagyon biiszke voltam, mikor a nevemet a
dobogod legfels® fokan lattam a jaték végén! Remekil szérakoztunk — ezt az élményt
szeretném didkjaimnak is megmutatni!



e Blooket — Gamifikacios jatékplatform, amely a didkok szamara versenyhelyzetet és
motivaciét teremt. Szintén egy olyan program, amibe beleszerettem, és amit biztosan
magam is hasznalni szeretnék!

e Clipchamp — Egyszer( és latvanyos videdszerkesztd, amellyel gyorsan készithetiink
tananyagvidedkat vagy projektdsszefoglaldkat. Ugyan teljesen Uj volt szamomra, azdta
mar hasznalom is!

e NotebookLM - Al-alapu jegyzet- és dokumentumkezel® eszkéz, amely segiti a
tartalmak feldolgozdsat és személyre szabdsat. Személyes kedvencemmé valt, és
Magyarorszagra hazatérve is haszndlom az drai felkészilésemnél.

e Goosechase — Interaktiv, kiildetésalapu jatékalkalmazas, amellyel szabadtéri vagy
iskolai , kincskeres®” feladatok szervezhet6k. Mi kiprobaltunk egy vallettai szabadtéri
kincskeresést, remek csapatépit®, odavoltunk érte!

e Suno — Mesterséges intelligencidval mUkod® zenegenerator; kreativ projektekhez,
iskolai videdkhoz kivald. Mondanom sem kell: Gjabb kedvenc lett. Azéta elkésziiltem
az iskolank daldval, valamint készitettem egy dalt az olvasds fontossagardl is. Alig
varom, hogy bemutassam a gyerekeknek!

e Wooclap - Interaktiv értékel® és visszajelz6 feliilet, amely a tanuldk bevondsat
tamogatja. Egyel6re még keresem, hogyan hasznaljam a mindennapokban.

e Mylens — Vizualizdcids és képgenerald eszkoz, kilonféle oktatdsi illusztracidk
készitéséhez. Van benne fantazia!

e Questionwell — Teszt- és kérdésgenerator, amely jelentGsen megkonnyiti a digitalis
feladatkészitést. Erdemes jobban elmélyedni benne!

e Genially — Latvanyos interaktiv bemutatdk, jatékok, infografikak és digitalis
tananyagok készitésére alkalmas felllet. Szabaduldszobat biztosan fogok vele
késziteni! Nagyon tetszik!

Személyes tapasztalatok és hasznosithatdsag

A képzés sordn nemcsak megismertem ezeket az eszkdzoket, hanem gyakorlati
példakon &t lattam azt is, hogyan lehet ket hatékonyan beépiteni a tanitdsi folyamatba. Pali
bacsi szamtalan jo gyakorlatot bemutatott, nagyszer( 6tleteket adott — ahogy a csoport tébbi
tagja is. Nagy hangsulyt kaptak a digitalis pedagdgiai mddszerek, a tanuldk motivacidjanak
fenntartdsa, valamint az 6nall6 és csoportos tanuldst tdmogatd interaktiv tananyagok. A
csapat lelkes volt, és mindenki szivesen osztotta meg a tobbiekkel sajat tapasztalatait.



A kurzus egyik legnagyobb el6nye az volt, hogy a tanultakat mar ott, helyben
kiprobalhattuk sajat laptopunkon, telefonunkon. Toébb U] projektotlettel és maddszertani
inspiracidval tértem haza, amelyeket a sajat tanitasi gyakorlatomban is tervezek alkalmazni,
mi tobb, ezt mar el is kezdtem!

A hangulatra sem lehet panasz — kedves és érdekl6d6 kollégdk kozt telt ez a hat
munkanap. Uj ismeretségek szovddtek, és régiek mélyiltek el.

Osszegzés

Az Erasmus+ mobilitas rendkiviil hasznos és inspiralé szakmai élmény volt. A digitalis
kompetenciaim jelent6sen fejlédtek, és magabiztosabban haszndlom azokat az
IKT-eszkozoket, amelyek segitségével vonzdbbd és hatékonyabba tehetem a tandraimat. A
nemzetkozi kozeg és a tapasztalatcsere szintén sokat adott, és meger@sitett abban, hogy a
digitalis pedagdgia ma mar nélkiilozhetetlen része az oktatasnak.

Malta pedig csodélatos valasztas! J6 id6 (novemberben még flirédtem a tengerben,
és egész héten pdlos - rovidnadragos idd volt), kristalytiszta tenger (aki nem hiszi, jarjon
utana a Blue Grotto nev( részen), végtelen szamu kirdndulasi lehet&ség (Pl. Popeye village,
Mdina, Gozo...), hagyomanyok, a torténelem maga... Remek éttermek, ezernyi latnivalo,
kedves emberek — mi kellhet még? 365 templom, sarga varosok, programok az egész
csalddnak. Es hogy kézben még fejlédni, tanulni is lehet? Mindenkinek csak ajanlani tudom!

1, . .
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Disszeminacios beszamolo — Lami Anita

Erasmus+ mobilitas, Malta

,Kalandra fel! IKT a tanorakon 2.0”

Idén 6sszel lehetdségem nyilt részt venni az Erasmus+ program keretében egy egyhetes
tovabbképzésen Maltan. A kurzus cime ,, Kalandra fel! IKT a tandrdkon 2.0 volt, amelyet
Krizsan Pal vezetett. A képzés helyszine Valletta belvarosa volt, modern tantermi
kornyezetben, kivalod szervezéssel és timogatd 1égkorrel, ahol Magyarorszagrol és hataron
tulrol érkezd pedagdgusokkal dolgozhattam egyiitt.

A tovabbképzés célja az volt, hogy megismerjiik és gyakorlati helyzetekben kiprobaljuk
azokat az IKT-eszkozoket és online platformokat, amelyekkel modernebbé, élményszeriibbé
¢és hatékonyabba tehetjiik a tandrakat, illetve megkdnnyithetjiik a tandrai el6készité munkat. A
tréning soran 1épésrol 1épésre, jol felépitett tematikan keresztiil vezettek végig benniinket az j
alkalmazésokon, igy konnyen elsajatithatova valtak.

Megismert IKT-eszkozok és felhasznalasi lehetéségeik



A hét soran szdmos digitalis alkalmazast probalhattam ki. A tanulas teljes mértékben
gyakorlat alapu volt: minden eszkdzt sajat laptopon vagy telefonon kellett kiprobalni, igy
azonnal latszott, hogyan iiltethet6k at a tantermi gyakorlatba.

A fébb megismert eszk6zok €s pedagdgiai haszna:

1 Padlet, Lino — vizualis jegyzetfalak, amelyeket otletgytlijtésre, visszajelzésre vagy
projektmunkék dokumentalésara hasznalhatok.

71 Google Classroom — digitalis osztalyterem, ahol a feladatkiadas, kommunikécio és
értékelés hatékonyan valosithatdo meg.

1 Symbaloo — linkgylijtemények, tematikus feliiletek készitése, tantargyi anyagok

rendszerezés¢hez.

"I Mentimeter, Wooclap — interaktiv szavazas ¢s visszajelzés, amelyekkel aktivizalhatom
a didkokat.

) Quizlet, Blooket — jatékositott szokincsfejlesztés, versenyhelyzet teremtése, motivacio
novelése.

"I PDF- és videoszerkeszto eszk6zok — tananyagkészitéshez, digitélis tanorai anyagok
eldallitasahoz; hang- €s videdszerkesztés alapjait is elsajatitottam

7 Genially — latvanyos bemutatok, feladatok, szabaduldszobak 1étrehozasa, amelyet
kiilonosen hasznosnak érzek majd a tehetséggondozé csoportjaimban.

Ezek az eszkozok nemcsak szinesitik a tanordkat, hanem segitenek abban, hogy a didkok
aktivabban vegyenek részt a tanulasi folyamatban, és 6nallobban, motivaltabban dolgozzanak.

Személyes szakmai fejlodés és hasznosithatésag

A tovabbképzés egyik legnagyobb értéke szdmomra az volt, hogy minden alkalmazast
onalldan probalhattam ki, igy magabiztosabbd valtam az IKT-eszk6zok hasznéalatdban. A
tréner €s a csoporttagok folyamatos tdmogatasa erdsitette az 6nbizalmamat, és egy befogado
szakmai k6zosség részévé érezhettem magam.

Kiilonosen hasznosnak érzem a kovetkezo terileteket:

audiovizualis tananyagok készitése (videok, hanganyagok),
prezentaciok és online feladatlapok készitése,

jatékos tanulasi feliiletek hasznalata,

kooperativ feladatok digitalis tdimogatasa.

I I B |

A megszerzett ismereteket kivdléan tudom majd alkalmazni az emelt Oraszdmu,
tehetséggondozd csoportjaimban, ahol a gyors, hatékony és élményszert feladatok kiilondsen
fontosak.

A kurzus alatt sok alkalommal dolgoztunk parban és csoportokban, igy megismerhettiik
egymas modszereit, jo gyakorlatait. Ez nemcsak szakmailag volt értékes, hanem emberileg is:
tdmogato, egylittmiikodé légkor alakult ki, amelyben mindenki batran kérdezhetett és
megoszthatta tapasztalatait.

Osszegzés



A maltai Erasmus+ mobilitas rendkiviil inspirdlod és szakmailag gazdagité élmény volt. A
tanfolyam végére sokkal magabiztosabban hasznalom a modern IKT-eszkozoket, és szamos
konkrét Stlettel tértem vissza az iskolaba. Ugy érzem, a képzés valodi hozzaadott értéket ad a
mindennapi pedagogiai munkamhoz, €s olyan modszertani frissitést kaptam, amely a didkok
tanulédsat is pozitivan befolyésolja majd.
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Disszeminacios beszamolo — Gyuriczané Lauko Emese

Erasmus+ mobilitas, Malta, ,,Kalandra fel! IKT a tandrakon 2.0”

Idén OGsszel lehetdségem nyilt részt venni az FErasmust+ keretében egy hatnapos
tovabbképzésen Maltan. A képzés cime ,, Kalandra fel! IKT a tanordkon 2.0 volt, melyet
Krizsan Pal vezetett. A kurzus magyar nyelven zajlott, és Magyarorszagrol, illetve a hataron
tulrol érkezd pedagdgusokkal egyiitt vehettem részt rajta. A szervezés preciz volt, a helyszin
pedig modern, jol felszerelt tanterem Vallettaban, a varos szivében.

Cél volt, hogy korszerli IKT-eszkozok segitségével fejlessziik pedagdgiai gyakorlatunkat:
tanulasszervezési modszereket, tananyag-elokészitést és digitalis tartalomkészitést tamogato
alkalmazésokat ismertliink meg. A tréning tematikdja végig logikusan épiilt egymasra, minden
nap ujabb alkalmazéasokkal és modszerekkel boviilt az eszkoztarunk.

A kurzuson digitalis alkalmazast hasznaltunk gyakorlati feladatokon keresztiil. Kiilon értéke
volt a képzésnek, hogy minden eszkdzt sajat eszkdzokon probalhattunk ki, igy valos
¢lményeken keresztiil tanultunk.

A legfontosabb megismert alkalmazasok:

e Padlet, Lino — &tletgytijtésre, reflektalasra, projektmunkak dokumentélasara alkalmas
feltiletek, melyeket akar bemutatkozashoz vagy orai gyors visszajelzéshez is
hasznalhatok.

e Google Classroom — a tandrai kommunikécio, feladatkiadas és értékelés hatékony
digitalis tere.

e Symbaloo — vizudlis linkgytjtemények, tantargyi rendszerezés, kzos feliilet
tananyagok megosztasara.

o Mentimeter, Wooclap — interaktiv kérdések, szavazasok, visszajelzések, amelyekkel
motivalhatom a tanuldkat €s aktiv részvételt valthatok ki.

e Quizlet, Blooket — jatékos tanulast timogato platformok, amelyek kiilondsen
hasznosak a szokincsfejlesztésben €s a motivacid novelésében.

e PDF-atalakitok, vide6- és hangszerkesztok — tananyagszerkesztés, prezentaciok és
orara késziilo digitalis tartalmak eldallitasa.

e Genially — interaktiv tartalmak, bemutatok €s akar szabaduloszoba jellegii feladatok
létrehozasa, amelyet a jovOben szeretnék a sajat 6raimon is bevezetni.

A megismert eszk6zok erdssége, hogy tamogatjak a differencialast, a tanulok aktivizalasat és
a tandrai sokszinliséget. Olyan feladatokat, jatékokat és digitalis tartalmakat hozhatok létre
veliik, amelyekkel a diakok motivacidja és onallosaga jelentdsen ndvelhetd.

A képzés gyakorlatorientalt felépitése jelentésen novelte az IKT-eszkdzok hasznéalatdban vald
magabiztossdgomat. A hang- és videoszerkesztés alapjainak megismerése kiilondsen nagy



értek volt szdmomra, mivel ezek az anyagok egyre fontosabbak a modern tanitasi
kornyezetben.

Ezen kivil:

U otleteket kaptam a tehetséggondozo €s csoportos tanuldsi formak tdmogatasara,
megtapasztaltam, hogyan lehet jatékos eszkozokkel novelni a didkok érdeklddését,

e olyan online platformokat tanultam meg hasznalni, amelyek gyorsabba ¢s
hatékonyabba teszik az ordra vald felkésziilést.

A tréner és csoporttarsak szakmai tamogatdsa, valamint a sok kozosen végzett feladat
nagyban hozzajarult ahhoz, hogy batran kisérletezzek 01j modszerekkel.

A képzés alatt gyakran dolgoztunk parban és csoportban, ami lehetdvé tette, hogy
megismerjiik egymas pedagdgiai gyakorlatat. A kozds munka soran rengeteg oOtletet és jo
gyakorlatot vehettem at, és inspiral6 volt latni, mennyi kreativitas van a kollégakban.

A tamogatd, egyiittmiikodo 1égkor az egész hetet meghatarozta: nemcsak szakmailag, hanem
emberileg is sokat adott a program.

Osszegzés

A maltai Erasmus+ tovabbképzés rendkiviil sokat adott a szakmai fejlddésemhez.
Magabiztosabban hasznidlom a modern IKT-eszkozoket, és rengeteg uj Gtlettel térek vissza az
iskolaba. A tanultakat a mindennapi tanitdsban és a tanordk elékészitésében egyarant
hasznositani fogom.

A kurzus megerdsitett abban, hogy a digitalis pedagogia elengedhetetlen része a mai
oktatdsnak, és Oriilok, hogy ennyire inspirdlo kornyezetben €s csapatban tanulhattam.







Terman Beata ERASMUS+ beszamolaja 2025.

Permakultura pedagogia: Fenntarthatosag és okologiai nevelés
2025.07.13-19. Rovinj

A Hungary Expert a Tanarokért és a Diakokért (JUTAKI Kft.) és horvatorszagi partnere, az
Education Expert for you d.o.o. szervezésében jutottam ki Rovijnba 2025. év juliusdban. Az
Erasmus+ program keretein beliil masodszor nyert palyazatunk, igy a valasztas most is az elsé
alkalommal megismert ¢s feledhetetlen, csodas helyszinre esett. A fenntarthatosag
témakorében tartott kurzus egy 0j szinfolt volt a palettan, kornyezetvédelem szakos
pedagogusként nagy 6rommel vartam.

A tanfolyam egy hete alatt a tanuldsé volt a f6 szerep, de mindez 01j ismeretségek,
kapcsolatok, egyiittmiikodés keretein beliil. A nyitd, bevezetd napon is inkabb ezen volt a
hangsuly, ahol megismertiik a tobbféle iskolabol, tobb orszagbol érkezd kurzustarsainkat,
akikben egy mindenképpen kozos volt: a tudniakards, a tanulds vagya. A tanfolyam soran
megismerkedtiink a permakulturaval, mint €éltszemlélettel, hatasdval a mindennapokra. Olyan
alapokat sajatitottunk el, melyek segitségével egy 0j szemlettel tervezhetiink s valosithatunk
meg kerteket. Olyan kerteket, melyek célja nem a mindennapi értelemben vett kertészkedés,
ahol a dontd a minél nagyobb termésatlag. A permakultaras kertek a természettel a lehetd
legnagyobb 6sszhangra torekednek. A minél nagyobb biodiverzitds a legnagyobb segitség
ezen a téren, ahol a kartevok is megtalaljak a maguk helyét, mégsem maradunk eredmény
nélkiil, mert egy folyamatos korforgas részeivé valik minden kerti €161ény.

Az ehhez vezetd Gton projektszemléletli oktatas révén kaptuk meg az informaciokat.
Informéciot jo példakrol, buktatokrol, kornyezeti etikardl, eddig nem ismert fajokrol. A
vizgazdalkodas fontossagardl, vizmegtartasrol, energetikai szempontokrol, kertstruktararol. A
permakultara alapelveinek megismerése fontos 1épés volt, melyet a mindennapi otthoni és
iskolai életben is alkalmazhatunk és alkalmaznunk is kell. Szo6 esett a tantermen kiviili
oktatasrol, az iskolakertek Osszetett szerepérol, melyek tovabb erdsithetik az osztaly és iskolai
kozosséget is.

Oktatonk sajat gyakorlata alapjan, egy otthoni k6zosségi kert révén vezetett be minket ebbe az
Osszetett, az ¢életre figyeld tevékenységbe. Gyakorlati feladataink soran megtanultuk, hogy
modern eszkdzoket alkalmazva, a szamitogépes vildgot is a permakultira szolgalataba
allithatjuk. Applikaciok segitségével megtudhatjuk a sz€l és a napjarast, a projektek
kidolgozéasahoz pedig grafikai eszkdzoket is alkalmazhatunk. A projekt f6 produktuma egy
kertterv volt, mely elkészitése soran a tovabbképzésnek helyt add kdzépiskola kertjét
terveztiilk meg, fantdzidnkat szabadon engedve, de egyben figyelve a didkok igényeire,
kikapcsolodasi lehetdségeire, gazdag ndvényzet kialakitdsara, a vizmegtartasra, a lebomlasi
korfolyamatokra, minden olyan é161ényre, mint madarak, beporzok, halak, mely lények
nélkiilozhetetlen részei a jovonknek.

A tanfolyam utols6 akkordjaként a zdrobeszamolok utan egy kozos hajokirandulason vettiink
részt, kitekintve igy Rovijn varazslatos vilagan talra is. A kozos ut lehetdséget adott a



kapcsolatok tovabbi elmélyitésére, kozos élmények szerzésére. A kdrnyezet, a hangulat, mely
elengedhetetlen Erasmus érzést ad, természetessé, konnyeddé teszi a tanulast, és mint az el6z6

alkalommal, most is azzal az érzéssel enged haza, hogy ezt a meghatarozo6 élményt a jovoben
ujra meg kell tapasztalni.




Neuburger Edit ERASMUS+ beszamoloja 2025.
A 21. szazadi készségek fejlesztése PBL, MI és

alkalmazasok segitségével

A Hungary Expert a Tanarokért és a Didkokért (JUTAKI Kft.) szervezésében 2025 jaliusaban
lehet6ségem nyilt részt venni egy rendkiviil tartalmas és inspirald6 ERASMUS+ tanfolyamon a
horvatorszdgi Rovinjban. A képzés {6 célja az volt, hogy atfogd elméleti és gyakorlati
ismeretekkel lassa el az oktatokat a modern oktatasi kihivasok kezeléséhez, kiilonos
tekintettel a 21. szdzadi készségek fejlesztésére, a Projekt Alapt Tanulas (PBL), a mesterséges
intelligencia (MI), valamint kiilonféle digitalis alkalmazasok segitségével.

A program soran kiemelt figyelmet kapott, hogyan segithetik ezek a modszerek a tanulok
kreativitasanak, kritikai gondolkodasanak, problémamegoldd készségének, egylittmiikodési
képességeinek ¢és kommunikdciojanak fejlesztését — vagyis azon kulcskompetencidk
megerdsitését, amelyek elengedhetetlenek a mai vildgban valé boldoguldshoz. A tanfolyam
interaktiv felépitése, a csoportmunka, a gyakorlati feladatok, valamint a digitalis és
Ml-eszkozok kiprobalasa lehetové tette szamunkra, hogy az 1) ismereteket azonnal
alkalmazzuk, és sajat oktatasi kornyezetiinkre szabjuk.

A tanfolyam elsé napjan a PBL ¢és a 21. szazadi készségek alapjait ismerhettiik meg.
Megértettiik, miért valik egyre fontosabba a projektalapt tanulds a mai oktatasban, és hogyan
segiti a didkokat a valo életben is hasznos készségek elsajatitdsdban. A masodik napon
részletesen foglalkoztunk a PBL projektek felépitésével, a strukturalt tervezéssel, valamint a



technologiai és médiaeszkozok oktatasba torténd integralasaval. A harmadik napon gyakorlati
csoportmunkak soran elkezdtiik kidolgozni sajat PBL oraterviinket, mely soran a csapatmunka
szerepe ¢s annak fenntartasa is kozponti téma volt. A negyedik nap a prezentaciorol és a
visszajelzés fontossagarol szolt: bemutattuk az elkésziilt terveket, és egymasnak konstruktiv
visszajelzéseket adtunk. Az utolsé tanitasi napon az Osszegzés €s az MI eszkozok PBL-ben
valo alkalmazasa keriilt el6térbe. Megismertiink tobb oktatasban hasznos alkalmazast
valamint a mesterséges intelligencian alapuld tanulastimogato rendszerek lehetdségeit.

Szombaton egy kapcsolatépitd, tanfolyamzaré program sordn értékeltiik az egész hetes
munkat, és atvehettiik tantsitvanyainkat.

A képzés célja nem csupan az volt, hogy 0j mddszereket és eszkdzoket mutasson be, hanem
hogy a résztvevok képesek legyenek ezeket sajat tantargyaikhoz és tanuldcsoportjaikhoz
igazitani. Az egyik legfontosabb tanulsdg szamomra az volt, hogy a PBL és a MI nem csupan
technikai eszk6zOk, hanem olyan szemléletformdlo tényezok, amelyek képesek teljesen 1j
alapokra helyezni a tanitas-tanulés folyamatat.

A tanfolyam sordn megtanultam, hogyan lehet a PBL mddszerével 6sztondzni az aktiv, 6nalld
tanulast, mikdzben a tanulok fontos életvezetési €s munkaveégzési készségeket is elsajatitanak.

Megismertem a digitalis eszkozoket, amelyek hatékonyan tdmogatjak a projektalapu tanulast
(pl. projektmenedzsment, kommunikéacid, feladatkiosztas, visszacsatolas).

Alapvetd ismereteket szereztem a mesterséges intelligencia miikodésérol, etikai kérdéseirdl,
¢s annak pedagdgiai felhasznalési lehetdségeirdl.

Fejlodott egyiittmiikodési és kommunikacios készségem, amely kulcsfontossagl a didkokkal
¢s kollégakkal valé kapcsolattartasban.

Megértettem az innovacid és a kreativitds szerepét a tanitisban, €s batoritast kaptam arra,
hogy merjek kisérletezni (1) modszerekkel.

Lehetdséget kaptam az Onreflexiora €és oOnértékelésre, hogy sajat tanitdoi gyakorlatomat
tovabbfejleszthessem.

A megszerzett tudast és tapasztalatokat tobb szinten is hasznositani tudom a jovdben.
Egyrészt a tanitdsi modszereim frissitésére, 1j projektek bevezetésére €s tanuldi aktivitast
noveld stratégidk alkalmazasdra nyilt lehetdségem. Masrészt a mesterséges intelligencia
hasznalataval 0j dimenziokat nyithatok az egyéni tanuldsi utak tdmogatasdban és a
differencialasban.

A PBL struktardjdnak megértése ¢és gyakorlati alkalmazasa lehetOséget ad arra, hogy
tanitvinyaim ne csak tantargyi ismereteket szerezzenek, hanem megtanuljanak
egytittmiikddni, kommunikalni, problémat megoldani, és kritikusan gondolkodni. A digitalis
alkalmazésok bevezetése a tanorakba hozzdjarul a modern munkakultira megismertetéséhez
is.

A tanfolyam soran nemcsak 1) ismereteket szereztem, hanem olyan nemzetkdzi kapcsolatokra
is szert tettem, amelyek hosszl tdvon is hozzdjarulhatnak szakmai fejlédésemhez. A kozos
munka sordn lehetdség volt eszmecserére, kulturalis tapasztalatcserére, valamint jovobeli
egylittmiikddések alapjainak lerakasara is.

A képzés nemcsak modszertani, hanem szemléletformdld hatdssal is volt rdm. Olyan
kompetencidkra tettem szert, amelyek el6segitik, hogy 21. szazadi pedagoégusként nyitottan,
rugalmasan ¢és kreativan tudjak reagilni a valtozd oktatdsi kornyezet kihivéasaira. A



tanfolyamon szerzett tudast és tapasztalatokat elkdtelezetten kivanom tovabbadni
kollégaimnak és beépiteni az intézményi szintli innovacios folyamatokba is.







