IV. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: BIEN POI KHi HAU
K¢ hoach ngay tuin 4 (Tir ngay 21/04 dén ngay 25/04/2025)
Giao vién thyc hién: Nguyen Thi Trang

Thir hai ngay 21 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Bién ddi khi hau

Thugc linh vuc: PTTCXH

1. Muc dich yéu cau

- Tré biét duge su thay ddi cua khi hau, biét dugc mot so tac dong cua bién ddi khi hau ddi véi con nguoi va moi truong
song.

- Rén k¥ nang ghi nhd, quan sat, sw nhanh nhen khi tham gia cac hoat dong.
- Co y thure chung tay bdo v¢ moi truong.

2. Chuén bi

- b6 dung cua co:

+ Nhac bai hat: Khong gian xanh

+ Hinh anh vé dat nut, tan bang, vt rac bira bai. ...

- Do dung cua tré: Mot sé dd dung phé liéu cho tré tham gia hoat dong: Tui nilon, gidy, 14 cay...
3. Tién hanh hoat dong

* HD1: Gay hirng thu

- Cho tr¢ nhay bai: Khong gian xanh

- Tro chuyén voi tre vé thoi tiét hom qua va hom nay

- C6 dan dat vao bai

* HP2: Cung cap kién thirc

- Cho tré quan sat hinh anh dat bj kho can, nit gy

+ Céac con nhin thy gi qua hinh anh nay?

+ Khi nang nong kéo dai thi diéu gi xay ra?

- Cho tré xem hién tugng bang tan

- C6 cung tré trd chuyén vé hinh anh



+ Khi hién tuong bang tan xuét hién thi diéu gi xay ra?

- Cho tré quan sat hinh anh chét cay phd rung

+ Céac con nhin thay gi?

- Cho tré quan sat hinh anh vut rac bira bai ra moi truong

+ Céc con nhin xem c6 con c6 hinh anh gi?

- Cho tré xem hinh anh nha may thai khi doc

+ Céc con nhin thiy gi nao?

- C6 dua ra két luan: Nguyén nhan chinh din dén hién tugng bién ddi khi hau 1a do tac dong tir con ngudi vao méi trudng
nhu cic chit thai tir nha may, pha rimg, virc ric bira bai... lam cho méi truong bi 6 nhiém dan dén hién tuong bién doi khi
hau

+ Vay dé moi truong khong bi 6 nhiém cac con s& lam gi?

- Gido duc : Bé cho mdi trudng trong sach va khong bi 6 nhiém céac con phai trong cdy xanh va virc rac ding noi quy dinh.
*HD3: Doi tay khéo

- C6 hudng dan tré lam nhitng trang phuc tir gidy, 14 cay, tai nilon

- Cho tré thuc hién

- C6 nhan xét, tuyén duong tré

- Cho tré biéu dién thoi trang .



Thw ba ngay 22 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Bo cao quang duwong 3-4 m
Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich - yéu ciu

- Tré biét cach bo bang ban tay va ban chan, bo cao quing duong 3-4m

- Phéi hop nhip nhang chan tay. Phét trién t6 chat nhanh, khéo, kha ning dinh huéng trong khong gian.
- Gitip tré manh dan, t tin, hao himg va c¢6 né nép trong tap luyén.

2. Chuin bi

* Po dung cua cd

- Nhac bai hat: Cho to61 di lam mua véi

- Xéc x0.

* Po dung cua tré

- Hoa dung, day thung

3. Tién hanh hoat déng

* HDP1:Khéi dong

- Di céc kicu di khic nhau.

- i thuong, di kiéng got, di khom lung, chay nhanh, chay cham, vé d6i hinh vong tron
* HP2: Thi xem ai giéi (Trong dong)

* Bai tap phat trién chung: Cho tré tap bai tip phat trién chung ghép vdi bai hat “Cho t6i di lam mua véi”
+ Tay: 2 tay dua ra trudc lén cao

+ Bung: 2 tay dua 1én cao gap nguoi

+ Chan: Khuy géi, 2 tay dua 1én cao

+ Bat: Bat tién vé phia trudce

- Pong tac nhan manh: Pong tac chan (2 1an x 8 nhip)

* Van dong co ban

- C6 gidi thi€u van dong: Bo cao quang duong 3-4m



- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich.

- Lan 2: C6 tap két hop phan tich dong tac

+ Tu thé chuan bi: Dlng trudc vach xut phat, cii ngudi chéng 2 tay xudng san sat vach xuét phat, ngudi nhém cao, dau
ngang, mat nhin thang vé phia trudc. Khi c6 hiéu 1énh “Bo” thi bo vé phia trudc, di chuyén két hop chan no tay kia, mat
nhin thang vé phia trudc. Khi bo dén dich dimg day di vé cudi hang.

- C0 cho 2 tré 1€n thuc hién, ¢6 quan sat, sura sai

- Lan luot thi dua 2 doi

- CO sura sai khi tré tap

- CO nhan xét, dong vién tré

* HD3: Kéo co

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi

- Céch choi: Chia 1am 2 d6i cam vao 2 dau ddy khi co6 hiéu 1énh dung stc kéo day vé doi minh. Poi ndo kéo day vé phia
minh 1a d6i chién thang. Thoi gian 13 1 ban nhac.

- C6 cho tré choi 2-3 lan

- Nhén x¢ét tuyén duong

* HDP4: Minh cung di choi

- Tré cAm tay nhau va di lai nhe nhang quanh 16p



Thir tw ngay 23 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong: Tho: Khong virt rac ra dwong
Thugc linh vec: PTNN

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét tén bai tho, tén tac gia bai tho.Tré hiéu ndi dung bai tho: biét tac hai cta vit rac bira bii, biét bo rac dung noi quy
dinh.

- Tré tra 161 cau hoi cua c¢o to, rd rang, du céu.Ngét giong thé hién nhip di€éu nhanh cham khi doc bai tho.
- Gido duc tré biét bo rac vao thung rac, biét bao vé giit gin mdi truong sdng.
2. Chuin bi

- D6 dung cua co:

+ Tranh minh hoa ndi dung bai tho.

+ Thung rac, vo chudi.

+ Nhac hat bai “Khong x4 rac”

3. Tién hanh hoat dong

*HD1: Gay hing thu

- C6 tao tinh hudng dim vao vo chubi rdi bi nga.

bam thoai:

+ Céc con co biét ai da vut rac bay ra day khong?

- C6 nhdt rac va bo vao thung rac.

+ Khi cac ban an banh keo, stra, ...cac ban phai bo vao dau?

+ Nhit rac bo vao thung rc gitip cho méi truong nhu thé nao?

- CO gidi thiéu bai tho “Khong vt rac ra duong - Vi Thi Minh Tam”
*HD2: Bé nghe co doc tho

- C6 doc tho cho tré nghe

+Lan 1: Poc dién cam kém ct chi diéu bo.



- C6 dam thoai véi tré: Bai tho ¢6 vira doc dén day la hét roi, ban nao gioi co thé cho co biét bai tho ¢6 tén 1a gi nao?
+ Lan 2: Két hop véi tranh minh hoa bai tho.

- Giang ndi dung bai tho: Bai tho noi vé tac hai cta viéc virt ric bira bai va nhic nhé tré phai biét bo rac vao dung noi quy
dinh.

* Pam thoai véi tré vé ndi dung bai tho.

+ Co6 vira doc bai tho gi?

+ Bai tho noi vé diéu gi?

+ Céac con co biét “Cai banh ¢6 14 g6i” 1a nhu thé nao khong?

+ V6 ctia qua chudi thi nhu thé nao? Khi dim phai vo chudi thi s& bi 1am sao?

+ Tac gia da nhac cac ban nho diéu gi?

- Gido duc tré biét bo rac vao thung rac, biét bao vé gitt gin mdi truong song.

*HD3: Bé doc tho

- C6 t6 chuc cho ca 16p doc tho 2- 3 14n.(Co quan sat stra sai cho tré)

- C6 moi td, nhom ca nhan tré doc bai tho.

- C6 bao quat dong vién,khuyén khich tré doc tho

- C6 mdi ca 16p doc lai bai tho 1 14n nira.

- CO cho tré hat bai “Khong xa rac”



Thir nam ngay 24 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tén hoat dong hgc: VE thung rac
Thugc lIinh vuc: PTTM

1. Muc dich yéu cau q 9 ) ,
- Tré bi€t cach cam but v€ nhitng nét thang, nét ngang, nét thang tur trén xuodng dudi tao thanh thung rac, vé miéng va nap
cua thung rac.

- Luyén k¥ ning cam but, ngdi dung tu thé khi vé.

- Gi4o duyc tré biét giit gin vé sinh, virt rac dung noi quy dinh.
2. Chuin bi

- b6 dung cta cd: Tranh mau vé& thung rac, nhac bai hat

- Do dung cta tré: Bt mau, gidy A4

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: On dinh, gy hing thi

- Cho tré doc bai tho: Bé gitt v¢ sinh moi truong

- Tro chuyén véi tré vé ndi dung bai tho

+ Nha chiing minh c6 thung rac khong?

+ Thiing rac dé lam gi?

+ N6 c6 hinh dang nhu thé nao?

- C6 dan dat vao bai

* HD2: Quan sat, dam thoai

* Quan sdt mau

- C6 dua tranh v€ thung rac cho tré quan sat, hoi tré:

+ C0 c6 buc tranh gi day?

+ Thung réac hinh gi?

+ Nip cta thung dyung rac nhu thé nao?

* C6 vé mau

+ Budc 1: C6 v€ 1 hinh chir nhat ding



+ Budc 2: Tu hinh chir nhat, phia trén ¢6 v€ miéng thung rac

+ Budc 3: Co vé lap day cua thung rac

+ Budc 4: VE banh xe phia dudi

+ Budc 5 ¢b c6 thé vé thém canh vat xung quanh cho birc tranh thém sinh dong
- Co hot lai tré cach vé

- CO héi y tudng cua tré

* HD3: Tré thuc hién

- C6 moi tré 1ay db dung vé chd ngdi: bt mau, gidy A4

- C6 hudng dan va hoi tré vé tu thé ngdi va cach cam buat

- Tré cAm bt va gio 1én theo sy hudng dan cia co.

- C6 bao quat tré thyc hién, goi ¥, hudng dan thém cho nhiing tré con yéu
- C6 nhan x¢ét, tuyén duong tré

* HP4: Trung bay san pham

- Cho tr¢ 1€n treo tranh trén gia,

- Tré quan sat tranh cua minh, cua ban

- Hoi tré: Con thich nhat burc tranh nao nhat? Vi sao?

- C6 nhan xét chung, stra sai...

- Cho tré van dong bai hat “Trai dat nay 1a ctia chung minh”



Thr sau ngay 25 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong: Mua: Trai dit nay 1a ciia ching minh
Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich yéu ciu
- Tré nho tén, giai diéu bai hat va biét két hop voi van dong mua theo 101 bai hat
- Tré c6 k¥ nang thuc hién van dong, choi tro choi.
- Tré hing tht tham gia hoat dong va hudng ting cung cd
2. Chuin bi
- b6 dung cua co:
+ Nhac bai hat: Trai dat nay 1 ctia chung minh; Diéu d6 tuy thudc vao hanh dong cua ban
+ Qua bong bay
+ May tinh
3. Tién hanh hoat dong
*HP1: Nhin d6 vat doan tén bai hat
- Co tdng tré mon qua: Qua bong bay mau xanh
+ Khi nhin thay qua bong nay cac con nhd dén bai hat nao?
- C6 goi ¥ bang 1 doan nhac.
- Tré doan tén bai hat, tén tac gia
- Ca 16p cung hat lai bai hat
- C6 gidi thiéu maa minh hoa theo bai “Trai dat nay 1a ctia chung minh”
*HP2: Mua “Trai dat nay la cia ching minh”
- C6 thuc hién bai mua 1an 1 cho tré quan sat.
- Lan 2 ¢6 thuc hién va két hop phan tich dong tac:
+ Cau 1 “Trai dat nay....trdi xanh” 2 chan l1an luot budc sang ngang dong thoi 2 tay dua 1én cao timg tay mot va vat chéo
trudc nguc.
+ Cau 2 “Bd céu oi.....trén song” chan cling budc sang ngang, 2 tay lan luot dua tir dudi, 1én cao vong qua dau.
+ Cau 3 “Cung bay ndo.....trai dat quay” chan nhin, 2 tay sang ngang va vay, sau d6 co ngang vay 1a lac tay, dong thoi chan
nhun, sau d6 quay ngudi tai chd 1 vong.
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- Co day tré tung dong tac, c6 mua trudce, tré mua sau theo co

- Khi tré thudc cau va tré cung thuc hién két hop véi nhac

- Cho tré thé hién bai mua theo nhiéu hinh thtrc: TS, nhém, c nhan, tap thé

- C6 quan sat stra sai dong vién tré kip thoi.

+ Cac con vua thuc hién van dong gi? Theo 101 bai hat nao?

- Ca 16p cung thyc hién 1 lan.

*HDP3: Mo6n qua 4m nhac

- C6 gidi thiéu bai hat “Piéu d6 tuy thudc hanh dong cua ban” do nhac si Vi Kim Dung sang tac.

- C6 hat cho tré nghe 1an 1

- C6 giang ndi dung bai hat: T6 qudc Viét Nam c6 sach dep mai dugc khong sé tuy thudc vao mdi chiing ta.
- Lan 2 ¢6 mdi tré 1én hudng tng cung cd.

*HD4: Vui cung Aam nhac

- C6 cho tré choi tro choi: Lic Iu theo nhac

- Luat choi: Ai khong dung im s€ thua

- Céch choi: C6 s& bat 1 bai hat, nhiém vu cua tré 13 khi ¢6 m& nhac to tré s& 1ic manh, mé nhac nho tré s& lic nhe, khi c6 tét
nhac tré dang im.

- Cho tré choi 2- 3 lan.

- C6 nhan xét.

- Két thuc
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Thir bay ngay 26 thang 04 nam 2025 (hoc bu thir sau 2/5/2025)
Tén hoat dong hoc: Truyén: Su tich ho gwom
Thudc linh vuc: PTNN

1. Muc dich - yéu cau

- Tré nhéd duogc tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén.

- Tré hiéu dugc ndi dung va ¥ nghia cta cau truyén

- Phat trién von tir va rén ki nang cha ¥ cho tré

- Gido dyc tré 1ong tu hao dan tdc, kinh trong cac vi anh hung dan toc.

2. Chuin bi

- Nhac bai hat: Yéu Ha No1

- Tranh va video truyén

3.T0 chirc:

HD1: Gay hirng thu

-Co6 cho tré hat bai “ Yéu Ha Noi

- C6 cho tré xem video clip vé Ha Néi va trd chuyén:

+ Céc con vira duogc tham quan cac danh lam thang canh nio cia Ha Ngi?

+ H6 Guom la mot trong nhitng danh lam thang canh ciia dt nudc, & gitta hd Gwom cé Thap Rua, c6 cau Thé Huc cong

cong son mau do, co dén Ngoc Son.

+ Céc con co biét vi sao hd ndy dugc goi 1a hd Guom khong?

+ Mudn biét vi sao hd nay co tén goi 1a hd Guom thi cd moi cic con cung ngdi lai day va nghe c6 ké chuyén® Sy tich hd

Guom ” nhé.

HD2. Co ké bé nghe

- C6 ké cho tré nghe lan 1: Ké dién cam.

+ C6 vira ké cau chuyén gi?

+ Trong truyén c6 nhitng ai?

- Lan 2: Két hop véi hinh anh minh hoa.

-Tém tit ndi dung cau chuyén: Ngay xua giic Minh sang xam luoc nude ta khién nhan dan ta v6 cing kho cuc. Thud Ay Lé

Loi dung 1én chiéu mo binh si dé danh dudi chung. Nghia quan ctia Lé Loi ban ddu yéu thé nén nhiéu 1an bi thua. Sau d6
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nhd guom than ciia Long Quén cho muon ma nghia quan cia Lé Loi di danh thang gidc Minh. Mot nam sau Long Quan da
sai Rua vang doi lai gwom. Pé t6 10ng ghi nhé cong on cua Long Quan da cho muon guwom than giét gidc Lé Loi da doi tén
Hb Ta Vong thanh hé Hoan Kiém hay con goi 1a H6 Guom

- A1 da cung nhan dan danh giac Minh ?

- Moi nguoi da noi gi khi vét lai thanh guom?

- Long Quan da tra 101 ra sao?

- Giong Long Quén nhu thé nao ?

- Vi sao Long Quan cho Lé Loi mugn guom?

- Lé Loi va nhan dén ta d3 dénh gisic Minh nhu thé nao?

- Rua vang da néi1 gi khi doi lai guom?

- Lé Loi da tra lai thanh gwom cho Long Quan ¢ dau?

- Qua cau chuyén con thich nhan vat nao nhat ? Tai sao?

=>@Gido duc: Gido duc tré 1ong tu hao dan tdc, kinh trong cac vi anh hung dan toc.

*Hoat dong 3: Xwong phim cua bé

- CO cho tré xem video truyén: Su tich HO Guom

- CO6 cung tré hat van dong theo bai hat “yéu Ha Noi”

XAC NHAN CUA TO TRUONG CHUYEN MON KHOI 4 TUOI GIAO VIEN LAP KE HOACH

Dinh Thi Dung Nguyén Thi Trang
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