
МОЛЕБЕНЬ 

покаяння і відшкодування за гріхи та занедбання проти людського життя і 
християнських сімейних цінностей 

Спів на вхід: Царство Боже є вже близько  

Священник: Господь з вами  

Усі: І з духом твоїм 

Коментар: 

Святе Писання повчає, що жоден людський гріх не має індивідуального виміру. Кожен 
гріх має суспільні наслідки: ранить Бога, але також задає рану нашим ближнім, Церкві, 
людському суспільству. Маючи це на увазі, прагнемо сьогодні принести Богу молитву 
покаяння та відшкодування за гріх аборту, який понад сто років був причиною кривавої 
рани українського народу. Окрім гріха аборту, цивілізацію життя в нашій країні 
руйнують також багато інших занедбань та гріхів проти людського життя, 
християнських сімейних цінностей, за які також хочемо каятися та перепрошувати 
Господа. 

Нехай слова святого Йоана Павла ІІ, з його пророчої енцикліки Evangelium Vitae стануть 
для нас особливим натхненням та дороговказом: 

…терміново потрібна велика молитва за життя, що охопила б увесь світ. У межах 
спеціальних починів або в щоденних молитвах нехай від кожної християнської 
спільноти, кожної групи чи об’єднання, від кожної родини і кожного віруючого 
підносяться благання до Бога, Творця і Друга життя. Ісус сам показав нам приклад 
того, що молитва і піст є найважливішою й найдійовішою зброєю проти сил зла 
(пор. Мт 4, 1-11) і навчав своїх учнів, що деяких злих духів можна вигнати лише таким 
чином (пор. Мк 9, 29). Віднайдімо ж покору та мужність до молитви й посту, щоб 
привести з Небес силу, яка зруйнує мури омани й брехні, яка приховує від очей наших 
братів і сестер негідність учинків і законів, ворожих життю, збудить в їхніх серцях 
рішення й наміри, надихані цивілізацією життя й любові. 

Священик: 
На початку нашого молебня хочемо просити Святого Духа подателя життя, щоб 
наповнив нас своїми дарами, допоміг нам стати у правді і покорі перед нашим 
Творцем, щоб у смиренні серця ми могли заносити до Бога свої молитви благаючи про 
Милосердя для нас та нашої Батьківщини. 

Спонтанна молитва до Святого Духа  

Пісня до Святого Духа  

Літургія Слова 
Читання: Втор 30, 11-20. Псалом: Пс 139.  Євангеліє: Лк 12, 41-48 

Проповідь  



 

Коментар: 
За хвилинку розпочнеться молитва перед виставленими Пресвятими Дарами під час 
якої будемо перепрошувати Бога за наші гріхи та гріхи нашого суспільства. Щоб ця 
молитва не була лише молитвою перепрошення за інших, але щоб ми могли теж в 
правді стати перед  Милосердним Господом, свідомі своїх гріхів та занедбань, 
запрошуємо зробити іспит сумління згідно запропонованих запитань. Після іспиту 
сумління (15хв), який проходитиме в тиші, настане молитва перепрошення в кінці якої 
можна буде теж назвати конкретні, місця про які ми знаємо що там відбуваються 
аборти чи інші форми нищення життя або приниження людської гідності. Можемо теж 
просити за конкретні особи. На закінчення спільно віддамо себе, наші родини, Україну 
Непорочному Серцю Пресвятої Діви Марії. 

Виставлення Пресвятих Дарів  

Іспит сумління  
(Заздалегідь роздати приготовлений текст Іспиту сумління.) 
 
Священник: 
Всемогутній вічний Боже, Отче і Подателю життя, Джерело нескінченного милосердя! 
Стаємо перед Тобою, свідомі наших гріхів, та гріхів наших предків, зокрема свідомі 
тяжкого гріха аборту, а також розвитку гендерної ідеології, які нищать наш народ, 
відділяють нас від благодаті та поширюють цивілізацію смерті. Маючи перед очима 
скоєне зло, а також уповаючи на безмір Твого люблячого серця, просимо Тебе 
 
Усі повторюють:  
 Святий Боже, Святий Кріпкий, Святий Безсмертний, помилуй нас 

Наступні заклики молитви можуть читати миряни 

За вбивство мільйонів зачатих дітей, які не змогли появитися на цей світ, каємося і 
просимо у Тебе прощення, Милосердний Отче… 
Усі: Святий Боже, Святий Кріпкий, Святий Безсмертний, помилуй нас 

За татів і матерів, які в ім’я власного комфорту, в ім’я грошей і кар’єри, в ім’я піклування 
про власне здоров’я, вдавалися до аборту, каємося і просимо у Тебе прощення, 
Милосердний Отче, 
Усі:  Святий Боже, Святий Кріпкий, Святий Безсмертний, помилуй нас 

За родини, зранені абортом, зруйновані пост-абортивним синдромом, розбиті і 
розлучені з огляду на аборт, каємося і просимо у Тебе прощення, Милосердний Отче, 
Усі: Святий Боже, Святий Кріпкий, Святий Безсмертний, помилуй нас 

За лікарів, медичних сестер, акушерів, за усіх, хто радив і за усіх, хто активно 
виконував акт вбивства через аборт, каємося і просимо у Тебе прощення, 
Милосердний Отче, 
Усі: Святий Боже, Святий Кріпкий, Святий Безсмертний, помилуй нас 



За політиків, які підтримували абортивне законодавство, які приймали відповідні 
закони і сприяли абортивній індустрії, каємося і просимо у Тебе прощення, 
Милосердний Отче, 
Усі: Святий Боже, Святий Кріпкий, Святий Безсмертний, помилуй нас 

За душпастирів, які не були рішучими у засудженні цього важкого гріха, які не 
достатньо наполягали, не достатньо усвідомлювали і не достатньо проголошували 
Євангеліє Життя, каємося і просимо у Тебе прощення, Милосердний Отче, 
Усі: Святий Боже, Святий Кріпкий, Святий Безсмертний, помилуй нас 

За усіх людей, хто будь яким чином, активною чи пасивною поставою сприяли акту 
дітовбивства, каємося і просимо у Тебе прощення, Милосердний Отче, 
Усі:  Святий Боже, Святий Кріпкий, Святий Безсмертний, помилуй нас 

За неповагу до жінок, які чекають на дитину. За висміювання багатодітних родин і 
байдужість до їхніх потреб. Каємося і просимо у Тебе прощення, Милосердний Отче, 
Усі: Святий Боже, Святий Кріпкий, Святий Безсмертний, помилуй нас 

За неетичне екстракорпоральне запліднення та будь-які маніпуляції з людськими 
генами. Каємося і просимо у Тебе прощення, Милосердний Отче, 
Усі: Святий Боже, Святий Кріпкий, Святий Безсмертний, помилуй нас 

За егоїзм подружжя, який виявляється в закритості для прийняття нового життя, через 
штучне знищення плідності, використання контацептивів, та нехтування наказом «Не 
вбий» у своєму серці. Каємося і просимо у Тебе прощення, Милосердний Отче, 

Усі: Святий Боже, Святий Кріпкий, Святий Безсмертний, помилуй нас 

За контроль «якості дитини» в пренатальний період і за нібито «легальне» євгенічне 
вбивство, так зване селективне переривання вагітності. Каємося і просимо у Тебе 
прощення, Милосердний Отче, 

Усі: Святий Боже, Святий Кріпкий, Святий Безсмертний, помилуй нас 

За розлучення подружжів, порушення подружньої присяги, розпусту, сімейні конфлікти, 
насилля, входження в залежності та  безвідповідальну поведінку. Каємося і просимо у 
Тебе прощення, Милосердний Отче, 

Усі:  Святий Боже, Святий Кріпкий, Святий Безсмертний, помилуй нас 
 
За погане ставлення до нашого тіла яке є храмом Святого Духа і призначене на 
воскресіння і вічну славу. За гріхи проти людської гідності і тілесності: дошлюбні 
статеві відносини, проституцію, порнографію, мастурбацію. Каємося і просимо у Тебе 
прощення, Милосердний Отче, 
Усі: Святий Боже, Святий Кріпкий, Святий Безсмертний, помилуй нас 

За зловживання так званої сексуальної освіти дітей і підлітків, послаблення природної 
чутливості і скромності молоді та висміювання чесноти цнотливості. Каємося і просимо 
у Тебе прощення, Милосердний Отче, 

Усі: Святий Боже, Святий Кріпкий, Святий Безсмертний, помилуй нас 

За бездіяльність та байдужість що до поширення в нашій країні нищівних течій які 
спотворюють правду про людську статевість таких як: ідеологія ґендер, ідеологія ЛГБТ, 



пропаганди порнографії, сексуалізації дітей та молоді. Каємося і просимо у Тебе 
прощення, Милосердний Отче,  

Усі: Святий Боже, Святий Кріпкий, Святий Безсмертний, помилуй нас 
 
Особисті наміри молитви (учасники говорять спонтанно)……  
Каємося і просимо у Тебе прощення, Милосердний Отче, 
Усі: Святий Боже, Святий Кріпкий, Святий Безсмертний, помилуй нас 
 
Спів: Суплікація «Святий Боже» 
 
Священник: 
Милосердний Отче! За усі гріхи аборту, за усі гріхи, які призвели до знищення 
людського життя, сім’ї,  християнських цінностей, за кожну байдужість і брак 
відповідальності прагнемо перепросити і відшкодувати Найсвятішому Серцю Твого 
Сина і нашого Спасителя, в якому Ти явив вершину своєї любові і милосердя! В Ім’я 
Його просимо пробач своєму народу, в Ім’я Його жертви та Його ран благаємо, злий 
свого Святого Духа і віднови обличчя землі, Української Землі! Амінь. 
 
Коментар: 

На закінчення цього молебню, хочемо ще віддати усіх за кого ми сьогодні молилися а 

також нас самих, Церкву, нашу стражденну Україну серцю Непорочної Діви Марії і 
просити ЇЇ про захист від сил зла, відвагу бути дітьми правди, світла і життя.  

 

Молитва (може читати священник або миряни) 

Акт присвячення України Непорочному Серцю Марії 

1.​ Улюблена Царице і Мати наша, Царице святого Розарію, Допомого християн, 
Спасіння людського роду, Переможна Діво, ось ми смиренно падаємо перед 
Твоїм троном. 

2.​ Приходимо у повноті довіри, що виблагаємо милосердя, отримаємо благодать і 
необхідну допомогу та захист у наших нещастях. Просимо про це не заради 
наших заслуг, на які ми не розраховуємо, але з огляду на нескінченну доброту 
Твого материнського Серця. Тобі, Маріє, Твоєму Непорочному Серцю ми 
віддаємо і присвячуємо себе у цю драматичну годину історії людства й історії 
України. 

3.​ Єднаємося з усією святою Церквою, Містичним Тілом Твого Божественного 
Сина, яке страждає і кривавить у стількох місцях по світу. Єднаємося з усіма 
людьми, які у численних закутках світу страждають через війни, ненависть і 
несправедливість, і з тими всіма, хто страждає, бо не пізнав любові Божої. (…) 

4.​ Нехай зворушить Тебе страждання стількох людей. Ми усвідомлюємо, що воно 
спричинене гріхом. Люд землі Української страждав невимовно через численні 
гріхи інших людей та через свої власні. Також і нині зло та гріх, здається, панують 
у серцях стількох сучасників, і на нашій землі теж. Гріхи абортів, пияцтва, 
корупції, розлучень, ненависті, брехні, насильства, жадоби, розпусти, 
несправедливості, легковаження слабкими та бідними — вони такі численні! 
Багато людей відкинули Бога або живуть так, ніби Його немає, ніби Він не є 
Любов. Також і на нас самих лежить провина і гріх. 



5.​ О Матір милосердя, виблагай нам у Бога благодать милосердя і прощення! 
Випроси благодать навернення і християнського життя. Вимоли дар 
християнського примирення на землі Українській. Виблагай для нас насамперед 
ті благодаті, які в одну мить можуть перемінити людські серця, і які приготують і 
зміцнять такий жаданий мир! Царице миру, молися за нас та обдаруй світ і нашу 
Україну миром, що збудований на правді, справедливості й Христовій любові! 
Понад усе, принеси нам у дар мир духовний, аби Царство Боже могло зростати у 
спокої та злагоді. 

6.​ Не відмовляй у своїй опіці невіруючим і тим усім, хто перебуває у тіні смертній. 
Вчини, аби й для них зійшло сонце істини! Зроби так, щоби разом із нами вони 
повторювали перед єдиним Спасителем ці слова: Слава во вишніх Богу, а на 
землі мир людям доброї волі! Випроси для нас відвагу проголошувати всім 
Євангеліє Твого Божественного Сина. 

7.​ Смиренно Тебе просимо про благодать єдності між усіма, хто визнає Твого Сина 
як свого Спасителя, аби настала одна вівчарня і один пастир. Також покірно 
присвячуємо Тобі, кохана Мати і Царице, Росію, яка посідає особливе місце у 
Твоєму Непорочному Серці. Оточи її своєю материнською опікою. 

8.​ Обдаруй святу Церкву Божу миром і свободою; стримай хвилі нового поганства і 
матеріалізму; зміцни у серцях віруючих любов до чистоти, практикування 
християнського життя і апостольську ревність, аби могло зростати число слуг 
Божих та примножувалися їхні заслуги. (…) 

9.​ Подібно як Серцю Твого Божественного Сина були присвячені Церква і все 
людство, яке в Ньому покладає свою надію, аби Він став для всіх невичерпним 
джерелом перемоги і спасіння, — так і ми присвячуємо себе назавжди Тобі й 
Твоєму Непорочному Серцю, о Мати і Царице наша, аби Твоя любов і опіка 
забезпечили перемогу Царства Божого, і щоби наша Україна та всі народи, 
примирені між собою та з Богом, Тебе благословляли і прославляли. 

Спів: За святую Тайну віри 

Благословення Пресвятими Дарами 

Спів на закінчення: Матір Божа молись за своїх дітей або Велике серце нам дай 

(Гімн КВЛ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

*Молебень підготували: Комісія Душпастирства Родин та Дияконія Життя Руху Світло-Житя 


