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Introduction
In alignment with the latest school guidance from CDPHE and our county public health departments, our
approach to keeping students, staff, and families safe is through a routine disease control strategy, which
focuses on response to clusters of cases, outbreaks, and evidence of ongoing transmission in schools,
instead of individual case investigation, contact tracing, and quarantining of staff and students following
school exposures.

Routine disease control for COVID-19 in schools

® Vaccinations: We will continue to encourage all staff and students to stay up to date with
vaccinations.

® |solation: We will follow jsolation requirements for students and staff who are ill or have tested
positive for COVID-19.

o All students/staff who test positive for COVID-19 (regardless of vaccination status) must stay
home for five full days.

o Itis recommended that persons who test positive for COVID-19 wear a well-fitted mask
(espanol) when around other people days 6-10 after isolation in alignment with the
updated CDC_solation and quarantine guidance (espanol).

® Stay home when sick: Stay home when experiencing symptoms of illness, including those not
related to COVID-19. Please follow CDPHE’s how sick is too sick guidance. School health offices will
assess symptoms that emerge at school. and make determinations regarding

e Transmission prevention: We will continue to recommend transmission prevention strategies,
including testing and masking for staff and students following illness and exposures.

Outbreak response

In lieu of individual case investigation and contact tracing, we will respond to clusters of cases (including
increases in respiratory illness) and confirmed outbreaks. In accordance with existing law, we will track all
COVID-19 cases and report possible outbreaks to public health. In the event of an outbreak, we will work
with local public health to identify any disease mitigation strategies deemed necessary. These may include
classroom cohorting, symptom monitoring, universal masking, and/or testing, etc.

CDPHE Resources:
® CDPHE released new guidance in August 2022
e Garfield County testing resources
® How sick is too sick (Spanish) (English)



https://covid19.colorado.gov/practical-guide-for-operationalizing-cdc-school-guidance#transitioning
http://covid19.colorado.gov/vaccine
https://covid19.colorado.gov/isolation-and-quarantine
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/about-face-coverings.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/about-face-coverings.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/quarantine-isolation.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/quarantine-isolation.html
https://drive.google.com/file/d/1RcdCmU4SYXwmVhJrA3Pyk0gP0MTDClkF/view?usp=sharing
https://covid19.colorado.gov/free-testing-schools
http://covid19.colorado.gov/mask-guidance
https://covid19.colorado.gov/practical-guide-for-operationalizing-cdc-school-guidance#transitioning
https://www.garfield-county.com/public-health/covid-19-testing/
https://drive.google.com/file/d/1mAL-0nkDw-m5nMgsC4shIgxtTbazovLT/view?ts=62f16086
https://drive.google.com/file/d/1RcdCmU4SYXwmVhJrA3Pyk0gP0MTDClkF/view?usp=sharing

Plan de salud y seguridad ante la COVID-19 para
2022 y 2023

Actualizado el 8.12.22

Introduccion

En consonancia con las ultimas orientaciones escolares del CDPHE y los departamentos de salud publica de
nuestros condados, nuestro enfoque para mantener seguros a los estudiantes, el personal y las familias es a
través de una estrategia de control de enfermedades de rutina, que se centra en la respuesta a los grupos
de casos, brotes y evidencia de transmisién en curso en las escuelas, en lugar de la investigacion de casos
individuales, el rastreo de contactos y la puesta en cuarentena del personal y los estudiantes después de las
exposiciones escolares.

Control rutinario de la enfermedad COVID-19 en las escuelas

e Vacunas: Seguiremos animando a todo el personal y a los alumnos a que estén al dia con las
vacunas.

e Aislamiento: Seguiremos los requisitos de aislamiento para los estudiantes y el personal que estén
enfermos o hayan dado positivo en la prueba de COVID-19.

o Todos los estudiantes/personal que den positivo en la prueba de COVID-19 ( sin importar el
estado de vacunacion) deben permanecer en casa durante cinco dias completos.

o Serecomienda que las personas que den positivo en la prueba de COVID-19 lleven una
mascarilla bien ajustada cuando estén cerca de otras personas los dias 6 a 10 después del
aislamiento, de acuerdo con las directrices actualizadas de los CDC sobre aislamiento y
cuarentena.

e Permanezca en casa cuando esté enfermo: Quédese en casa cuando experimente sintomas de
enfermedad, incluyendo aquellos no relacionados con COVID-19. Por favor, siga la guia del CDPHE
sobre gué tan enfermo es demasiado enfermo. Las oficinas de salud de las escuelas evaluaran los
sintomas que surjan en la escuela y tomaran determinaciones con respecto a

® Prevencidén de la transmisidn: Seguiremos recomendando estrategias de prevencién de la
transmision, incluidas las pruebas y el enmascaramiento para el personal y los estudiantes tras la
enfermedad y las exposiciones.

Respuesta a los brotes

En lugar de la investigacion de casos individuales y el rastreo de contactos, responderemos a los grupos de
casos (incluidos los aumentos de enfermedades respiratorias) y a los brotes confirmados. De acuerdo con la
legislacién vigente, haremos un seguimiento de todos los casos de COVID-19 e informaremos de los posibles
brotes a la sanidad publica. En caso de que se produzca un brote, trabajaremos con la sanidad publica local
para determinar las estrategias de mitigacion de la enfermedad que se consideren necesarias. Estas pueden
incluir la creacion de cohortes en las aulas, la supervisidn de los sintomas, el enmascaramiento universal y/o
la realizacidn de pruebas, etc.

Recursos del CDPHE:
® EIl CDPHE publicé nuevas orientaciones en Agosto de 2022
® Recursos para las pruebas del condado de Garfield

® (Qué tan enfermo es demasiado enfermo?



http://covid19.colorado.gov/vaccine
https://covid19.colorado.gov/isolation-and-quarantine
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/quarantine-isolation.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/quarantine-isolation.html
https://drive.google.com/file/d/1mAL-0nkDw-m5nMgsC4shIgxtTbazovLT/view?ts=62f16086
https://covid19.colorado.gov/practical-guide-for-operationalizing-cdc-school-guidance#transitioning
https://www.garfield-county.com/public-health/covid-19-testing/
https://drive.google.com/file/d/1mAL-0nkDw-m5nMgsC4shIgxtTbazovLT/view?ts=62f16086
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