
Ukurasa wa 1- 9 

WIZARA YA ELIMU, SAYANSI NA TEKNOLOJIA  

HALMASHAURI YA MERU 

SHULE YA MSINGI  

AZIMIO LA KAZI LA SOMO LA MAARIFA YA JAMII 

 

 

 

 

MUHULA WA I & II  

DARASA LA V 

MWAKA 2025 

JINA LA MWALIMU: .................................................. 

 

Malengo ya Somo la Maarifa ya Jamii 

Malengo makuu ya ufundishaji wa Somo la Maarifa ya Jamii kwa mwanafunzi wa Darasa la III – VII. 

a)​ Kumwezesha mwanafunzi kuwa na Maarifa, stadi na mwelekeo utakao mwezesha kutekeleza wajibu wake katika jamii na kuchangia katika maendeleo; 

b)​ Kuelewa na kuthamini haki za binadamu; 

c)​ Kuelewa, kuthamini na kuendeleza utamaduni unaofaa katika jamii pamoja na kutambua tamaduni za jamii nyingine zinazofaa; 

d)​ Kuelewa mazingira anamoishi, kuyatunza, kuyahifadhi na kuyatumia katika njia endelevu; na  

e)​ Kushiriki katika kuleta mabadiliko kiuchumi, kijamii na kisiasa. 
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Ukurasa wa 2- 9 

UMAHIRI MKUU 
UMAHIRI 

MAHUSUSI 

 

SHUGHULI ZA 

UFUNDISHAJI 
M 

W 

EZI 

JU

M

A 

IDA

DI 

YA  

VI 

PI 

NDI 

REJEA 

ZANA ZA 

KUFUNDISHIA 

NA KUJIFUNZIA  

 

ZANA ZA 

UPIMAJI 

 

 

MAONI 

1.0​Kutambua 

matukio 

yanayotokea 

katika mazingira 

yanayomzunguka 

1.1​Kutunza 

mazingira ya 

jamii 

inayomzungumka 

a)​ Kuchambua 

uharibifu wa 

mazingira  

J 

A 

N 

U 

A  

R 

I 

 

3 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania 

(2018)Maarifa ya Jamii 

Kitabu cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam; (Uk 1 – 15) 

Matini zenye 

maaneo yenye 

uharibifu mkubwa 

wa mazingira  

Majaribio  

Mazoezi  

 

Kutambua matukio 

yanayotokea katika 

mazingira 

yanayomzunguka 

Kuchambua 

mazingira ya jamii 

inayomzungumka 

Kuchambua 

uharibifu wa 

mazingira  
4 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 1 – 15) 

Atlasi  Majaribio  

Mazoezi  

 

Kutambua matukio 

yanayotokea katika 

mazingira 

yanayomzunguka 

Kuchambua 

mazingira ya jamii 

inayomzungumka 

b)​ Kufafanua njia za 

utunzaji wa vyanzo 

vya maji. 
5 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 1 – 15) 

Atlasi  Majaribio  

Mazoezi  

 

Kutambua matukio 

yanayotokea katika 

mazingira 

yanayomzunguka 

Kutunza 

kumbukumbu za 

matukio ya kihistoria 

a)​ Kuchambua 

matukio ya 

kihistoria yaliyowahi 

kutokea Tanzania. 

5 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 1 – 15) 

Orodha ya 

matukio ya 

kihistoria  

Majaribio  

Mazoezi  

 

Kutambua matukio 

yanayotokea katika 

mazingira 

yanayomzunguka 

1.2​  b)​ Kufafanua utunzaji 

wa taarifa za 

matukio ya 

kihistoria 

  F 

E 

B 

R 

U 

1 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Matini yenye 

taarifa ya matukio 

ya kihistoria  

Majaribio  

Mazoezi  

 

 



Ukurasa wa 3- 9 

A Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 16 – 21) 

Kutambua matukio 

yanayotokea katika 

mazingira 

yanayomzunguka 

Kutunza 

kumbukumbu za 

matukio ya kihistoria 

c)​ Kufafanua utunzaji 

wa taarifa za 

matukio ya 

kihistoria 

  F 

E 

B 

R 

U 

A 

R 

I 

 

2 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 16 – 21) 

Matini yenye 

taarifa ya matukio 

ya kihistoria  

Majaribio  

Mazoezi  

 

Kutambua matukio 

yanayotokea katika 

mazingira 

yanayomzunguka 

1.3​Kutumia elimu ya 

hali ya hewa 

katika shughuli 

za kila siku 

a)​ Kufafanua dhana 

ya upepo 
3 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 22 – 28) 

Kinu upepo 

Kipima upepo 

Majaribio  

Mazoezi  

 

Kutambua matukio 

yanayotokea katika 

mazingira 

yanayomzunguka 

1.3​Kutumia elimu ya 

hali ya hewa 

katika shughuli 

za kila siku  

b)​ Kupima upepo 

4 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 22 – 28) 

Matini na picha 

za hali ya upepo 

duniani 

Majaribio  

Mazoezi  

 

Kutambua matukio 

yanayotokea katika 

mazingira 

yanayomzunguka 

Kutumia elimu ya hali 

ya hewa katika 

shughuli za kila siku 

b)​ Kupima upepo 

M 

A 

C 

H 

I 

 

1 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 22 – 28) 

Matini na picha 

za hali ya upepo 

duniani 

Majaribio  

Mazoezi  

 

2.0​Kutambua 

misingi ya 

uzalendo katika 

jamii 

2.1​Kudumisha 

utamaduni wa 

Mtanzania  

a)​ Kuainisha vielelezo 

vyote vya 

utamaduni  
2 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 29 – 39) 

Picha za 

vielelezo vya 

uchongaji, sanaa 

ya ufinyanzi, 

sanaa ya ususi 

Majaribio  

Mazoezi  

 

Kutambua misingi ya 

uzalendo katika jamii 

Kudumisha 

utamaduni wa 

Mtanzania 

Kuainisha vielelezo 

vyote vya 

utamaduni  

M 

A 

C 

3 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

Picha za 

vielelezo vya 

uchongaji, sanaa 

Majaribio  

Mazoezi  

 

 



Ukurasa wa 4- 9 

H 

 

M 

A 

R 

C 

H 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 29 – 39) 

ya ufinyanzi, 

sanaa ya ususi 

Kutambua misingi ya 

uzalendo katika jamii 

Kudumisha 

utamaduni wa 

Mtanzania 

Kuainisha vielelezo 

vyote vya 

utamaduni  
4 

 

 

3 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania 2018  

(Uk 29 – 39) 

Picha za 

vielelezo vya 

uchongaji, sanaa 

ya ufinyanzi, 

sanaa ya ususi 

Majaribio  

Mazoezi  

 

Kutambua misingi ya 

uzalendo katika jamii 

2.2​Kujenga 

uhusiano mwema 

kwa jamii 

inayomzunguka  

a)​ Kuchambua 

uhusiano baina ya 

Tanzania na nchi za 

Ulaya hadi 1961 

A 

R 

I 

L 

I 
 

 

1 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 40 – 50) 

Picha za 

vitangulizi vya 

ukoloni, 

wamisionari na 

wafanyabiashara 

Majaribio  

Mazoezi  

 

Kutambua misingi ya 

uzalendo katika jamii 

Kujenga uhusiano 

mwema kwa jamii 

inayomzunguka 

Kuchambua 

uhusiano baina ya 

Tanzania na nchi za 

Ulaya hadi 1961 

2 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 40 – 50) 

Picha za 

vitangulizi vya 

ukoloni, 

wamisionari na 

wafanyabiashara 

Majaribio  

Mazoezi  

 

   
3 

UPIMAJI WA NUSU MUHULA WA KWANZA - 2025 

   LIKIZO FUPI 06/06/2025 – 08/07/2025 

Kutambua misingi ya 

uzalendo katika jamii 

Kujenga uhusiano 

mwema kwa jamii 

inayomzunguka 

b)​ Kuchambua mbinu 

zilizotumika 

kuanzisha uhusiano 

baina ya 

Tanganyika na nchi 

za Ulaya hadi 1961 

4 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 40 – 50) 

Picha ya bidhaa 

kutoka Ulaya na 

Asia 

Majaribio  

Mazoezi  

 

Kutambua misingi ya 

uzalendo katika jamii 

Kujenga uhusiano 

mwema kwa jamii 

inayomzunguka 

Kuchambu ambinu 

zilizotumika 

kuanzisha uhusiano 

baina ya 

Tanganyika na nchi 

za Ulaya hadi 1961 

 

1 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 40 – 50) 

Picha ya bidhaa 

kutoka Ulaya na 

Asia 

Majaribio  

Mazoezi  

 

 



Ukurasa wa 5- 9 

Kutambua misingi ya 

uzalendo katika jamii 

Kujenga uhusiano 

mwema kwa jamii 

inayomzunguka 

c)​ Kufafanua matokeo 

ya uhusiano baina 

ya Tanganyika na 

nchi za Ulaya hadi 

1961 

M 

E 

I 

2 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 40 – 50) 

Picha ya bidhaa 

kutoka jamii za 

Pwani ya Afrika.  

Majaribio  

Mazoezi  

 

Kutambua misingi ya 

uzalendo katika jamii 

Kujenga uhusiano 

mwema kwa jamii 

inayomzunguka 

Kufafanua matokeo 

ya uhusiano baina 

ya Tanganyika na 

nchi za Ulaya hadi 

1961 

3 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 40 – 50) 

Picha ya bidhaa 

kutoka jamii za 

Pwani ya Afrika.  

Majaribio  

Mazoezi  

 

Kutambua misingi ya 

uzalendo katika jamii 

2.3​Kuthamini 

mashujaa wetu 

a)​ Kuainisha uvamizi 

uliopo sasa katika 

nchi za Afrika. 
4 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 51 – 88)  

Picha za 

mashujaa wa 

Afrika. 

Majaribio  

Mazoezi  

 

   JU

NI 
1  

UPIMAJI WA MUHULA WA KWANZA – 2024. 

LIKIZO NDEFU YA MUHULA WA KWANZA 06/06/2025 – 08/07/2025 

Kutambua misingi ya 

uzalendo katika jamii 

Kuthamini mashujaa 

wetu 

a)​ Kuainisha 

uvamizi uliopo 

sasa katika 

nchi za Afrika. 
J 

U 

L 

A 

I 

1 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 51 – 88)  

Picha za 

mashujaa wa 

Afrika. 

Majaribio  

Mazoezi  

 

Kutambua misingi ya 

uzalendo katika jamii 

Kuthamini mashujaa 

wetu 

b)​ Kuchambua 

mashujaa wa Afrika 

waliopinga uvamizi 

wa nchi zao. 

2 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 51 – 88)  

Picha za 

mashujaa wa 

Afrika. 

Majaribio  

Mazoezi  

 

 



Ukurasa wa 6- 9 

Kutambua misingi ya 

uzalendo katika jamii 

Kuthamini mashujaa 

wetu 

Kuchambua 

mashujaa wa Afrika 

waliopinga uvamizi 

wa nchi zao. 
J 

U 

L 

A 

I 

3 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 51 – 88)  

Picha za 

mashujaa wa 

Afrika. 

Majaribio  

Mazoezi  

 

3.0​Kutumia ramani 

na elimu ya anga 

katika maisha ya 

kila siku  

3.1​Kutumia ramani 

katika mazingira. 

a)​ Kutumia pande 

nane za dunia 
4 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 99 – 103) 

Atlasi  

Pande kuu za 

dira  

Majaribio  

Mazoezi  

 

Kutumia ramani na 

elimu ya anga katika 

maisha ya kila siku 

Kutumia ramani 

katika mazingira. 

b)​ Kuchora ramani ya 

Kijiji/Mtaa na 

Wilaya 
A 

G 

O 

S 

T 

I 

 

1 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 99 – 103) 

Atlasi  

Pande kuu za 

dira  

Majaribio  

Mazoezi  

 

Kutumia ramani na 

elimu ya anga katika 

maisha ya kila siku 

Kutumia ramani 

katika mazingira. 

Kuchora ramani ya 

Kijiji/Mtaa na 

Wilaya 
2 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 99 – 103) 

Atlasi  

Pande kuu za 

dira  

Majaribio  

Mazoezi  

 

   
 

3-

4 
 

UPIMAJI WA NUSU MUHULA WA PILI – 2025. 

LIKIZO FUPI 29/08/2025 – 15/09/2025 

Kutumia ramani na 

elimu ya anga katika 

maisha ya kila siku 

Kutumia ramani 

katika mazingira. 

Kuchora ramani ya 

Kijiji/Mtaa na 

Wilaya 

  S 

E 

P 

T 

 

3 

 
3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 99 – 103) 

Atlasi  

Pande kuu za 

dira  

Majaribio  

Mazoezi  

 

 



Ukurasa wa 7- 9 

Kutumia ramani na 

elimu ya anga katika 

maisha ya kila siku 

3.2​Kufahamu mfumo 

wa jua. 

a)​ Kujadili mfumo wa 

jua 
4 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 104 – 110) 

Atlasi  

Pande kuu za 

dira  

Majaribio  

Mazoezi  

 

Kutumia ramani na 

elimu ya anga katika 

maisha ya kila siku 

Kufahamu mfumo wa 

jua. 

b)​ Kufafanua 

mizunguko ya dunia 

O 

K 

T 

O 

B 

A 
 

1 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 104 – 110) 

Chati ya mfumo 

wa jua 

Majaribio  

Mazoezi  

 

Kutumia ramani na 

elimu ya anga katika 

maisha ya kila siku 

Kufahamu mfumo wa 

jua. 

c)​ Kufafanua dhana 

ya kupwa na kujaa 
2 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 104 – 110) 

Chati ya mfumo 

wa jua 

Majaribio  

Mazoezi  

 

Kutumia ramani na 

elimu ya anga katika 

maisha ya kila siku 

Kufahamu mfumo wa 

jua. 

Kufafanua dhana 

ya kupwa na kujaa 
3 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 104 – 110) 

Chati ya mfumo 

wa jua 

Majaribio  

Mazoezi  

 

4.0​Kufuata kanuni 

za kiuchumi 

katika shughuli 

za uzalishaji mali 

4.1​Kuthamini na 

kulinda rasilimali 

za nchi 

a)​ Kuainisha rasilimali 

zilizopo katika 

mkoa anamoishi 4 

 
3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 111 – 119) 

Picha za rasilimali 

za nchi yetu 

kama vile madini, 

mimea, mali asili, 

misitu  

Majaribio  

Mazoezi  

 

Kufuata kanuni za 

kiuchumi katika 

shughuli za uzalishaji 

mali 

Kuthamini na kulinda 

rasilimali za nchi 

b)​ Kufafanua mikakati 

ya kulinda rasilimali 

za mkoa anamoishi. 

N 

O 

V 

E 

M 

1 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Picha za rasilimali 

za nchi yetu 

kama vile madini, 

mimea, mali asili, 

misitu  

Majaribio  

Mazoezi  

 

 



Ukurasa wa 8- 9 

B 

A 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 111 – 119) 

Kufuata kanuni za 

kiuchumi katika 

shughuli za uzalishaji 

mali 

4.2​Kutambua 

shughuli za 

uzalishaji mali 

katika jamii 

a)​ Kutofautisha 

shughuli za 

uzalishaji mali 

zilizokuwepo kabla 

na baada ya uhuru 

N 

O 

V 

E 

M 

B 

A 

2 

 

 

3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 120 – 128) 

Picha za rasilimali 

za nchi yetu 

kama vile madini, 

mimea, mali asili, 

misitu  

Majaribio  

Mazoezi  

 

Kufuata kanuni za 

kiuchumi katika 

shughuli za uzalishaji 

mali 

Kutambua shughuli 

za uzalishaji mali 

katika jamii 

b)​ Kufafanua njia za 

kuboresha shughuli 

za uzalishaji mali 3 

 
3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 120 – 128) 

Picha za rasilimali 

za nchi yetu 

kama vile madini, 

mimea, mali asili, 

misitu  

Majaribio  

Mazoezi  

 

Kufuata kanuni za 

kiuchumi katika 

shughuli za uzalishaji 

mali 

4.3​Kutumia Stadi za 

Ujasiriamali 

katika shughuli 

za kila siku  

a)​ Kubainisha 

shughuli za 

uzalishaji mali 

katika maeneo 

yenye maziwa, 

bahari, pamoja na 

sehemu zenye miji, 

wafugaji na 

viwanda. 

b)​ Kubainisha 

shughuli za 

uzalishaji mali 

katika maeneo 

yenye maziwa, 

bahari, pamoja na 

sehemu zenye miji, 

wafugaji na 

viwanda 

4 

 
3 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018) 

Maarifa ya Jamii Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la 5 Dar es 

Salaam;(Uk 129 – 138) 

Picha za fursa za 

kiuchumi  

Majaribio  

Mazoezi  
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S 

1 

 
UPIMAJI WA MWISHO WA MWAKA – 2025 

 



Ukurasa wa 9- 9 

LIKIZO NDEFU MUHULA WA PILI 05/12/2025. 

 

 


