
ЗАТВЕРДЖЕНО 

Наказ від 11. 09. 23 №88-од 

План  заходів 

спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню) 

в  Буглівському ЗЗСО I-III ступенів 

на 2023-2024 н.р. 

№ Заходи Терміни виконання Відповідальний 
1 Діагностування рівня напруги, 

тривожності в учнівських 
колективах: 
-спостереження за 
міжособистісною поведінкою 
здобувачів освіти; 
-опитування учасників освітнього 
процесу; 
-психологічні діагностики 
мікроклімату, згуртованості 
класних колективів та емоційних 
станів учнів; 
-соціальне дослідження наявності 
референтних груп та відторгнених 
в колективах; 
-визначення рівня тривоги та 
депресії учнів. 

Впродовж року Соціальний педагог 
Психолог 

2 Години спілкування  «Зупинимо 
булінг разом», «Булінг: причини та 
наслідки»,«Булінг у дитячому 
середовищі: причини, наслідки та 
шляхи його подолання, «Про 
стосунки в учнівському 
середовищі» 

Вересень 
Впродовж року 

Класні керівники 

3 Консультування класних 
керівників соціальним педагогом з 
проблемних ситуацій. 

Впродовж року Соціальний педагог 

4 Перегляд відео  «Як боротися з 
булінгом: поради для дітей». 

Впродовж року Педагог-організатор 

5 Тематичні батьківські збори в 
классах 

Впродовж року Класні керівники 

6 Квест-гра «Екзамен протидії 
булінгу». 

Впродовж року Соціальний педагог 
Психолог 

7 Тренінгове заняття «Профілактика 
булінгу» 

Впродовж року Психолог 

8 Виставка плакатів на тему 
«Шкільному булінгу скажемо – 
НІ!» 

Лютий-Березень Вчитель 
образотворчого 
мистецтва 



9 Перегляд  презентації 
«Кібербулінг або агресія в 
Інтернеті: способи розпізнання і 
захист дитини» 

Впродовж року Соціальний педагог 

10 Тренінгове заняття «Як навчити 
дітей безпеці в інтернеті» 

Впродовж року Соціальний педагог 
Психолог 

11 Поновлення інформації на сайті 
закладу та на стендах. 

Впродовж року Соціальний педагог 
Психолог 

 


