Een stille ramp voltrekt zich......

Er voltrekt zich een stille ramp in Nederland en in onze gemeente Utrechtse Heuvelrug!! We kijken
ernaar met z'n allen, hebben er weet van, maar komen ervoor amper in beweging!

Wat is er gaande?

We hebben een gaaf, fantastisch land, aldus onze demissionair premier Mark Rutte! Maar toch... Er
zijn veel dingen goed, maar we missen ook een krachtige aanpak van veel zaken. We wachten nog
steeds op een doortastende regering met oog voor problemen en een aanpak voor de lange termijn.
De stille ramp: de Dubbele Vergrijzing van onze samenleving! Wat ontbreekt: een DeltaPlan
Ouderenbeleid, landelijk, provinciaal en gemeentelijk. De Toekomst is Grijs! (Zie tv programma van
Max en website)

In het overleg van het Seniorenplatform met de wethouder en ook in de bespreking met de
Adviesraad Sociaal Domein werd erkend, dat er in onze gemeente geen ‘Ouderenbeleid’ is.
Jeugdbeleid is er wel, dit is door de overheid geregeld. Het wachten is nu op landelijk
‘Ouderenbeleid’, maar gemeentelijk kunnen we hierop wel vooruit lopen!

Tijdens de presentatie van de Woonzorg visie heeft het Seniorenplatform een duidelijk geluid laten
horen: ‘zorg ervoor dat de Woonzorg visie concreet en helder is over Wonen (bouwen) en Zorg
(woningen met eventueel zorg).

Uit onderzoek blijkt, dat senioren kunnen zorgen voor doorstroming op de woningmarkt, mits er
passende woonruimte aanwezig is.

Gezien de problemen in de zorg en de ‘dubbele vergrijzing’ die op ons afkomt, kunnen we beter
spreken van een ZorgWoon visie!

De dubbele vergrijzing is niet slechts een bouw- en zorg probleem. Dit is een breed maatschappelijk
probleem, het omvat de gehele gezondheidszorg met toenemende eenzaamheid als speerpunt!

De inspanningen van de seniorenorganisaties, de vele vrijwilligers, die diverse activiteiten
organiseren, is lovenswaardig!

Deze inzet van zeker 60-70 jarigen zullen we steeds meer nodig hebben om de ‘zorgvraag’ te
verlichten.

De zoektocht een plek te vinden voor mensen met dementie en/of andere mentale of fysieke
problemen is een mega opgave vanwege lange wachtlijsten van verpleeg- en verzorgingshuizen. De
intrede van commercie in deze sector is zeer zorgwekkend te noemen!

Maar het kan nog gekker: een 94-jarig familielid, alleen wonend, redelijk gezond van lijf en leden,
vraagt toegang tot een verzorgingshuis voor aanspraak en omgang met medebewoners. Zij laat een
woning achter voor bv starters. Verzoek afgewezen: ze is te goed en in staat zichzelf te redden. ‘Ze kan
toch wel een robot nemen voor aanspraak’, aldus ‘Innovatie van de zorg’ en zorgvannu.nl (een
uitgave van het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport).

Niet alles is op te lossen door technologie. Er gaat niets boven contact van mens tot mens!

Waarom een Deltaplan Ouderenbeleid? Straks volgt op de Grote vergrijzingsgolf onherroepelijk een
even Grote verstervingsgolf en dan....

Hoe gaan we bouwen en hoe vullen we zorg in voor NU en voor LATER? Volgens Floris Alkemade (rijks
architect) beschikte Nederland in de Middeleeuwen over veel meer woonvormen dan nu!

Het Seniorenplatform heeft de wethouder ‘Een transformatieagenda voor een ouder wordende
samenleving’ aangeboden! (Zie foto)

(www.ouderworden2040.nl)
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