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Reconocimientos de Créditos Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte  

 

Titulación de origen: Técnico Superior en Enseñanza y 
Animación Sociodeportiva            
Módulo cursado en ​
Técnico Superior en Enseñanza y 
Animación Sociodeportiva           
            

Asignatura que se le reconoce en 
Grado en Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte CESAG      
            

    

Módulo            Asignatura      ECTS  Tipo Curso 
Actividades de ocio y tiempo libre 
(80 h) 

Ocio y recreación deportiva   6         OB 3º 

Valoración de la condición física e 
intervención en accidentes (110 h) 

Primeros auxilios en la 
actividad física y el deporte       

6         OB 3º 

Juegos y actividades 
físico-recreativas y de animación 
turística (95 h) 

Teoría y práctica de los juegos 
motores 

6         OB 1º 

Metodología de la enseñanza de 
actividades físico-deportivas (75 h) 

Didáctica de la Actividad 
Física y del Deporte 

6         OB 2º 

Actividades físico-deportivas 
individuales (95 h) 
​
Actividades físico-deportivas de 
equipo (95 h) 

Fundamentos de los deportes 
colectivos y su didáctica I      
Fundamentos de los deportes 
individuales y su didáctica I​
Fundamentos de los deportes 
de los deportes individuales y 
su didáctica II 

6  
 
6 
 
 
 
6         

OB 
 
OB 
 
 
 
OB 

2º 
 
2º 
 
 
 
3º 

Formación y orientación laboral (50 
h) 

Gestión Deportiva 6 OB 4º 

Empresa e iniciativa emprendedora 
(35 h) 
 
Total créditos reconocidos 

  ​
48 
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​
Reconocimientos de Créditos Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte  

 

Titulación de origen: Técnico Superior en 
Acondicionamiento Físico 
Módulo cursado en ​
Técnico Superior en 
Acondicionamiento Físico           
            

Asignatura que se le reconoce en 
Grado en Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte CESAG      
            

    

Módulo            Asignatura      ECTS  Tipo Curso 
Valoración de la condición física e 
intervención en accidentes (110 h)​
 
Fitness en sala de entrenamiento 
polivalente (150 h) 

Primeros auxilios en la 
actividad física y el deporte 

6          OB 3º 

Teoría y práctica del 
entrenamiento deportivo 

6 OB 3º 

Planificación y metodología 
del entrenamiento 
deportivo 

6          OB 3º 

Actividades básicas de 
acondicionamiento físico con 
soporte musical (105 h) 
 
Actividades especializadas de 
acondicionamiento físico con 
soporte musical (65 h) 

Las Actividades Expresivas 
y Corporales 

6          OB 2º 

Control postural, bienestar y 
mantenimiento funcional (105 h) 

Actividad física y salud 6          OB 3º 

Formación y orientación laboral 
(50 h) 

Gestión Deportiva 6 OB 4º 

Empresa e iniciativa 
emprendedora (35 h) 
 
Total créditos reconocidos 

  ​
36 
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​
Reconocimientos de Créditos Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte  

            

Titulación de origen: Técnico Superior en Animación de 
Actividades Físicas y Deportivas (TAFAD) 
Módulo cursado en ​
Técnico Superior  Animación de 
Actividades Físicas y Deportivas           
            

Asignatura que se le reconoce  ​
Grado en Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte CESAG      
            

    

Módulo       Asignatura      ECTS  Tipo Curso 

Juegos y actividades físicas recreativas 
para la formación (120h)   

Actividades expresivas y 
corporales 

6          OB 2º 

Actividades físicas para personas con 
discapacidades (65h)      

Educación física inclusiva    6          OP 4º 

Primeros auxilios y socorrismo acuático 
(120h)            

Primeros Auxilios en la 
AFyD 

6          OB 3º 

Fundamentos biológicos y bases del 
acondicionamiento físico (210h)     

Actividad Física y Salud 6          OB 3º 

Metodología didáctica de las actividades 
físico-deportivas (120h) 

Didáctica de la actividad 
física y el deporte     

6          OB 2º 

Actividades físico-deportivas de equipo 
(315h)​
​
Actividades físico-deportivas individuales 
(220h) 

Fundamentos de los 
deportes colectivos y su 
didáctica I 

6 OB 2º 

Fundamentos de los 
deportes individuales y su 
didáctica I 

6 OB 2º 

Fundamentos de iniciación 
deportiva 

6 OB 1º 

Organización y gestión de una pequeña 
empresa de actividades de tiempo libre y 
socioeducativas (95h) 

Gestión deportiva 6 OB 4º 

 
Total créditos reconocidos 

  ​
54 
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​
Reconocimientos de Créditos Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte  

                       

Titulación de origen: Maestro Especialista en Educación 
Física (Alberta Giménez). Plan 1994  

  
  

Asignatura cursada en ​
Maestro especialista en Educación Física 
(Alberta Giménez, Plan 1994) 

Asignatura que se le reconoce en ​
Grado en Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte CESAG 

Código Asignatura Cr 
LRU 

Tipo Código Asignatura Cr 
ECTS 

Tipo 

3563 Aprendizaje y 
desarrollo motor I 

3 T   Desarrollo, 
aprendizaje y 
control motor 

6 FB 

3567 Aprendizaje y 
desarrollo motor I 

3 T 

3564 Bases biológicas y 
fisiológicas del 
movimiento 

6 T   Fisiología 
humana 

6 FB 

3501 Psicología del 
desarrollo en la 
edad escolar 

6 T   Psicología de la 
actividad física y 
el deporte 

6 FB 

3500 Didáctica general 9 T   Bases educativas 
de la actividad 
física y el deporte 

6 FB 

3535 Sociología de la 
educación 

4,5 T   Fundamentos 
socio-históricos 
del deporte 

6 FB 

4 



​  
 
 
 

​
Reconocimientos de Créditos Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte  
3525 Bases 

psicopedagógicas 
de la educación 
especial I 

6 T   Actividad física y 
salud para 
personas con 
discapacidad 

6 OP ​
Mención 
Actividad 
Física y 
Salud 

3536 Nuevas tecnologías 
aplicadas a la 
educación 

6 T   Tecnologías 
aplicadas a la 
actividad física y 
el deporte 

6 OB 

3510 Doctrina católica y 
su pedagogía I 

6 OP   Cristianismo y 
cultura 
contemporánea 

6 OB 

3543 Doctrina católica y 
su pedagogía II 

6 OP 

3526 Organización del 
centro escolar 

4,5 T   Organización de 
la actividad física 
y el deporte en el 
centro educativo 

6 OP ​
Mención 
Enseñanza 
de la AF y 
Deporte 

3569 Práctica de 
Educación Física 

32 T   Prácticas I 6 OB 

3505 Educación física y 
su didáctica I 

9 T   Didáctica de la 
actividad física y 
el deporte 

6 OB 

3565 Educación física y 
su didáctica II 

9 T   Diseño curricular 
en la enseñanza 
de la actividad 
física y el deporte 

6 OB 

3506 Teoría y práctica del 
acondicionamiento 
físico 

6 T   Actividad física y 
salud 

6 OB 
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​
Reconocimientos de Créditos Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte  
3614 Educación física en 

alumnos con 
necesidades 
educativas 
especiales 

6 LC   Educación física 
inclusiva 

6 OP ​
Mención 
Enseñanza 
de la AF y 
Deporte 

3568 Idioma extranjero y 
su didáctica 

4,5 T   Inglés 6 OB 

3570 Animación 
deportivo turística 

6 OB   Turismo y 
deporte 

6 OP ​
Mención 
Gestión y 
Recreación 
Deportiva 

3558 Deportes 
alternativos 

6 LC   Ocio y recreación 
deportiva 

6 OB 

3559 Primeros auxilios en 
la escuela 

6 LC   Primeros auxilios 
en la actividad 
física y el deporte 

6 OB 

3603 Expresión corporal 6 LC   Las actividades 
expresivas y 
corporales 

6 OB 
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​
Reconocimientos de Créditos Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte  

 

Titulación de origen: Maestro Especialista en Educación 
Física (Alberta Giménez). Plan 2002 

  

Asignatura cursada en ​
Maestro especialista en Educación Física 
(Alberta Giménez, Plan 2002) 

Asignatura que se le reconoce en ​
Grado en Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte CESAG 

Código Asignatura Cr 
LRU 

Tipo Código Asignatura Cr 
ECTS 

Tipo 

3742 Aprendizaje y 
desarrollo motor I 

6 T   Desarrollo, 
aprendizaje y 
control motor 

6 FB 

3564 Bases biológicas y 
fisiológicas del 
movimiento 

6 T   Fisiología 
humana 

6 FB 

3696 Psicología del 
desarrollo en la 
edad escolar 

6 T   Psicología de la 
actividad física 
y el deporte 

6 FB 

3695 Didáctica general 9 T   Bases 
educativas de la 
actividad física 
y el deporte 

6 FB 

3535 Sociología de la 
educación 

4,5 T   Fundamentos 
socio-históricos 
del deporte 

6 FB 

3692 Bases 
psicopedagógicas 
de la educación 
especial I 

4,5 T   Actividad física 
y salud para 
personas con 
discapacidad 

6 OP 
Mención 
Actividad 
Física y 
Salud 
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​
Reconocimientos de Créditos Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte  

3709 Nuevas 
tecnologías 
aplicadas a la 
educación 

6 T   Tecnologías 
aplicadas a la 
actividad física 
y el deporte 

6 OB 

3779 Doctrina católica y 
su pedagogía I 

4,5 OP   Cristianismo y 
cultura 
contemporánea 

6 OB 

3780 Doctrina católica y 
su pedagogía II 

6 OP 

3526 Organización del 
centro escolar 

4,5 T   Organización de 
la actividad 
física y el 
deporte en el 
centro 
educativo 

6 OP 
Mención 
Enseñanza 
de la AF y 
Deporte 

3745 Práctica de 
Educación Física I 

12 T   Prácticas I 6 OB 

3746 Práctica de 
Educación Física II 

20 T 

3740 Educación física y 
su didáctica I 

6 T   Didáctica de la 
actividad física 
y el deporte 

6 OB 

3743 Educación física y 
su didáctica II 

6 T   Diseño 
curricular en la 
enseñanza de la 
actividad física 
y el deporte 

6 OB 

3744 Teoría y práctica 
del 
acondicionamiento 
físico 

9 T   Actividad física 
y salud 

6 OB 
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​
Reconocimientos de Créditos Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte  

3614 Educación física en 
alumnos con 
necesidades 
educativas 
especiales 

6 LC   Educación física 
inclusiva 

6 OP 
Mención 
Enseñanza 
de la AF y 
Deporte 

3568 Idioma extranjero y 
su didáctica 

4,5 T   Inglés 6 OB 

3750 Animación 
deportivo turística 

6 OB   Turismo y 
deporte 

6 OP 
Mención 
Gestión y 
Recreación 
Deportiva 

3558 Deportes 
alternativos 

6 LC   Ocio y 
recreación 
deportiva 

6 OB 

3603 Expresión corporal 6 LC   Las actividades 
expresivas y 
corporales 

6 OB 

3741 Iniciación 
deportivo-genérica 
I 

4,5 OB   Teoría y 
práctica de los 
juegos motores 

6 OB 

3747 Iniciación 
deportivo-genérica 
II 

4,5 OB   Fundamentos 
de los deportes 
colectivos y su 
didáctica I 

6 OB 

3749 Educación física y 
su didáctica III 

6 T   Innovación en la 
enseñanza de la 
actividad física 
y el deporte 

6 OP 
Mención 
Enseñanza 
de la AF y 
Deporte 
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​
Reconocimientos de Créditos Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte  

  

Titulación de origen: Grado en Educación Primaria con 
mención en Educación Física (CESAG-UIB). Plan 2009 

Asignatura cursada en ​
Grado Educación Primaria con mención en 
Educación física, CESAG-UIB, Plan 2009 

Asignatura que se le reconoce en ​
Grado en Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte CESAG 

Código Asignatura Cr 
ECTS 

Tipo Código Asignatura Cr 
ECTS 

Tipo 

29207 Psicología del 
Desarrollo en 
la edad escolar 

6 FB   Psicología de la 
actividad física 
y el deporte 

6 FB 

29200 Bases 
Didácticas y 
Diseño 
Curricular 

6 FB   Bases 
educativas de la 
actividad física 
y el deporte 

6 FB 

29206 Sociología, 
Convivencia y 
Educación   

6 FB   Fundamentos 
socio-históricos 
del deporte 

6 FB 

29211 Educación 
inclusiva 

6 FB   Educación 
física inclusiva 

6 OP ​
Mención 
Enseñanza 
de la AF y 
Deporte 

29204 TIC aplicadas a 
la Educación 
Primaria 

6 FB   Tecnologías 
aplicadas a la 
actividad física 
y el deporte 

6 OB 
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​
Reconocimientos de Créditos Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte  
29205 Organización y 

Gestión 
educativa 

6 FB   Organización 
de la actividad 
física y el 
deporte en el 
centro 
educativo 

6 OP ​
Mención 
Enseñanza 
de la AF y 
Deporte 

29264 Práctica propia 
de la 
Mención 
Educación 
Física 

9 PE   Prácticas I 6 OB 

29215 Educación 
física y su 
didáctica 

6 OB   Didáctica de la 
actividad física 
y el deporte 

6 OB 

29221 Educación 
física y hábitos 
saludables 

6 OB   Actividad física 
y salud 

6 OB 

29251 Educación 
física, ocio y 
recreación 

6 OP   Ocio y 
recreación 
deportiva 

6 OB 

29209 Lengua inglesa 
y su didáctica I 

6 OB   Inglés 6 OB 

29253 Educación 
deportiva 

3 OP   Fundamentos 
de la iniciación 
deportiva 

6 OB 

  

        ​  
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