1. Satu tim terdiri dari 3 pemain beserta 1 cadangan.
2. Waktu permainan selama 10 menit.

3. Untuk skor untuk tembakan didalam garis 3 poin bernilai 1 poin dan 2
poin untuk diluar garis 3 poin.

4. Freethrow = 1 lemparan bebas dan 2 lemparan 2 bebas bila foul terjadi
diluar garis 3 poin.

5. Jumpball = penguasaan bola diberikn kepada tim defense.
6. Checkball = selalu dilakukan setelah bola mati.

(bola mati = bola keluar dan pelanggaran pada permulaan game
melakukan pertukaran bola antar pemain defense dengan pemain
offense diluar garis 3 poin diterngah bagian atas lapangan).

7. Sistem gugur

8. Wajib bersepatu dan menggunakan dresscode yang telah ditentukan
serta training olahraga.

9. Keputusan wasit mutlak (tidak bisa diganggu gugat).

10. Peserta wajib berada di samping lapangan 5 menit sebelum
pertandingan.

11. Jika peserta dipanggil 3% tidak hadir maka akan didiskualifikasi.
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