MISSA FAMILIAR Diumenge IV d’ADVENT/C/ 2021

ACOLLIDA

Estem acabant I'Advent... No queda gairebé gens perque sigui Nadal i per celebrar amb
alegria que Jesus ha nascut! Avui ens fixarem especialment en Maria, la mare de Jesus i
també la nostra... Ella va fer possible que avui Jesus estigui al nostre costat. Per aixo,
comencem pensant en ella, en com era, en el que feia...

| avui sentirem la historia d'un viatge, d'una visita...Maria e Isabel es reuneixen perqué Déu
aixi ho ha disposat. | Maria es va posar en marxa. Punt. No va pensar en la comoditat ni en
el descans... Es va posar en marxa i va tornar a fer historia. Avui, nosaltres, fem a la nostra
parroquia historia si ens posem en marxa, si pensem en l'altre... Endavant.

| la millor manera de posar-nos en cami és demanant amb forca a Déu que ens doni aquesta
disponibilitat i energia comencant aquesta celebracio al Nom del Pare, del ...

CORONA D’ADVENT

En aquesta setmana encenem la 4 espelma de I'advent, el ciri del CREURE. Maria perque va
creure amb el que Déu li demanava per mitja de I'angel, se li va obrir la vida cap a la felicitat.
Que aquest 4rt ciri de 'Advent, per mitja del testimoni de Maria, ens ajudi a veure i viure
Déu en les nostres vides.

Jesus, volem dir-te Si, per ser més felicos i fer més felicos els atres. Vine, Senyor, a
salvar-nos! Vine, Senyor Jesus!

Tots: Vine, Senyor, Jesus!

ACTE PENITENCIAL

Senyor, perdona’ns per les vegades que no hem fet com Maria i t’"hem dit no:

® Per les vegades que qualsevol excusa fa que no fem res. Senyor, tingueu Pietat!

e Per tantes ocasions en que la nostra comoditat fa que no ens posem en marxa. Crist,
tingueu pietat!

e Pels moments en quée no reconeixem persones santes que deixen que Déu els marqui
el cami. Senyor, tingueu pietat!

El senyor a tocat el meu cor....

EVANGELI de Lluc (1,39-45)

Narrador: Per aquells dies, Maria se n'ana decididament a la Muntanya, a la provincia de
Juda; entra a casa de Zacaries i saluda Elisabet. Tan bon punt Elisabet va sentir




la salutacié de Maria el nen salta dins les seves entranyes, i Elisabet, plena de
I'Esperit Sant, crida amb totes les seves forces:

Elisabet:  «Ets beneida entre totes les dones i és beneit el fruit de les teves entranyes.

Qui soc jo perque la mare del meu Senyor vingui a visitar-me? Mira: tan bon
punt he sentit la teva salutacio, el nen ha saltat d'entusiasme dins les meves
entranyes. Felic tu que has cregut! Allo que el Senyor t'ha fet saber, es
complira.»

Paraula de Déu

EVANGELI EN IMATGES

T’has fixat quants parts té en color I'arbre de Nadal? Perque? Quins dibuixos hi ha en la 4a
part de l'arbre? Quin significat tenen? Quina relacié tenen amb I'evangeli? Quin és color de
'Advent? T’ha fixat amb I'emoticon, que vol dir? Quina relacié entre els dos titols i
I'evangeli?

LES PREGARIES

Al Déu de l'alegria, de la pau i de I'amor, que la promesa de la seva arribada ens omple
d’alegria, li demanem: Jesus, vine a salvar-nos.

1.

Pels qui som
cristians, per que sempre ens posem en marxa en ajudar a les persones que
necessiten un missatge d'esperanca. Preguem.

Per la nostra parroquia de Santa Maria del
Mar, per que sempre tingui voluntaris disposats a visitar els qui més ho
necessiten. Preguem.

Pels nostres grups, de catequesi, perque aprenguem la importancia d'estar atents a
les necessitats dels altres tal com ens va ensenyar Jesus. Preguem.

Per que el Senyor aument nostra fe i sapiguem creure per després veure.
Preguem.

Per la virtut de I'esperanca, especialment als que estan desanimats i desencantats.
Preguem.

Per la gracia del teu Amor i proximitat, que en aquesta Eucaristia ens sentim visitats
per Jesus. Preguem.

Per la nostra festa de Nadal que ja tenim aquesta setmana, per que no ens
oblidem de posar Jesus en el centre de la celebracid. Preguem.

Vine Senyor, tu que portes 'alegria al mén, vine a salvar-nos. Per JCNS.




OFRENES

IMATGE DE LA MARE DE DEU: Amb aquesta imatge de la Verge volem representar, en
aquest darrer diumenge d'advent, I'actitud de servei, de generositat i de lliurament de la
Verge Maria. Ella va anar de pressa a la muntanya a servir a la seva cosina Isabel i a
anunciar-li I'alegria de tenir Jesus al seu si.

TAPS D'OIDES i UN MEGAFON: Amb aquests taps d'orelles volem simbolitzar la realitat de
tantes persones a qui passara desapercebut el naixement de Jesus. Nosaltres volem posar
I'altaveu a tot volum per anunciar a Jesus que ve a quedar-se amb nosaltres i salvar-nos.

PA 1 VI: El pai el vi sén expressio de tot allo que intentem dur a terme en nom de Déu. Que
I'Eucaristia sigui sempre forga i cim de la nostra accid cristiana.

IMAGEN DE LA VIRGEN MARIA: Con esta imagen de la Virgen queremos representar, en
este Ultimo domingo de adviento, la actitud de servicio, de generosidad y de entrega de la
Virgen Maria. Ella fue a prisa a la montana a servir a su prima Isabel y a anunciarle la alegria
de tener a Jesus en su seno.

TAPONES DE OIDOS y UN MEGAFONO: Con estos tapones de oidos queremos simbolizar la
realidad de tantas personas a las que les va a pasar desapercibido el nacimiento de Jesus.
Nosotros queremos poner el altavoz a todo volumen para anunciar a Jesus que viene a
quedarse con nosotros y salvarnos.

PAN Y VINO: El pan y el vino son expresion de todo lo que intentamos llevar a cabo en
nombre de Dios. Que la Eucaristia sea siempre fuerza y cumbre de nuestra accion cristiana.

ACCIO DE GRACIES

Avui volem agrair a Déu tota la forca que ens déna per posar-nos en cami i trobar-nos amb
persones, experiencies.

Avui donem gracies a tantes persones que ens han visitat, ajudat i escoltat: amics, familia,
companys...

Avui volem donar gracies a Déu per aquest Nadal, per aquesta experiencia de viure aquests
dies amb alegria, amb il-lusié, amb esperanca...

Gracies per fer-te home i compartir la teva vida amb nosaltres.

Hoy queremos agradecer a Dios toda la fuerza que nos da para ponernos en camino y
encontrarnos con personas, experiencias.

Hoy damos gracias a tantas personas que nos han visitado, ayudado y escuchado: amigos,
familia, compaiieros...




Hoy queremos dar gracias a Dios por esta Navidad, por esta experiencia de vivir estos dias
con alegria, con ilusion, con esperanza...

Gracias por hacerte hombre y compartir tu vida con nosotros.

PER TREBALLAR LA SESSIO

Temps de CREURE per veure!

Avui hem llegit I'evangeli que Maria es posa en cami per anar a veure i ajudar a la seva cosina Elisabet que
també espera un infant. Maria es posa en cami. No és gens facil: no és gaire a prop, Maria que també
espera un infant, ha de de fer un esforg per arribar-hi. A més, el cami no és facil, no és com ara, I'ha de fer a
peu i hi ha el perill de trobar-se amb lladres, pero ella hi va! Quan I’Elisabet la va veure |i digué: Beneida ets
tu entre totes les dones!...

QUE ENS VOL DIR JESUS?

Per aix0 Elisabet quan va saber que Maria portava a Jesus, el Fill de Déu, al seu ventre; el seu nadé que ella
esperava va donar un salt d'alegria. Aixi em sento jo quan els altres fan alguna cosa per mi, quan rebo un
regal, un somriure o una abragada, quan algu m’ajuda o em cuida i m’estima... També el meu cor s‘omple
de goig i fa un salt.

No és per menys! Elisabet li diu a Maria que és benaurada perque ha cregut i perque el que ha dit Déu es
complira. Tot comenca amb un “Si”, en creure, confiar profundament en una cosa. Primer és creu, després
tot és posa en marxa, Déu se n‘ocupa. Quan comences a creure, comences a veure els detalls i en fixar-te
en allo que abans no veies.

Jo vull ser com Tu, Maria... i com Tu, JesUs... Que porti felicitat alla on vagi, que porti alegria als que se
senten tristos, que porti llum als que viuen en la foscor; i que, sempre que em vegin reconeguin a Jesus,
com li va passar a la teva cosina Isabel.

Es dificil posar els altres en primer lloc, com ho va fer Maria. Perqué moltes vegades em sento cansat, o tinc
ganes de fer una altra cosa... | només penso en mi i en el que vull o necessito... Pero tu, Maria, m’ensenyes
gue només si poso l'altre per davant dels meus capricis o de la meva desgana, podré reconeixer Jesus i
sentir que Ell és al meu costat.

| COM HO FAREM?

Demana-li a Maria dues coses en que t’agradaria que t’ajudés durant aquest Nadal: dues coses per fer
felicos els que et rodegen i que normalment et costin esforg; perd que, amb la seva ajuda i una miqueta de
ganes, poden fer molt feligos els altres, com ella va fer dient Si a Déu acollint a Jesus.




