
Antes de todo hagamos enfermería: 

Elemento
s 

Modelo Biomédico Modelo de Enfermería 

Eje Central 
Gran herida en región poplítea derecha y 
fractura de peroné 

Dolor, inmovilidad, déficit de autocuidado y 
alteración de la mucosa oral 

Punto de 
Partida 

Herida traumática por arma blanca en 
región poplítea derecha y fractura del 
peroné 

Dolor r/c lesión física de tejidos blandos  
Deterioro de la movilidad física r/c dolor y 
flexibilidad disminuida 
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