KST PUCHOV ORGANIZUJE

Vystup na vrch Poludnica (1.549m) Nizke Tatry

Nedel'a 26.5.2024

Poludnica 1549 m n. m. je vrch v Nizkych Tatrach. LeZi nad ZavaZznou Porubou, pribliZne 6 km juZzne od
Liptovského MikulaSa. Poludnica je bralnaty zalesneny vrch vysoky 1548 metrov, nachadzajuci sa na konci
razsochy Krakovej hole. Ohrani€uju ju Ifanovska dolina zo zapadu a Janska dolina z vychodu. M4 dva
vrcholy, na severe Prednd Poludnicu a na juhu vySSi vrchol Zadnu Poludnicu.

Trasu zaCneme v obci ZavaZna poruba, odkial sa vydame Suchou dolinou na Rakytovicu. PokraCujeme ku
jaskyni Kamenné mlieko

a potom sa uz dostaneme na vrchol Predna Poludnica (1.491 m n.m.), odkial je nadherny vyhlad do
Sirokého okolia.



Na vrchole Prednej Poludnice sa bude konat' stretnutie turistickych klubov z okolia a je mozné zapojit sa do
tomboly, pripadne si kupit vystupovy odznak.

Z Prednej Poludnice budeme pokraCovat’ na samotny vrchol Poludnice, kde sa nachadza ikonickd skalka
s vyhfadom na Krivan

Dalej budeme schadzat po modrej TZT okolo mnohych jaskyri a jaskyniek



do sedla Kupel, odkial sa po zelenej TZT vratime spat’ na Rakytovicu a nasledne po Zltej do ZavaZnej Poruby.

Odchod: Zraz na Zel. stanici o 5:40 hod, vlak odchadza o 5:50 hod.
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Autobus z LM do Zavaznej Poruby odchadza o 8:35.

Zo Zavaznej Poruby autobus odchadza o 17:05

Prichod: Vo veCernych hodinach 20:02
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Kazdy ucastnik sa zu€astfuje na vlastni zodpovednost.
Kazdy uCastnik svojou pritomnostou na tomto podujati sthlasi s fotografovanim svojej osoby a zdroven
dava opravnenie na medialne pouZitie fotografii. V pripade nesuhlasu o tom informuje ved. akcie.

Info.: M. Polacky — tel.: 0908 744 589



