
 

Програма курсу тематичного удосконалення «Практичне використання 
складових стандартизованого нормативного матеріально-технічного 

оснащення надавачів первинної медичної допомоги із забезпеченням вимог 
інфекційного контролю» 20.11 – 26.11.2025 

 

День 1 (20.11.2025)  
он-лайн навчання в асинхронному режимі подання інформації 

9:00 – 9:30 Відкриття навчання, знайомство, огляд програми, вхідний тестовий 
контроль 

9:30 – 10:15 Нормативна база щодо інфекційного контролю у закладах охорони 
здоров’я, що надають допомогу в амбулаторних умовах 

10:15 – 11:00  Основні практики гігієни рук в амбулаторно-поліклінічних закладах 
охорони здоров'я. 

11:00 – 11:20 Перерва 
11:20 – 12:05 Використання засобів індивідуального захисту у практиці закладів 

охорони здоров'я, що надають амбулаторно-поліклінічну допомогу 
12:05 – 12:50 Організація безпечного збору, зберігання та утилізації медичних відходів 
12:50 – 13:20 Перерва 
13:20 – 14:50 Організація та проведення дезінфекції поверхонь, медичних приладів в 

амбулаторній практиці 
14:50 – 15:35 Нормативно - правова база матеріально технічного забезпечення 

закладів, які надають первинну медичну допомоги в Україні 
День 2 (21.11.2025)  

он-лайн навчання в асинхронному режимі подання інформації 
9:00 – 9:15 Відкриття 2 дня 
9:15 – 10:00 Алгоритм реєстрації ЕКГ 
10:00 – 10:45 Подоскопія у практиці ПМД: покази, техніка виконання, оцінка 

результатів 
10:45 – 11:00 Перерва 
11:00 – 11:45 Офтальмоскопія у практиці ПМД: покази, алгоритм дій та техніка 

виконання, оцінка результатів 
11:45 – 12:30 Оцінка результатів офтальмоскопії: норма та патологія 
12:30 – 13:15 Отоскопія у практиці ПМД: покази, алгоритм дій та техніка виконання 
13:15 – 13:45 Перерва 
13:45 – 15:30 Отоскопія у практиці ПМД: оцінка результатів: норма та патологія 
15:30 – 16:00 Алгоритм дій при проведенні серцево-легеневої реанімації у дорослих та 

дітей 
16:00 – 16:15 Клінічні показання до використання камертонів у ПМД 
16:15 – 16:25 Тестовий контроль знань проміжний 

День 3 (24.11.2025) очне навчання в м. Дніпро 
09:00 – 09:15 Відкриття 3 дня 
09:15 – 10:00 Основні практики гігієни рук в амбулаторно-поліклінічних закладах 

охорони здоров'я, відпрацювання техніки. Стандарт використання 
засобів індивідуального захисту у практиці закладів охорони здоров'я, 
що надають амбулаторно-поліклінічну допомогу 



10:25 – 10:40 Тонометр: алгоритм дій при використанні, оцінка результатів 
10:40 – 11:00 Кава-пауза 
11:00 – 12:15 Алгоритм реєстрації ЕКГ, відпрацювання 
12:15 – 13:00 Глюкометр: показання до застосування, алгоритм дій при використанні, 

оцінка результатів 

13:30 – 14:15 Обід 
14:15 – 14:40 Пікфлоуметрія у практиці ПМД: покази, алгоритм дій та техніка 

виконання, оцінка результатів. 
14:40 – 15:10 Показання до проведення та техніка проведення отоскопії у дорослих та 

дітей 
15:10 – 15:35 Алгоритм проведення отоскопії 
15:35 – 16:05 Алгоритм застосування камертонів для отологічних проб 
16:05 – 16:10 Підсумки дня, зворотній зв’язок 

День 4 (25.11.2025) очне навчання в м. Дніпро 
09:00 – 09:15 Відкриття 4 дня 
09:15 – 09:30 Організація безпечного збору, зберігання та утилізації медичних 

відходів.  
09:30 – 10:25 Алгоритм проведення неврологічного огляду з використанням 

неврологічного молоточка 
10:25 – 10:40 Алгоритм застосування  камертонів для оцінки вібраційної чутливості 
10:40 – 11:00 Кава-пауза 
11:00 – 12:05 Підготовка пацієнта, техніка огляду. Типові помилки при проведенні 

офтальмоскопії. Алгоритм проведення офтальмоскопії. 
12:05 – 13:30 Показання до проведення та техніка проведення офтальмоскопії. 

Підготовка пацієнта, умови освітлення, положення лікаря  
13:30 – 14:15 Обід 
14:15 – 15:25 Оцінка результатів офтальмоскопії: норма та патологія 
15:25 – 15:55 Оцінка гостроти зору - показання та алгоритм дій 
15:55 – 16:00 Підсумки дня, зворотній зв’язок 

День 5 (26.11.2025) очне навчання в м. Дніпро 
9:00 – 9:15 Відкриття 5 дня 
9:15 – 9:40 Організація та проведення дезінфекції поверхонь, медичних приладів в 

амбулаторній практиці 
9:40 – 10:40 Алгоритм проведення подоскопії та оцінка плантограм 
10:40 – 11:00 Кава-пауза 
11:00 – 11:45 Алгоритм проведення серцево-легеневої реанімації у дорослих та дітей 
11:45 – 12:45 Алгоритм використання автоматичного дефібрилятора. Алгоритм 

проведення серцево-легеневої реанімації у дітей та дорослих при 
дефібриляційних ритмах 

12:45 – 13:30 Обід 
13:30 – 14:30 Підсумки навчання, заключний тестовий контроль, зворотний зв’язок 

 


