Theo b&o céo clia Phong canh sat diéu tra tdi pham vé ma tiy Céng an tinh, toan tinh hién cé
3.112 ngwoi nghién ma tiy c6 hd so quan ly, gdm 229 nguwdi trong trai tam giam, nha tam git,
258 nguoi trong co s& cai nghién, 2.625 nguoi sinh séng tai cong déng. Nhiéu ngudi trong sb
dé nghién ma tay da va khéng dwoc phat hién s&m nén cong tac cai nghién gép nhiéu kho
khan. Vi vay, vai trd cla gia dinh, nguwdi than trong viéc chi dong phat hién sém cac biéu hién
clia ngwdi dung ma tay da la rat quan trong.

Ban dang xem: Cach nhan biét ngudi choi dap da

Ma tay da (anh minh

Theo cé4c tai liéu vé Strc khde tam than, ma tay da hay con goi la hang da, chadm da la tén goi
chi chung cho céac loai ma tay téng hop. Ma tay da khong chi duwoc biét dén véi tac dung gay
phé cho ngwdi nghién ma con la mét loai thudce khién ngudi dung thém mudn ca chuyén quan
hé tinh duc. Nhiéu nguwdi dung ma tay da dé vui choi hét minh, chirng té dang cap ma khéng
biét rang co6 strc tan pha dbi véi strc khde, dong thdi gay anh hudng xau dén xa hoi. Biéu hién
ctia nhirtng nguoi thuwéng xuyén st dung ma tdy gay ra hau qua thwdng thay anh hwéng cho xa
hdi nhw chém giét ngudi vo c&, cubng dam, hoang twdng, mat kiém soat hanh vi, ndng hon sé
mac tam than va hau qua ca nhan la suy kiét thé chat va suy gidm kha néng tinh duc va dan
dan dan dén tinh trang mét tri. Sau khi st dung ma tdy da, ngwoi choi xuét hién hoang twéng,
ao giac, réi loan hanh vi. Nhirng triéu chirng loan than trén dan gian goi la ngéo da.

Theo cac bac sy chuyén khoa strc khde tam than, khi ma tdy da vao co thé né kich thich té bao
than kinh trung wong tang sinh néng dé chat dan truyén than kinh mét cach cao dé 1am néng do
chét dan truyén than kinh tang vot trong mau dwa ngudi choi va trang thai hwng phan mét cach
tét doé.

Xem thém: Nhiém Vu Khinh Cong Bns — Nhiém Vu Khinh Céng Blade And Soul

Khi méi str dung ma tiy da thi cé nhirng biéu hién nhw: Cam thay khée khodn, lang lang
sung swdng; Tinh tao hon va tran day sinh lwc; Tang ham muén tinh duc; Tang kha nang giao
tiép; Khong cam thay doi; Thong thai hon, tam trang tét hon; Nhip tim va huyét ap tang; Tang
than nhiét; Gian déng tlr; Thé nhanh; Khé miéng va khé nubt, néu ndng cé thé gay tinh trang
mat nwéc va sbét cao.

Khi s dung lau dai ngudi nghién ma tay da cé nhirng biéu hién: Mat nga ( Ngudi bénh thwéng
mat ngl trang dém, va hét dém nay dén dém khac lam nguoi bénh suy nhwoc than kinh & mirc



dd néng, bd mat bo phd nhén nhac, ngdo ngo, mét tap trung. Ngudi bénh rdt mudn ngl nhung
khong thé ngtl dwoc va day ciing la nguyén nhan thic day nguoi bénh tiép tuc dung ma tay da).
Ngoai ra cé cam giac 16i cubn (sau khi choi ma tay da dan choi bi cudn vao mét viéc gi dé vi du
nghe nhac, choi game, stra chira d6 dac trong nha hoac thoat lac trong nhitng con cudng tinh
duc...); Réi loan cdm xuc (c6 cdm xuc rat that thuwéng, kho kiém soat cdm xuc vi vay ngudi
bénh hay cau gat, dé& néi néng); Ao giac ma tiy da (Thwong la do thanh, bénh nhan nghe thay
tiéng ndi trong dau véi ndi dung xui khién, ra lénh, trd chuyén véi bénh nhan. Noi dung ctia &o
thanh thwérng mang ndi dung x4u, tiéu cwe vi vay ngudi bénh co thé cé nhirng hanh vi nguy
hiém cho ban than bénh nhan va nhirng ngwdi xung quanh.

Xem thém: lview — Its Lit

Cac hanh vi hay gap: tw hdly hoai co thé nhw dét tui ni 16ng cho néng chay réi nhé 1én co thé,
thwong nhé 1én tay hodc dui, cd bénh nhan con ty chat ngén chan hodc ngoén tay clia minh ma
khéng y thirc dwoe viéc minh 1am. Hanh vi nguy hiém cho xa hdi thwéng 1a: dung nhivng vat séc
nhon cé tinh sat thwong cao tdn cong nguwdi xung quanh...); Hoang twéng hay gap do ma tay
da la hoang twédng bi hai va- hoac hoang twédng ghen tuéng. Trong khi nguwéi bénh cé hoang
twdng va do giac di kém thi rat d& gay tén thwong cho ban than va nhirng ngwdi xung quanh.
Nhe hon thi hay gap da nghi, Trwdng hop nhe hon thi hay gap da nghi, nghi ngd ngudi khac
dé&c biét 1a vo , chdng hay ngui than... Trm cdm do ma tly da la tinh trang sau moét thei gian
hwng phén cao do do ma tdy da mang lai, dan choi ma tdy da thwong roi vao trang thai tram
cam. ( Biéu hién |a sy cau ban, rat dé bj kich ddng va giam kha nang kiém ché. Nguoi mét mai
ra rdi, vé mat budn rau va thwong ndm li trong phong khéng chiu giao tiép. an ubéng kém, co thé
bé rac, bo phd ). Chinh cdm giac mét méi nay sé thic day nguoi nghién tiép tuc di tim ma tay
da va tré nén nghién.

Theo khuyén cdo clia cac bac sy , dé cai nghién ma tiy da, bénh nhan can dwoc cach ly méi
trudng va dwoc dung cac thude déc hiéu dé diéu tri chirng loan than do ma tay da gay nén.
Trwée khi bat ddu qua trinh cai nghién ma tdy da, bénh nhan can dwoc kham tdng quat vé toan
bd co thé, 14y nwdc tidu va mau lam xét nghiém dé xem bénh nhan dang ding nhirng loai ma
tdy nao va dé danh gia chirc nang gan, than, va xét nghiém HIV , virus viém gan B. Bénh nhan
duoc hé tro didu tri tich cwe trong mét thdi gian, ¢ thé 1a vai tuan, tuy trng bénh nhan va sau
do6 dwoc dung thude ubng duy tri.

Chuyén muc: CONG NGHE

XEM THEM CAC THONG TIN MO'I NHAT TAI: _https://genshinimpactmobile.com

Bai viét Biéu Hién Cua “Ngao D4” Va Cach Nhan Biét Nguwdi Choi Dap Da ” Va Cach Nhan Biét
da xuét hién dau tién vao ngay GENSHINIMPACTMOBILE.COM.
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